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CADERNO DE ENCARGOS RELATIVO A
CONTRATOS DE EMPREITADAS DE OBRAS PUBLICAS

CAPITULO |
DISPOSICOES INICIAIS

CLAUSULA 1.2
OBJETO

O presente Caderno de Encargos compreende as clausulas a incluir no Contrato a
celebrar no ambito do ajuste direto para a realizacdo da Empreitada de:

13 EE
ALARGAMENTO E REPAVIMENTACAO DO CAMINHO MUNICIPAL 1179 .

CLAUSULA 2.2
DISPOSICOES POR QUE SE REGE A EMPREITADA

1 - A execucédo do Contrato obedece:

a) As clausulas do Contrato e ao estabelecido em todos os elementos e documentos
que dele fazem parte integrante;

b) Cbdigo dos Contratos Publicos na sua atual redacgao, doravante “CCP”;

c) Ao Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29 de outubro, e respetiva legislacao
complementar;

d) A restante legislacédo e regulamentacéo aplicavel, nomeadamente a que respeita
a construgdo, a revisao de precos, as instalagbes do pessoal, a seguranga social, a
higiene, seguranca, prevencdao e medicina no trabalho e a responsabilidade civil
perante terceiros;

e) As regras da arte.

2 - Para efeitos do disposto na alinea a) do ndmero anterior, consideram-se
integrados no Contrato:

a) O clausulado contratual, incluindo os ajustamentos propostos de acordo com o
disposto no artigo 99.° do Cddigo dos Contratos Publicos e aceites pelo

adjudicatario nos termos do disposto no artigo 101.2 desse mesmo Cédigo.
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b) Os suprimentos dos erros e das omissdes do caderno que tenham sido
expressamente aceites pelo érgdo competente para a decisdo de contratar, nos
termos do disposto no artigo 50.2 do CCP;

c) Os esclarecimentos e as retificacdes relativos ao caderno de encargos;

d) O caderno de encargos;

e) O projeto de execucgao;

f) A proposta adjudicada;

g) Os esclarecimentos sobre a proposta adjudicada prestados pelo empreiteiro;

h) Todos os outros documentos que sejam referidos no clausulado contratual ou no

caderno de encargos.

CLAUSULA 3.2
INTERPRETACAO DOS DOCUMENTOS QUE REGEM A EMPREITADA

1 - No caso de existirem divergéncias entre os varios documentos referidos nas
alineas b) a h) do n.? 2 da clausula anterior, prevalecem os documentos pela ordem
em que sdo ai indicados.

2 - Em caso de divergéncia entre o caderno de encargos e o projeto de execugao,
prevalece o primeiro quanto a definicdo das condigbes juridicas e técnicas de
execugao da empreitada e o segundo em tudo o que respeita a definicao da prépria
obra.

3 - No caso de divergéncia entre as varias pecas do projeto de execugao:

a) As pegas desenhadas prevalecem sobre todas as outras quanto a localizagao,
as caracteristicas dimensionais da obra e a disposigao relativa das suas diferentes
partes;

b) As folhas de medigdes discriminadas e referenciadas e os respetivos mapas
resumo de quantidades de trabalhos prevalecem sobre quaisquer outras no que se
refere a natureza e quantidade dos trabalhos, sem prejuizo do disposto nos artigos
50.2 do CCP;

¢) Em tudo o mais prevalece o que constar da meméria descritiva e das restantes

pecas do projeto de execucgao.
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4 — Em caso de divergéncia entre os documentos referidos nas alineas b) a h) do
n.% 2 da clausula anterior e o clausulado contratual, prevalecem os primeiros, salvo
quanto aos ajustamentos propostos de acordo com o disposto no artigo 99.° do
Cédigo dos Contratos Publicos e aceites pelo adjudicatario nos termos do disposto

no artigo 101.2 desse mesmo Cédigo.

CLAUSULA 4.2
ESCLARECIMENTO DE DUVIDAS

1 - As duvidas que o empreiteiro tenha na interpretacdo dos documentos por que
se rege a empreitada devem ser submetidas ao diretor de fiscalizagdo da obra antes
do inicio da execugao dos trabalhos a que respeitam.

2 - No caso de as duvidas ocorrerem somente apds o inicio da execucado dos
trabalhos a que dizem respeito, deve o empreiteiro submeté-las imediatamente ao
diretor de fiscalizacdo da obra, juntamente com os motivos justificativos da sua nao
apresentacao antes do inicio daquela execucao.

3 — O incumprimento do disposto no numero anterior torna o empreiteiro
responsavel por todas as consequéncias da errada interpretacdo que porventura
haja feito, incluindo a demoli¢cdo e reconstru¢ao das partes da obra em que o erro

se tenha refletido.

CLAUSULA 5.2
PROJETO

1 - O projeto de execucdo a considerar para a realizacdo da empreitada € o
patenteado no procedimento.

2 - Até a data da rececado provisoria, 0 empreiteiro entrega ao dono da obra uma
colecdo atualizada de todos os desenhos referidos no niumero anterior com as
eventuais alteragdes introduzidas durante a execug¢do da obra e aprovadas pelo
Dono de Obra, bem como o respetivo suporte digital.
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CAPITULOII
OBRIGACOES DO EMPREITEIRO
SECCAO|
PREPARACAO E PLANEAMENTO DOS TRABALHOS

CLAUSULA 6.2
PREPARACAO E PLANEAMENTO DA EXECUCAO DA OBRA

1 - O empreiteiro é responsavel:

a) Perante o dono da obra pela preparagao, planeamento e coordenagao de todos
os trabalhos da empreitada, ainda que em caso de subcontratacdo, bem como pela
preparacao, planeamento e execugao dos trabalhos necessarios a aplicagao, em
geral, das normas sobre seguranca, higiene e saude no trabalho vigentes e, em
particular, das medidas consignadas no plano de seguranca e saude, € no plano de
prevencao e gestdo de residuos de construcao e demolicdo de acordo com o
disposto no Decreto-Lei n® 46/2008 de 12 de margo.

b) Perante as entidades fiscalizadoras, pela preparacdo, planeamento e
coordenacao dos trabalhos necessarios a aplicacao das medidas sobre seguranca,
higiene e saude no trabalho em vigor, bem como pela aplicagdo do documento
indicado na alinea i) do n.? 4 da presente clausula.

2 - A disponibilizagdo e o fornecimento de todos os meios necessarios para a
realizacdo da obra e dos trabalhos preparatérios ou acessérios, incluindo os
materiais e 0s meios humanos, técnicos e equipamentos, competem ao empreiteiro.
3 - O empreiteiro realiza todos os trabalhos que, por natureza, por exigéncia legal
ou segundo o uso corrente, sejam considerados como preparatorios ou acessorios
a execugao da obra, designadamente:

a) Trabalhos de montagem, constru¢do, manutengcdo, desmontagem e demoli¢cao
do estaleiro. Os materiais a utilizar deverao cumprir o estabelecido no Regulamento
Municipal de Urbanizacao e Edificacao;

b) Trabalhos necessarios para garantir a seguranca de todas as pessoas que
trabalhem na obra ou que circulem no respetivo local, incluindo o pessoal dos

subempreiteiros e terceiros em geral, para evitar danos nos prédios vizinhos e para
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satisfazer os regulamentos de seguranca, higiene e saude no trabalho e de policia
das vias publicas;

c) Trabalhos de restabelecimento, por meio de obras provisérias, de todas as
serviddes e serventias que sejam indispensaveis alterar ou destruir para a execugao
dos trabalhos e para evitar a estagnagao de 4guas que 0s mesmos possam originar;
d) Trabalhos de construcdo dos acessos ao estaleiro e das serventias internas
deste.

Nos termos dos artigos 349.° e 350.2 do Cédigo dos Contratos Publicos, na falta de
estipulagdo contratual, a responsabilidade pela realizagdo dos trabalhos cabe ao
empreiteiro.

4 - A preparagéao e o planeamento da execugao da obra compreendem ainda:

a) A apresentacao pelo empreiteiro ao dono da obra de quaisquer duvidas relativas
aos materiais, aos métodos e as técnicas a utilizar na execugao da empreitada;

b) O esclarecimento dessas duvidas pelo dono da obra;

c) A apresentacdo pelo empreiteiro de reclamagbes relativamente a erros e
omissodes do projeto que sejam detetados nessa fase da obra, nos termos previstos
no n.? 3 e n.% 4 do artigo 378.° do CCP;

d) A apreciagao e decisao do dono da obra das reclamacgdes a que se refere a alinea
anterior;

e) O estudo e definicao pelo empreiteiro dos processos de construgdo a adotar na
realizacao dos trabalhos;

f) A apresentacdo pelo empreiteiro de desenhos de construgcado, pormenores de
execugao e elementos do projeto, a definir pelo Dono de Obra;

g) A elaboracéo e apresentacao pelo empreiteiro do plano de trabalhos ajustado, no
caso previsto no n.? 3 do artigo 361.2 do CCP;

h) A aprovagéao pelo dono da obra dos documentos referidos nas alineas f) e g);

i) A elaboragdo de documento do qual conste o desenvolvimento préatico do plano
de segurancga e saude, devendo analisar, desenvolver e complementar as medidas
ai previstas, em funcao do sistema utilizado para a execugao da obra, em particular

as tecnologias e a organizacao de trabalhos utilizados pelo empreiteiro.
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5 — De acordo com o Regime Geral da Gestdo de Residuos, sempre que
tecnicamente exequivel, € obrigatéria a utilizagdo de pelo menos 5 % de materiais
reciclados ou que incorporem materiais reciclados relativamente a quantidade total
de matérias-primas usadas em obra, 0s quais, devem ser certificados por entidades

competentes, nacionais ou europeias, de acordo com a legislagéo aplicavel.

CLAUSULA 7.2
PLANO DE TRABALHOS AJUSTADO

1 —No prazo de 15 dias a contar da data da celebragao do Contrato, o dono da obra
pode apresentar ao empreiteiro um plano final de consignagéo, que densifique e
concretize o plano inicialmente apresentado para efeitos de elaboragéo da proposta.
2 — No prazo de 15 dias a contar da data da notificacdo do plano final de
consignacgao ou caso aquele nao tenha sido apresentado, no prazo de 30 dias a
contar da data da celebracdo do Contrato, deve o empreiteiro, quando tal se revele
necessario, apresentar, nos termos e para os efeitos do artigo 361.2 do CCP, o plano
de trabalhos ajustado e o respetivo plano de pagamentos, observando na sua
elaboragédo a metodologia fixada no presente caderno de encargos.

3 — O plano de trabalhos ajustado ndo pode implicar a alteragdo do pre¢o contratual,
nem a alteracado do prazo de conclusdo da obra nem ainda alteragdes aos prazos
parciais definidos no plano de trabalhos constante do Contrato, para além do que
seja estritamente necessario a adaptagdo do plano de trabalhos ao plano final de
consignagao.

Nos termos do n.? 1 do artigo 357.° do Cdodigo dos Contratos Publicos, a
consagracao da norma em apreco no contrato tem caracter facultativo.

4 - O plano de trabalhos ajustado deve, nomeadamente:

a) Definir com precisdo os momentos de inicio e de conclusdo da empreitada, bem
como a sequéncia, o escalonamento no tempo, o intervalo e o ritmo de execugéo
das diversas espécies de trabalho, distinguindo as fases que porventura se
considerem vinculativas e a unidade de tempo que serve de base a programagéao;
b) Indicar as quantidades e a qualificagao profissional da mao-de-obra necessaria,

em cada unidade de tempo, a execucao da empreitada;
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c¢) Indicar as quantidades e a natureza do equipamento necessario, em cada
unidade de tempo, a execucao da empreitada;

d) Especificar quaisquer outros recursos, exigidos ou nao no presente caderno de
encargos, que serao mobilizados para a realizagao da obra.

5 - O plano de pagamentos deve conter a previsao, quantificada e escalonada no
tempo, do valor dos trabalhos a realizar pelo empreiteiro, na periodicidade definida
para os pagamentos a efetuar pelo dono da obra, de acordo com o plano de

trabalhos ajustado.

CLAUSULA 8.2
MODIFICACAO DO PLANO DE TRABALHOS E DO PLANO DE PAGAMENTOS

1 - O dono da obra pode modificar em qualquer momento o plano de trabalhos em
vigor por razdes de interesse publico.

2 — No caso previsto no numero anterior, 0 empreiteiro tem direito a reposicao do
equilibrio financeiro do Contrato em funcao dos danos sofridos em consequéncia
dessa modificacdo, mediante reclamacgéo a apresentar no prazo de 30 dias a contar
da data da notificacdo da mesma, que deve conter os elementos referidos no n.? 3
do artigo 354.°2 do CCP.

3 — Em quaisquer situagbes em que se verifigue a necessidade de o plano de
trabalhos em vigor ser alterado, independentemente de tal se dever a facto
imputavel ao empreiteiro, deve este apresentar ao dono da obra um plano de
trabalhos modificado.

4 - Sem prejuizo do numero anterior, em caso de desvio do plano de trabalhos que,
injustificadamente, ponha em risco o cumprimento do prazo de execugao da obra
ou dos respetivos prazos parcelares, o dono da obra pode notificar o empreiteiro
para apresentar, no prazo de 10 dias, um plano de trabalhos modificado, adotando
as medidas de correcdo que sejam necessarias a recuperacao do atraso verificado.
5 - Sem prejuizo do disposto no n.? 3 do artigo 373.2 do CCP, o dono da obra
pronuncia-se sobre as alteragcdes propostas pelo empreiteiro ao abrigo dos n°s 3 e
4 da presente clausula no prazo de 10 dias, equivalendo a falta de pronuncia a
aceitagdo do novo plano.
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6 — Em qualquer dos casos previstos nos numeros anteriores, o plano de trabalhos
modificado apresentado pelo empreiteiro deve ser aceite pelo dono da obra desde
que dele ndo resulte prejuizo para a obra ou prorrogagcao dos prazos de execugao.
7 - Sempre que o plano de trabalhos seja modificado, deve ser feito o consequente

reajustamento do plano de pagamentos.

SECCAOII
PRAZOS DE EXECUCAO

CLAUSULA 9.2
PRAZO DE EXECUGCAO DA EMPREITADA

1 - O prazo de execucao da empreitada é de 90 dias.

2 - O empreiteiro obriga-se a:

a) Iniciar a execucdo da obra na data da conclusdo da consignacao total ou da
primeira consignacao parcial ou ainda da data em que o dono da obra comunique
ao empreiteiro a aprovacao do plano de seguranca e saude, caso esta Ultima data
seja posterior;

b) Cumprir todos os prazos parciais vinculativos de execucao previstos no plano de
trabalhos em vigor;

¢) Concluir a execugao da obra e solicitar a realizagao de vistoria para efeitos de
rececao proviséria no prazo de 30 dias a contar da data da sua concluséo.

3 - No caso de se verificarem atrasos injustificados na execug¢ao de trabalhos em
relagéo ao plano de trabalhos em vigor, imputaveis ao empreiteiro, este é obrigado,
a expensas suas, a tomar todas as medidas de reforco de meios de agdo e de
reorganizacao da obra necessarias a recuperacao dos atrasos € ao cumprimento
do prazo de execugao.

4 - Em nenhum caso serao atribuidos prémios ao empreiteiro.
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CLAUSULA 10.2
CUMPRIMENTO DO PLANO DE TRABALHOS

1 - O empreiteiro informa mensalmente ao diretor de fiscalizagdo da obra, dos
desvios que se verifiguem entre o desenvolvimento efetivo de cada uma das
espécies de trabalhos e as previsdes do plano em vigor.

2 - Quando os desvios assinalados pelo empreiteiro, nos termos do nimero anterior,
nao coincidirem com os desvios reais, o diretor de fiscalizacdo da obra notifica-o
dos que considera existirem.

3 - No caso de o empreiteiro retardar injustificadamente a execucao dos trabalhos
previstos no plano em vigor, de modo a pér em risco a conclusdo da obra dentro do
prazo contratual, é aplicavel o disposto no n.% 3 e 4 da clausula 8.2.

CLAUSULA 11.2
MULTAS POR VIOLAGCAO DOS PRAZOS CONTRATUAIS

1 - Em caso de atraso no inicio ou na conclusdo da execucao da obra por ato
imputavel ao empreiteiro, o dono da obra pode aplicar uma sanc¢ao contratual, por
cada dia de atraso, em valor correspondente a 1%. (por mil) do prego contratual.

2 - No caso de incumprimento de prazos parciais de execugao da obra por facto
imputavel ao empreiteiro, é aplicavel o disposto no n.? 1, sendo o montante da
sancao contratual ai prevista reduzido a metade.

3 — O empreiteiro tem direito ao reembolso das quantias pagas a titulo de sancéo
contratual por incumprimento dos prazos parciais de execugdo da obra quando
recupere o atraso na execugado dos trabalhos e a obra seja concluida dentro do
prazo de execugao do contrato.

CLAUSULA 12.2
ATOS E DIREITOS DE TERCEIROS

1 - Sempre que o empreiteiro sofra atrasos na execucao da obra em virtude de
qualquer facto imputavel a terceiros, deve, no prazo de 10 dias a contar da data em
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que tome conhecimento da ocorréncia, informar, por escrito, o diretor de fiscalizagao
da obra, a fim de o0 dono da obra ficar habilitado a tomar as providéncias necessarias
para diminuir ou recuperar tais atrasos.

2 - No caso de os trabalhos a executar pelo empreiteiro serem suscetiveis de
provocar prejuizos ou perturbagdes a um servigo de utilidade publica, o empreiteiro,
se disso tiver ou dever ter conhecimento, comunica, antes do inicio dos trabalhos
em causa, ou no decorrer destes, esse facto ao diretor de fiscalizagao da obra, para
que este possa tomar as providéncias que julgue necessarias perante a entidade

concessionaria ou exploradora daquele servigo.

SECCAO llI
CONDICOES DE EXECUCAO DA EMPREITADA

CLAUSULA 13.2
CONDICOES GERAIS DE EXECUCAO DOS TRABALHOS

1 - A obra deve ser executada de acordo com as regras da arte e em perfeita
conformidade com o projeto, com o presente caderno de encargos e com as demais
condig¢des técnicas contratualmente estipuladas.

2 — Relativamente as técnicas construtivas a adotar, o empreiteiro fica obrigado a
seguir, no que seja aplicavel aos trabalhos a realizar, o conjunto de prescricoes
técnicas definidas nos termos da clausula 2.2.

3 - O empreiteiro pode propor ao dono da obra a substituicdo dos métodos e
técnicas de construcao ou dos materiais previstos no presente caderno de encargos
e no projeto por outros que considere mais adequados, sem prejuizo da obtencao
das caracteristicas finais especificadas para a obra.
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CLAUSULA 14.2
TRABALHOS COMPLEMENTARES

1 - O empreiteiro deve comunicar ao diretor de fiscalizagdo da obra quaisquer erros
ou omissfes dos elementos da solugcdo da obra por que se rege a execugao dos
trabalhos, bem como das ordens, avisos e notificacées recebidas.

2 - O empreiteiro tem a obrigacdo de executar todos os trabalhos complementares,
desde que tal Ihe seja ordenado por escrito pelo dono da obra, o qual deve entregar
todos os elementos necessérios para esse efeito, salvo, quanto a este ultimo
aspeto, quando o empreiteiro tenha a obrigagdao pré-contratual ou contratual de
elaborar o projeto de execugéo.

3 - S6 pode ser ordenada a execucao de trabalhos complementares quando o
somatério do preco atribuido a tais trabalhos com o prego de anteriores trabalhos
complementares nao exceder 10% do preco contratual.

4 - O dono da obra é responsavel pelo pagamento dos trabalhos complementares
resultantes dos elementos que tenham sido por si elaborados ou disponibilizados
ao empreiteiro e cuja execugao ordene ao empreiteiro.

5 - O empreiteiro é responsavel pelos trabalhos complementares que se destinem
ao suprimento dos erros e omissdes no caso do projeto de execugao ter sido por si
elaborado, exceto quando estes sejam induzidos pelos elementos elaborados ou
disponibilizados pelo dono de obra.

6 - O empreiteiro é responsavel por suportar metade do valor dos trabalhos
complementares de suprimento de erros e omissdées que nao sejam por Si
reclamados no prazo de 60 dias contados da data da consignagéo total ou da
primeira consignacao parcial, salvo dos que sO6 sejam detetdveis durante a
execucao da obra.

7 - O empreiteiro é ainda responsavel pelos trabalhos complementares que se
destinem ao suprimento de erros ou omissdes que, ndo podendo objetivamente ser
detetados na fase de formagédo do contrato, também nao tenham sido por ele
identificados no prazo de 30 dias a contar da data em que |he seja exigivel a sua
detecéo.
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CLAUSULA 15.2
ALTERACOES AO PROJETO PROPOSTAS PELO EMPREITEIRO

1 - Sempre que propuser qualquer alteracdo ao projeto, o empreiteiro deve
apresentar todos os elementos necessarios a sua perfeita apreciagao.

2 - Os elementos referidos no numero anterior devem incluir, nomeadamente, a
memoria ou nota descritiva e explicativa da solu¢do seguida, com indicagdo das
eventuais implicacdes nos prazos e custos e, se for caso disso, pecas desenhadas
e calculos justificativos e especificacdes de qualidade da mesma.

3 — Nao podem ser executados quaisquer trabalhos nos termos das alteracbes ao
projeto propostas pelo empreiteiro sem que estas tenham sido expressamente
aceites pelo dono da obra.

CLAUSULA 16.2
MENCOES OBRIGATORIAS NO LOCAL DOS TRABALHOS

1 - Sem prejuizo do cumprimento das obrigacdes decorrentes da legislacdo em
vigor, o empreiteiro deve afixar no local dos trabalhos, de forma visivel, a
identificacao da obra, do dono da obra e do empreiteiro, com mengao do respetivo
alvara ou certificado de empreiteiro de obras publicas ou do documento a que se
refere o n.? 4 do artigo 3° da Portaria 372/2017 de 14 de dezembro, e manter copia
dos alvaras ou certificados dos subcontratados ou dos documentos previstos na
referida alinea, consoante os casos.

2 - O empreiteiro deve ter patente no local da obra, em bom estado de conservagéo,
o livro de registo da obra e um exemplar do projeto, do caderno de encargos, do
clausulado contratual e dos demais documentos a respeitar na execugao da
empreitada, com as alteragdes que neles hajam sido introduzidas.

3 - O empreiteiro obriga-se também a ter patente no local da obra o horario de
trabalho em vigor, bem como a manter, a disposi¢cao de todos os interessados, o
texto dos contratos coletivos de trabalho aplicaveis.

4 - Nos estaleiros de apoio da obra devem igualmente estar patentes os elementos
do projeto respeitantes aos trabalhos ai em curso.
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CLAUSULA 17.2
ENSAIOS

1 - Os ensaios a realizar na obra ou em partes da obra para verificacao das suas
caracteristicas e comportamentos sdo os especificados no presente caderno de
encargos € os previstos nos regulamentos em vigor e constituem encargo do
empreiteiro.

2 - Quando o dono da obra tiver duvidas sobre a qualidade dos trabalhos, pode
exigir a realizacdo de quaisquer outros ensaios que se justifiquem, para além dos
previstos.

3 - No caso de os resultados dos ensaios referidos no numero anterior se mostrarem
insatisfatérios e as deficiéncias encontradas forem da responsabilidade do
empreiteiro, as despesas com 0S mesmos ensaios e com a reparagao daquelas
deficiéncias ficarao a seu cargo, sendo, no caso contrario, de conta do dono da
obra.

CLAUSULA 18.2
MEDICOES

1 - As medigcbes de todos os trabalhos executados, incluindo os trabalhos nao
previstos no projeto e os trabalhos nao devidamente ordenados pelo dono da obra
séo feitas no local da obra com a colabora¢do do empreiteiro e sdo formalizados
em auto.

2 - As medicGes sao efetuadas mensalmente, devendo estar concluidas até ao
oitavo dia do més imediatamente seguinte aquele a que respeitam.

Caso o inicio dos trabalhos n&o ocorra no inicio do més o acerto do primeiro auto €
feito no inicio do més seguinte e mantendo-se o disposto no paragrafo anterior.

3 - Os métodos e os critérios a adotar para a realizacao das medicoes respeitam a
seguinte ordem de prioridades:

a) As normas oficiais de medigao que porventura se encontrem em vigor;

b) As normas definidas pelo Laboratério Nacional de Engenharia Civil;

c¢) Os critérios geralmente utilizados ou, na falta deles, os que forem acordados entre

o dono da obra e o empreiteiro.
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CLAUSULA 19.2
PATENTES, LICENCAS, MARCAS DE FABRICO OU DE COMERCIO E DESENHOS
REGISTADOS

1 - Salvo no que respeite a materiais e elementos de construcdo que sejam
fornecidos pelo dono da obra correm inteiramente por conta do empreiteiro os
encargos e responsabilidades decorrentes da utilizagdo na execug¢do da empreitada
de materiais, de elementos de construgdo ou de processos de construcao a que
respeitem quaisquer patentes, licengcas, marcas, desenhos registados e outros
direitos de propriedade industrial.

2 - No caso de o dono da obra ser demandado por infragcdo na execugao dos
trabalhos de qualquer dos direitos mencionados no numero anterior, 0 empreiteiro
indemniza-o por todas as despesas que, em consequéncia, deva suportar e por
todas as quantias que tenha de pagar, seja a que titulo for.

CLAUSULA 20.2
EXECUCAO SIMULTANEA DE OUTROS TRABALHOS NO LOCAL DA OBRA

1 - O dono da obra reserva-se o direito de executar ele préprio ou de mandar
executar por outrem, conjuntamente com os da presente empreitada e na mesma
obra, quaisquer trabalhos ndo incluidos no Contrato, ainda que sejam de natureza
idéntica a dos contratados.

2 - Os trabalhos referidos no niumero anterior sdo executados em colaboragdao com
o diretor de fiscalizagdo da obra, de modo a evitar atrasos na execucao do Contrato
ou outros prejuizos.

3 - Quando o empreiteiro considere que a normal execucao da empreitada esta a
ser impedida ou a sofrer atrasos em virtude da realizagao simultanea dos trabalhos
previstos no n.? 1, deve apresentar a sua reclamacao no prazo de 10 dias a contar
da data da ocorréncia, a fim de serem adotadas as providéncias adequadas a
diminuicdo ou eliminacdo dos prejuizos resultantes da realizacdo daqueles
trabalhos.

4 - No caso de verificacao de atrasos na execug¢ao da obra ou outros prejuizos
resultantes da realizacao dos trabalhos previstos no n.? 1, o empreiteiro tem direito
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a reposicao do equilibrio financeiro do Contrato, de acordo com os artigos 282.% e
354.2 do CCP, a efetuar nos seguintes termos:

a) Prorrogacao do prazo do Contrato por periodo correspondente ao do atraso
eventualmente verificado na realizagdo da obra, €;

b) Indemnizacao pelo agravamento dos encargos previstos com a execugao do

Contrato que demonstre ter sofrido.

CLAUSULA 21.2
OUTROS ENCARGOS DO EMPREITEIRO

1 - Correm inteiramente por conta do empreiteiro a reparagédo e a indemnizacao de
todos os prejuizos que, por motivos que lhe sejam imputaveis, sejam sofridos por
terceiros até a rececao definitiva dos trabalhos em consequéncia do modo de
execucao destes Ultimos, da atuacao do pessoal do empreiteiro ou dos seus
subempreiteiros e fornecedores e do deficiente comportamento ou da falta de
seguranca das obras, materiais, elementos de construcdo e equipamentos;

2 - Constituem ainda encargos do empreiteiro a celebragdo dos contratos de
seguros indicados no presente caderno de encargos, a constituicdo das caucgdes
exigidas no programa do procedimento e as despesas inerentes a celebracao do

Contrato.

SECCAO IV
PESSOAL

CLAUSULA 22.2
OBRIGACOES GERAIS

1 - Sao da exclusiva responsabilidade do empreiteiro as obrigagdes relativas ao
pessoal empregado na execucao da empreitada, a sua aptidao profissional e a sua
disciplina.

2 - O empreiteiro deve manter a boa ordem no local dos trabalhos, devendo retirar
do local dos trabalhos, por sua iniciativa ou imediatamente apds ordem do dono da
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obra, o pessoal que haja tido comportamento perturbador dos trabalhos,
designadamente por menor probidade no desempenho dos respetivos deveres, por
indisciplina ou por desrespeito de representantes ou agentes do dono da obra, do
empreiteiro, dos subempreiteiros ou de terceiros.

3 - A ordem referida no numero anterior deve ser fundamentada por escrito quando
0 empreiteiro o exija, mas sem prejuizo da imediata suspensao do pessoal.

4 - As quantidades e a qualificacao profissional da m&o-de-obra aplicada na
empreitada devem estar de acordo com as necessidades dos trabalhos, tendo em

conta o respetivo plano.

CLAUSULA 23.2
HORARIO DE TRABALHO

O empreiteiro pode realizar trabalhos fora do horario de trabalho, ou por turnos,
desde que, para o efeito, obtenha autorizacdo da entidade competente, se
necessaria, nos termos da legislacao aplicavel, e dé a conhecer, por escrito, com
antecedéncia suficiente, o respetivo programa ao diretor de fiscalizagdo da obra.

CLAUSULA 24.2
SEGURANCA, HIGIENE E SAUDE NO TRABALHO

1 - O empreiteiro fica sujeito ao cumprimento das disposicdes legais e
regulamentares em vigor sobre seguranga, higiene e saude no trabalho
relativamente a todo o pessoal empregado na obra, correndo por sua conta 0s
encargos que resultem do cumprimento de tais obrigagées.

2 - O empreiteiro € ainda obrigado a acautelar, em conformidade com as
disposigdes legais e regulamentares aplicaveis, a vida e a seguranca do pessoal
empregado na obra e a prestar-lhe a assisténcia médica de que careca por motivo
de acidente no trabalho.

3 - No caso de negligéncia do empreiteiro no cumprimento das obrigacoes
estabelecidas nos numeros anteriores, o coordenador de segurangca em obra em

articulagao com o diretor de fiscalizagcao podem tomar, a custa dele, as providéncias

ENTRONCAMENTO
3

- Pagina 16 -

I
farrovidria



MUNICIPIO DO ENTRONCAMENTO

Empreitada de: "Alargamento e Repavimentagdo do Caminho Municipal 1179"

que se revelem necessarias, sem que tal facto diminua as responsabilidades do
empreiteiro.

4 - Antes do inicio dos trabalhos e, posteriormente, sempre que o coordenador de
segurancga da obra ou o diretor de fiscalizagdo o exijam, o empreiteiro apresenta
apdlices de seguro contra acidentes de trabalho relativamente a todo o pessoal
empregado na obra, nos termos previstos no n.? 1 da clausula 30.2.

5 - O empreiteiro responde, a qualquer momento, perante o coordenador de
segurancga da obra ou o diretor de fiscalizagdo, pela observancia das obrigacdes
previstas nos numeros anteriores, relativamente a todo o pessoal empregado na

obra.

CAPITULO I
OBRIGACOES DO DONO DA OBRA

CLAUSULA 25.2
PRECO E CONDIGCOES DE PAGAMENTO

1 - Pela execugdo da empreitada e pelo cumprimento das demais obrigagcbes
decorrentes do Contrato, deve o dono da obra pagar ao empreiteiro a quantia
respeitante a proposta adjudicada a qual ndo pode exceder 0s 142.500,00€ (CENTO E

QUARENTA E DOIS MIL E QUINHENTOS EUROS), ACRESCIDA DE IVA A TAXA LEGAL EM
VIGOR, no caso de o0 empreiteiro ser sujeito passivo desse imposto pela execugéao

do Contrato.

2 — Devera ser apresentada caucédo de 5% do preco contratual, de acordo com o
n.% 1 do art.? 89.2 do CCP.

3 — O reforco da caucdo sera de 5% do preco contratual, em harmonia com o
previsto no n.? 1 do art.? 353.2 do CCP, nos termos da clausula 27.2 do presente
Caderno de Encargos.

4 - Os pagamentos a efetuar pelo dono da obra tém uma periodicidade mensal,
sendo o seu montante determinado por medicées mensais a realizar de acordo com

o disposto na clausula 18.2.
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5 - Os pagamentos sao efetuados no prazo maximo de 60 dias apds a apresentacao
da respetiva fatura, nos termos do artigo 299.2, n.? 4, do CCP.

6 - Os autos de medicao sao elaborados de acordo com o modelo e instrugdes
fornecidos pelo diretor de fiscalizagcao da obra.

7 - Cada auto de medigéo deve referir todos os trabalhos constantes do mapa de
trabalhos que tenham sido concluidos durante o més, sendo a sua aprovagao pelo
diretor de fiscalizacao da obra condicionada a realizagcao completa daqueles.

8 - No caso de falta de aprovacgao de alguma fatura em virtude de divergéncias entre
o diretor de fiscalizacdo da obra e o empreiteiro quanto ao seu conteudo, sera
devolvida a respetiva fatura ao empreiteiro, para que este elabore uma fatura com
os valores aceites pelo diretor de fiscalizacdo da obra e uma outra com os valores
por este ndo aprovados.

9 - O pagamento dos trabalhos complementares é feito nos termos previstos nos
nameros anteriores, mas com base nos precos que lhes forem, em cada caso,

especificamente aplicaveis, nos termos do artigo 373.2 do CCP.

CLAUSULA 26.2
ADIANTAMENTOS AO EMPREITEIRO

1 - O empreiteiro pode solicitar, através de pedido fundamentado ao dono da obra,
um adiantamento da parte do custo da obra necessaria a aquisicao de materiais ou
equipamentos cuja utilizagcao haja sido prevista no plano de trabalhos.

2 - Sem prejuizo do disposto nos artigos 292.% e 293.2 do CCP, o adiantamento
referido no numero anterior sé pode ser pago depois de o0 empreiteiro ter
comprovado a prestacao de uma caugao do valor do adiantamento, através de
titulos emitidos ou garantidos pelo Estado, garantia bancéria ou seguro caugao.

3 - Todas as despesas decorrentes da prestacdo da caugao prevista no niumero
anterior correm por conta do empreiteiro.

4 - A caucao para garantia de adiantamentos de preco é progressivamente liberada
a medida que forem executados os trabalhos correspondentes ao pagamento
adiantado que tenha sido efetuado pelo dono da obra, nos termos do n.? 2 do artigo
295.2 do CCP.
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CLAUSULA 27.2
DESCONTOS NOS PAGAMENTOS

1 — Para garantir o exato e pontual cumprimento das obrigacdes contratuais, a
retencéo no valor de 5% das importancias que o empreiteiro tiver a receber em cada
um dos pagamentos parciais a efetuar, pode, a todo o tempo, ser substituida por

deposito de titulos, garantia bancéria ou seguro-caugao.

CLAUSULA 28.2
MORA NO PAGAMENTO

Em caso de atraso do dono da obra no cumprimento das obrigagbes de pagamento
do precgo contratual, tem o empreiteiro direito aos juros de mora sobre o montante
em divida a taxa legalmente fixada para o efeito pelo periodo correspondente a

mora.

CLAUSULA 29.2
REVISAO DE PRECOS

1 - A revisdo dos precos contratuais, como consequéncia de alteracao dos custos
de mao-de-obra, de materiais ou de equipamentos de apoio durante a execugao da
empreitada, € efetuada nos termos do disposto no Decreto-Lei n.® 6/2004, de 6 de
Janeiro, na modalidade de férmula.

2 - A revisao de precos obedece a seguinte férmula:

01¢ Mo02, MO03; M18;

S M
C.=035x 2 + 0.02 x + 0,02 x + 0,06 x + 0,06 x + 0,02 x
So MO01, MO02, MO03, M18,

M20; M22; M24, M30; M34, M43,
+0,05 x +0,02 x +0,01 x +0,03 x +0,03 x
M20, M22, M24, M30, M34 M43,

M45; E;
0,03 x +0,20x — +0,10
M45, E,

+

3 — Os diferenciais de precos, para mais ou para menos, que resultem da revisao

de pregos da empreitada sao incluidos nas situagdes de trabalhos.
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SECCAO V
SEGUROS

CLAUSULA 30.2
CONTRATOS DE SEGURO

1 - O empreiteiro obriga-se a celebrar um contrato de seguro de acidentes de
trabalho, cuja apoélice deve abranger todo o pessoal por si contratado, a qualquer
titulo, bem como a apresentar comprovativo que o pessoal contratado pelos
subempreiteiros possui seguro obrigatério de acidentes de trabalho de acordo com
a legislagdo em vigor em Portugal.

2 - O empreiteiro e 0s seus subcontratados obrigam-se a subscrever e a manter em
vigor, durante o periodo de execucao do Contrato, as apdlices de seguro previstas
nas clausulas seguintes e na legislacao aplicavel, das quais deverao exibir cépia e
respetivo recibo de pagamento de prémio na data da consignacgao.

3 - O empreiteiro é responsavel pela satisfacdo das obrigacbes previstas na
presente sec¢ado, devendo zelar pelo controlo efetivo da existéncia das apdlices de
seguro dos seus subcontratados.

4 - Sem prejuizo do disposto no n.® 3 da clausula seguinte, o empreiteiro obriga-se
a manter as apolices de seguro referidas no n.? 1 vdlidas até ao final a data da
rececdo proviséria da obra ou, no caso do seguro relativo aos equipamentos e
maquinas auxiliares afetas a obra ou ao estaleiro, até a desmontagem integral do
estaleiro.

5 - O dono da obra pode exigir, em qualquer momento, cdpias e recibos de
pagamento das apdlices previstas na presente seccao ou na legislacao aplicavel,
nao se admitindo a entrada no estaleiro de quaisquer equipamentos sem a exibi¢ao
daquelas cépias e recibos.

6 -Todas as apdlices de seguro e respetivas franquias previstas na presente secgao

e restante legislacao aplicavel constituem encargo Unico e exclusivo do empreiteiro
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e dos seus subcontratados, devendo os contratos de seguro ser celebrados com
entidade seguradora legalmente autorizada.

7 - Os seguros previstos no presente caderno de encargos em nada diminuem ou
restringem as obrigacdes e responsabilidades legais ou contratuais do empreiteiro
perante o dono da obra e perante a lei.

8 - Em caso de incumprimento por parte do empreiteiro das obrigacdes de
pagamento dos prémios referentes aos seguros mencionados, o dono da obra
reserva-se o direito de se substituir aquele, ressarcindo-se de todos os encargos
envolvidos e/ou por ele suportados.

CLAUSULA 31.2
OUTROS SINISTROS

1 - O empreiteiro obriga-se a celebrar um contrato de seguro de responsabilidade
civil automovel cuja apodlice deve abranger toda a frota de veiculos de locomogao
propria por si afetos a obra, que circulem na via publica ou no local da obra,
independentemente de serem veiculos de passageiros e de carga, maquinas ou
equipamentos industriais, de acordo com as normas legais sobre responsabilidade
civil automovel (riscos de circulagao), bem como apresentar comprovativo que os
veiculos afetos a obra pelos subempreiteiros se encontram segurados.

2 - O empreiteiro obriga-se ainda a celebrar um contrato de seguro relativo aos
danos préprios do equipamento, maquinas auxiliares e estaleiro, cuja apodlice deve
cobrir todos os meios auxiliares que vier a utilizar no estaleiro, incluindo bens
imoveis, armazéns, abarracamentos, refeitérios, camaratas, oficinas e maquinas e
equipamentos fixos ou moveis, onde devem ser garantidos os riscos de danos
proprios.

3 - O capital minimo seguro pelo contrato referido nos numeros anterior deve
perfazer, no total, um capital seguro que nao pode ser inferior ao capital minimo
seguro obrigatério para os riscos de circulacao (ramo automaével).

4 - No caso dos bens imoveis referidos no n.2 2, a apodlice deve cobrir, no minimo,
os riscos de incéndio, raio, explosao e riscos catastroficos, devendo o capital seguro
corresponder ao respetivo valor patrimonial.
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CAPITULO IV
REPRESENTACAO DAS PARTES E CONTROLO DA EXECUCAO DO
CONTRATO

CLAUSULA 32.2
REPRESENTACAO DO EMPREITEIRO

1 - Durante a execucgao do Contrato, o empreiteiro é representado por um diretor de
obra, salvo nas matérias em que, em virtude da lei ou de estipulagcdo diversa no
caderno de encargos ou no Contrato, se estabeleca diferente mecanismo de
representagao.

2 - O empreiteiro obriga-se, sob reserva de aceitacao pelo dono da obra, a confiar
a sua representacao a um técnico com as qualificagdes minimas previstas na Lei
40/2015, de 1 de Junho, para o exercicio de fungdes de direcao de obra.

3 - ApGs a assinatura do Contrato e antes da consignagao, o empreiteiro confirmara,
por escrito, 0 nome do diretor de obra, indicando a sua qualificagdo técnica e ainda
se 0 mesmo pertence ou ndo ao seu quadro técnico, devendo esta informagéao ser
acompanhada por uma declaragdo subscrita pelo técnico designado, com
assinatura reconhecida, assumindo a responsabilidade pela dire¢cao técnica da obra
e comprometendo-se a desempenhar essa fungéo com proficiéncia e assiduidade.
4 - As ordens, os avisos e as notificagdes que se relacionem com os aspetos
técnicos da execugao da empreitada sao dirigidos diretamente ao diretor de obra.
5 - O diretor de obra acompanha assiduamente os trabalhos e esta presente no local
da obra sempre que para tal seja convocado.

6 - O dono da obra podera impor a substituicao do diretor de obra, devendo a ordem
respetiva ser fundamentada por escrito.

7 - Na auséncia ou impedimento do diretor de obra, o empreiteiro é representado
por quem aquele indicar para esse efeito, devendo estar habilitado com os poderes
necessarios para responder, perante o diretor de fiscalizagdo da obra, pela marcha
dos trabalhos.
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8 - O empreiteiro deve designar um responsavel pelo cumprimento da legislagao
aplicavel em matéria de seguranca, higiene e saude no trabalho e, em particular,
pela correta aplicacao do documento referido na alinea i) do n.% 4 da clausula 6.2.

CLAUSULA 33.2
REPRESENTACAO DO DONO DA OBRA

1 - Durante a execucao o dono da obra é representado por um diretor de fiscalizagao
da obra, salvo nas matérias em que, em virtude da lei ou de estipulacado distinta no
caderno de encargos ou no Contrato, se estabeleca diferente mecanismo de
representagao.

2 - O dono da obra notifica o empreiteiro da identidade do diretor de fiscalizacao da
obra que designe para a fiscalizagdo local dos trabalhos até a data da consignacao
ou da primeira consignagao parcial.

3 - O diretor de fiscalizagdo da obra tem poderes de representacao do dono da obra
em todas as matérias relevantes para a execugao dos trabalhos, nomeadamente
para resolver todas as questées que lhe sejam postas pelo empreiteiro nesse
ambito, excetuando as matérias de modificacdo, resolugcdo ou revogagcao do
Contrato.

4 — O dono da obra notifica ainda o empreiteiro da identidade do coordenador de
seguranca da obra que designe para o efeito até a data da consignagédo ou da

primeira consignacgao parcial.

CLAUSULA 34.2
LIVRO DE REGISTO DA OBRA

1 - O empreiteiro organiza um registo da obra, em livro adequado, com as folhas
numeradas e rubricadas por si e pelo diretor de fiscalizacdo da obra, contendo uma
informacgao sistematica e de facil consulta dos acontecimentos mais importantes
relacionados com a execuc¢ao dos trabalhos.

2 - Os factos a consignar obrigatoriamente no registo da obra s&o, para além dos
referidos no n.? 3 do artigo 304.2 e no n.? 3 do artigo 305.2 do CCP, aqueles que o

diretor de fiscalizagao achar mais convenientes durante a execugao da obra.
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3 - O livro de registo ficara patente no local da obra, ao cuidado do diretor da obra,
que o devera apresentar sempre que solicitado pelo diretor de fiscalizagdo da obra,
pelo coordenador de seguranga da obra ou por entidades oficiais com jurisdicao

sobre os trabalhos.

CAPITULO V
RECECAOQ E LIQUIDACAO DA OBRA

CLAUSULA 35.2
RECECAO PROVISORIA

1 - A rececao provisoria da obra depende da realizacao de vistoria, que deve ser
efetuada logo que a obra esteja concluida no todo ou em parte, mediante solicitagao
do empreiteiro ou por iniciativa do dono da obra, tendo em conta o termo final do
prazo total ou dos prazos parciais de execugao da obra.

2 - No caso de serem identificados defeitos da obra que impecam a sua rececao
provisoria, esta € efetuada relativamente a toda a extensdo da obra que nao seja
objeto de deficiéncia.

3 — O procedimento de recec¢éao proviséria obedece ao disposto nos artigos 394.° a
396.2 do CCP.

CLAUSULA 36.2
PRAZO DE GARANTIA

1 - Conforme o estipulado no artigo 397° do CCP o prazo de garantia varia de acordo
com os seguintes tipos de defeitos da obra:

a) 10 anos para os defeitos que incidam sobre elementos construtivos estruturais;
b) 5 anos para os defeitos que incidam sobre elementos construtivos nao estruturais
ou instalacdes técnicas.

) 2 anos para os defeitos que incidam sobre equipamentos afetos a obra, mas dela
autonomizaveis.

2 - Nos termos do n.? 3 do artigo 397.2 do CCP, o contrato pode estipular prazos de

garantia diferentes dos previstos no n.?1, mas tais prazos apenas podem ser
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superiores aqueles quando, tratando-se de aspeto da execugdo do contrato
submetido a concorréncia pelo caderno de encargos, o empreiteiro o tenha
proposto.

3 - Se, quanto aos bens referidos na alinea c¢) do n.%1, o empreiteiro beneficiar de
prazo de garantia superior ao indicado neste preceito face aos terceiros a quem os
tenha adquirido, € esse o0 prazo de garantia a que fica vinculado.

4 - Caso tenham ocorrido rececdes provisérias parcelares, o prazo de garantia
fixado nos termos dos numeros anteriores é igualmente aplicavel a cada uma das
partes da obra que tenham sido recebidas pelo dono da obra.

5 - Excetuam-se do disposto no n.? 1 as substituigcdes e os trabalhos de conservagao
que derivem do uso normal da obra ou de desgaste e depreciagdo normais
consequentes da sua utilizagao para os fins a que se destina.

CLAUSULA 37.2
RECECAO DEFINITIVA

1 — No final dos prazos de garantia previstos na clausula anterior, é realizada uma
nova vistoria a obra para efeitos de recegao definitiva.

2 - Se a vistoria referida no numero anterior permitir verificar que a obra se encontra
em boas condicdes de funcionamento e conservacao, esta sera definitivamente
recebida.

3 - A rececado definitiva depende, em especial, da verificacdo cumulativa dos
seguintes pressupostos:

a) Funcionalidade regular, no termo do periodo de garantia, em condi¢cdes normais
de exploracéao, operacgao ou utilizacdo, da obra e respetivos equipamentos, de forma
que cumpram todas as exigéncias contratualmente previstas;

b) Cumprimento, pelo empreiteiro, de todas as obrigagdes decorrentes do periodo
de garantia relativamente a totalidade ou a parte da obra a receber.

4 - No caso das vistorias referidas no n.® 1 permitirem detetar deficiéncias,
deterioracOes, indicios de ruina ou falta de solidez, da responsabilidade do
empreiteiro, ou a nao verificagdo dos pressupostos previstos no niumero anterior, o

dono da obra fixa o0 prazo para a sua corregcao por parte do empreiteiro, findo o qual
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serd fixado o prazo para a realizacdo de uma nova vistoria nos termos dos nimeros

anteriores.

CLAUSULA 38.2
RESTITUICAO DOS DEPOSITOS E QUANTIAS RETIDAS E LIBERACAO DA CAUCAO

1 - Verificada a inexisténcia de defeitos da prestagdo do empreiteiro ou corrigidos
aqueles que hajam sido detetados até ao momento da liberagcéo, ou ainda quando
considere os defeitos identificados e ndo corrigidos como sendo de pequena
importancia e nao justificativos da nao liberacdo, o dono da obra promove a
liberacdo da caucado destinada a garantir o exato e pontual cumprimento das
obrigacbes contratuais, nos seguintes termos:

a) 30 % do valor da caucao, no prazo de 30 dias ap6s o termo do primeiro ano do
prazo de garantia;

b) 30 % do valor da caucéao, no prazo de 30 dias apds o termo do segundo ano do
prazo de garantia;

c) 15 % do valor da caugédo, no prazo de 30 dias ap6s o termo do terceiro ano do
prazo de garantia;

d) 15 % do valor da caugéao, no prazo de 30 dias ap6s o termo do quarto ano do
prazo de garantia;

e) 10 % do valor da caugéo, no prazo de 30 dias apds o termo do quinto ano do
prazo de garantia;

2 - Quando o prazo de garantia for igual ou inferior a dois anos, o prazo para o dono
da obra promover a liberacao integral da caugao é de 30 dias apds o termo do prazo
de garantia.

3 - No caso de haver lugar a diferentes prazos de garantia, e, consequentemente,
a rececoes definitivas parciais, a liberagdo parcial da caug¢ao, nos termos previstos
nos numeros anteriores, é promovida na propor¢ao do valor respeitante a cada um
dos conjuntos de elementos que compdéem a obra, designadamente estruturais,

construtivos nao estruturais ou instalagbes técnicas e equipamentos.
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CAPITULO VI
DISPOSICOES FINAIS

CLAUSULA 39.2
DEVERES DE INFORMACAO

1 - Cada uma das partes deve informar de imediato a outra sobre quaisquer
circunstancias que cheguem ao seu conhecimento e que possam afetar os
respetivos interesses na execugao do Contrato, de acordo com as regras gerais da
boa fé.

2 - Em especial, cada uma das partes deve avisar de imediato a outra de quaisquer
circunstancias, constituam ou nao forga maior, que previsivelmente impegcam o
cumprimento ou o cumprimento tempestivo de qualquer uma das suas obrigagdes.
3 - No prazo de 10 dias ap6s a ocorréncia de tal impedimento, a parte deve informar
a outra do tempo ou da medida em que previsivelmente sera afetada a execucao
do Contrato.

CLAUSULA 40.2
SUBCONTRATACAO E CESSAO DA POSICAO CONTRATUAL

1 — O empreiteiro pode subcontratar as entidades identificadas na proposta
adjudicada, desde que se encontrem cumpridos 0s requisitos constantes dos ns 3
e 6 do artigo 318.2 do CCP.

2 — O dono da obra apenas pode opor-se a subcontratacdo na fase de execugao
quando nao estejam verificados os limites constantes do artigo 317.° e 383.2 do
CCP, ou quando haja fundado receio de que a subcontratacao envolva um aumento
de risco de incumprimento das obrigagdes emergentes do Contrato. A
subcontratagdo na fase de execucao esta sujeita a autorizacdo do dono da obra,
dependente da verificacdo da capacidade técnica do subcontratado em moldes
semelhantes aos que foram exigidos ao subempreiteiro na fase de formagao do
Contrato, aplicando-se, com as necessaria adaptacgoes, o disposto nos n°s 3 e 6 do
artigo 318.2 do CCP.
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3 - Todos os subcontratos devem ser celebrados por escrito e conter os elementos
previstos no artigo 384.° do CCP, devendo ser especificados os trabalhos a realizar
e expresso o que for acordado quanto a revisdo de precos.

4 - O empreiteiro obriga-se a tomar as providéncias indicadas pelo diretor de
fiscalizacdo da obra para que este, em qualquer momento, possa distinguir o
pessoal do empreiteiro do pessoal dos subempreiteiros presentes na obra.

5 - O disposto nos numeros anteriores € igualmente aplicavel aos contratos
celebrados entre os subcontratados e terceiros.

6 - No prazo de 5 dias ap6s a celebracao de cada contrato de subempreitada, o
empreiteiro deve, nos termos do n.? 3 do artigo 385.°2 do CCP, comunicar por escrito
o facto ao dono da obra, remetendo-lhe cépia do contrato em causa.

7 - A responsabilidade pelo exato e pontual cumprimento de todas as obrigacdes
contratuais € do empreiteiro, ainda que as mesmas sejam cumpridas por recurso a
subempreiteiros.

8 - A cesséo da posigao contratual por qualquer das partes depende da autorizagcao
da outra e da conformidade com o n.?2 do artigo 318.2 do CCP, exceto nos casos
previstos no n.®1 do artigo 318.2 do CCP, sendo em qualquer caso vedada nas

situacdes previstas no n.% 1 do artigo 317.2 do CCP.

CLAUSULA 41.2
RESOLUCAO DO CONTRATO PELO DONO DA OBRA

1 - Sem prejuizo das indemnizacgdes legais e contratuais devidas, o dono da obra
pode resolver o contrato nos seguintes casos:

a) Incumprimento definitivo do Contrato por facto imputavel ao empreiteiro;

b) Incumprimento, por parte do empreiteiro, de ordens, diretivas ou instrugdes
transmitidas no exercicio do poder de direcao sobre matéria relativa a execugao das
prestagdes contratuais;

c¢) Oposicao reiterada do empreiteiro ao exercicio dos poderes de fiscalizagdo do
dono da obra;

d) Cessao da posicao contratual ou subcontratacao realizadas com inobservancia

dos termos e limites previstos na lei ou no contrato, desde que a exigéncia pelo
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empreiteiro da manutengao das obrigagcées assumidas pelo dono da obra contrarie
0 principio da boa-fé;

e) Se o valor acumulado das sanc¢des contratuais com natureza pecuniaria exceder
o limite previsto no n.? 2 do artigo 329.°2 do CCP;

f) Incumprimento pelo empreiteiro de decisdes judiciais ou arbitrais respeitantes ao
contrato;

g) Nao renovagéao do valor da caugéo pelo empreiteiro, nos caso em que a tal esteja
obrigado;

h) O empreiteiro se apresente a insolvéncia ou esta seja declarada judicialmente;
i) Se o empreiteiro, de forma grave ou reiterada, nao cumprir o disposto na
legislacao sobre seguranca, higiene e saude no trabalho;

j) Se, tendo faltado a consignagdo sem justificacdo aceite pelo dono da obra, o
empreiteiro ndo comparecer, apés segunda notificacao, no local, na data e na hora
indicados pelo dono da obra para nova consignacdo desde que nao apresente
justificacao de tal falta aceite pelo dono da obra;

/) Se ocorrer um atraso no inicio da execugao dos trabalhos imputavel ao empreiteiro
que seja superior a 1/40 do prazo de execugao da obra;

m) Se o empreiteiro ndo der inicio a execugéo dos trabalhos a mais decorridos 15
dias da notificacdo da decisdo do dono da obra que indefere a reclamagéao
apresentada por aquele e reitera a ordem para a sua execucgao;

n) Se houver suspensao da execugcao dos trabalhos pelo dono da obra por facto
imputavel ao empreiteiro ou se este suspender a execugdo dos trabalhos sem
fundamento e fora dos casos previstos no n.? 1 do artigo 366.° do CCP, desde que
da suspensao advenham graves prejuizos para o interesse publico;

0) Se ocorrerem desvios ao plano de trabalhos nos termos do disposto no n.? 3 do
artigo 404.° do CCP;

p) Se nao foram corrigidos os defeitos detetados no periodo de garantia da obra ou
se nao for repetida a execucdo da obra com defeito ou substituidos os
equipamentos defeituosos, nos termos do disposto no artigo 397.%2 do CCP;

q) Por razdes de interesse publico, devidamente fundamentado;
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r) Com fundamento na alteracdo anormal e imprevisivel das circunstancias nos
termos do n.? 1 do artigo 335.2 do CCP.

2 - Nos casos previstos no numero anterior, havendo lugar a responsabilidade do
empreiteiro e a resolugéo sancionatoria, sera 0 montante indemnizatorio respetivo
deduzido das quantias devidas, sem prejuizo do dono da obra poder executar as
garantias prestadas.

3 - No caso previsto na alinea g) do n.? 1, o empreiteiro tem direito a indemnizagao
correspondente aos danos emergentes e aos lucros cessantes, devendo, quanto a
estes, ser deduzido o beneficio que resulte da antecipacao dos ganhos previstos.
4 - A falta de pagamento da indemnizag&o prevista no nimero anterior no prazo de
30 dias contados da data em que o montante devido se encontre definitivamente
apurado confere ao empreiteiro o direito ao pagamento de juros de mora sobre a
respetiva importancia.

CLAUSULA 42.2
RESOLUCAO DO CONTRATO PELO EMPREITEIRO

1 - Sem prejuizo das indemnizagdes legais e contratuais devidas, o empreiteiro
pode resolver o contrato nos seguintes casos:

a) Alteracao anormal e imprevisivel das circunstancias;

b) Incumprimento definitivo do contrato por facto imputavel ao dono da obra;

¢) Incumprimento de obrigagdes pecuniarias pelo dono da obra por periodo superior
a 6 meses ou quando o montante em divida exceda 25% do prego contratual,
excluindo juros;

d) Exercicio ilicito dos poderes tipificados de conformacéao da relagao contratual pelo
dono da obra, quando tornem contraria a boa-fé a exigéncia pela parte publica da
manutencao do contrato;

e) Incumprimento pelo dono da obra de decisdes judiciais ou arbitrais respeitantes
ao contrato;

f) Se nao for feita consignacdo da obra no prazo de 6 meses contados da data da
celebracao do contrato por facto nao imputavel ao empreiteiro;
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g) Se, havendo sido feitas uma ou mais consignacdes parciais, o retardamento da
consignacao ou consignacoes subsequentes acarretar a interrup¢ao dos trabalhos
por mais de 120 dias, seguidos ou interpolados;

h) Se, avaliados os trabalhos complementares e os trabalhos a menos, relativos ao
Contrato e resultantes de atos ou factos ndo imputaveis ao empreiteiro, ocorrer uma
reducao superior a 20% do pre¢o contratual;

i) Se a suspensao da empreitada se mantiver por periodo superior a um quinto do
prazo de execugdo da obra, quando resulte de caso de forga maior, ou por periodo
superior a um décimo do mesmo prazo, quando resulte de facto imputavel ao dono
da obra;

m) Se, verificando-se 0s pressupostos do artigo 354.° do CCP, os danos do
empreiteiro excederem 20% do preco contratual.

2 - No caso previsto na alinea a) do numero anterior, apenas ha direito de resolugcéao
quando esta nao implique grave prejuizo para a realizacdo do interesse publico
subjacente a relacao juridica contratual ou, caso implique tal prejuizo, quando a
manutengao do contrato ponha manifestamente em causa a viabilidade econémico-
financeira do empreiteiro ou se revele excessivamente onerosa, devendo, nesse
ultimo caso, ser devidamente ponderados os interesses publicos e privados em
presenca.

3 - O direito de resolucao é exercido por via judicial ou mediante recurso a
arbitragem.

4 - Nos casos previstos na alinea ¢)do n.? 1, o direito de resolucao pode ser exercido
mediante declaracado ao dono da obra, produzindo efeitos 30 dias apds a rececao
dessa declaragao, salvo se o dono da obra cumprir as obrigagdes em atraso nesse

prazo, acrescidas dos juros de mora a que houver lugar.

CLAUSULA 43.2
FORO COMPETENTE

Para resolucdo de todos os litigios decorrentes do contrato fica estipulada a
competéncia do Tribunal Administrativo e Fiscal de Leiria, com expressa rendncia a

qualquer outro.
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CLAUSULA 44.2
ARBITRAGEM

1 - Quaisquer litigios relativos, designadamente, a interpretacdo, execucéo,
incumprimento, invalidade, resolugcéo ou redugéo do contrato podem ser dirimidos
por tribunal arbitral, devendo, nesse caso, ser observadas as seguintes regras:

a) Sem prejuizo do disposto nas alineas b) a d), a arbitragem respeita as regras
processuais propostas pelos arbitros;

b) O Tribunal Arbitral tem sede na area geografica a que corresponde o local da
obra e € composto por trés arbitros;

c) O dono da obra designa um arbitro, o empreiteiro designa um outro arbitro e o
terceiro, que preside, é cooptado pelos dois designados;

d) No caso de alguma das partes nao designar arbitro ou no caso de os arbitros
designados pelas partes ndao acordarem na escolha do arbitro-presidente, deve
esse ser designado pelo Presidente do Tribunal Central Administrativo
territorialmente competente.

2 - O tribunal arbitral decide segundo o direito constituido e da sua decisdao nao cabe

recurso.

CLAUSULA 45.2
COMUNICACOES E NOTIFICACOES

1 - Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificagbes e
comunicacgdes entre as partes do contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos
do Cddigo dos Contratos Publicos, para o endereco eletronico ou para o domicilio
ou sede contratual de cada uma, identificados no contrato.

2 - Qualquer alteragéo das informacdes de contacto constantes do contrato deve

ser comunicada a outra parte.
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CLAUSULA 46.2
CONTAGEM DOS PRAZOS

1 - Os prazos previstos no contrato sdo continuos, correndo em sabados, domingos
e dias feriados.

2 — N&o se inclui na contagem de prazo o dia em que ocorrer 0 evento a partir do
qual 0 mesmo comega a ocorrer.

3 — O prazo que termine em sdbado, domingo, feriado ou em dia em que o servico
perante o qual deva ser praticado o ato ndo esteja aberto ao publico, ou nao
funcione durante o periodo normal, transfere-se para o 1° dia Util seguinte.

O Presidente da Camara Municipal

(Jorge Manuel Alves de Faria)
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Art.°

Designacgéo dos Trabalhos

Un

Medigoes

Importancias

Dimensodes

Quantidades

Precos

Partes
iguais

Comp.

Larg.

Alt.

Parc. Totais

Unitario

Totais

1.1

1.2

1.3

1.4

2.1

2.2

2.3

ESTALEIRO

Montagem e desmontagem de estaleiro, incluindo
sinalizagéo e placares com normas de seguranga, de
acordo com legislagdo em vigor, condigdes técnicas
especiais e caderno de encargos.

Desenvolvimento do Plano de Seguranga e Salde para
a obra, implementacdo das medidas de seguranga, de
acordo com o exposto no Decreto-Lei n®273/2003, de
29 de Outubro, incluindo o fornecimento e instalagao
de sistemas de seguranga, activa e passiva, nas
frentes de trabalho e estaleiro.

Desenvolvimento e implementagao do plano de gestao
e prevengao de residuos de construgdo e demoligdo da
obra, incluindo execugdo de todos os trabalhos e
implementacédo das medidas, previstas no PPGRCD do
projeto de execugao, incluindo todos os encargos com
operadores licenciados, taxas e montagem de
equipamentos e servigos.

Fornecimento, colocagdo e manutencao da sinalizagao
temporaria de trabalhos, de acordo com projecto
elaborado nos termos do Decreto Regulamentar
22A/98 de 1 de Outubro, referente a sinalizagao
vertical, horizontal e outros equipamentos necessarios,
incluindo fornecimento, implantagéo e colocagao.

DEMOLIGOES/TRABALHOS PREPARATORIOS

Abate e remocao de arvores existentes em zonas de
alargamento de faixa de rodagem, incluindo movimento
de terras, desenraizamento, carga, transporte e
descarga em operador licenciado para a gestdo de
residuos, da responsabilidade do empreiteiro,
cumprindo com o estipulado no D.L. 46/2008 de 12 de
Margo.

Demolicdo de pavimento em betuminoso com
espessura de cerca de 0,10m, incluindo corte e
remogdo com carga, transporte e descarga em
operador de gestdo de residuos licenciado, da
responsabilidade do empreiteiro, cumprindo o D.L.
46/2008 de 12 de Margo.

Fresagem para reperfilagem do pavimento betuminoso
existente para rebaixamento da cota afim de receber
nova camada, de modo a garantir 0 encaixe com o
novo pavimento do alargamento da faixa de rodagem,
incluindo carga, transporte e descarga dos materiais
sobrantes em operador de gestdo de residuos
licenciado, da responsabilidade do empreiteiro,
cumprindo com o estipulado no D.L. 46/2008 de 12 de
Margco.

vg

vg

vg

vg

un

m?2

m?2

43

2 |1450,00

1 1450,00

0,65

3,00

1,00

1,00

1,00

1,00

43,00

1885,00( 1885,00

4350,00| 4350,00
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Art.°

Designacgéo dos Trabalhos

Un

Medigoes

Importancias

Dimensodes

Quantidades

Precos

Partes
iguais

Comp.

Larg.

Alt. Parc.

Totais

Unitario

Totais

24

25

3.1

3.2

3.3

4.1

411
4.1.2

5.1

Levantamento e/ou rebaixamento de caixas de visita
existentes, de modo a que apds receber a tampa fique
a mesma cota do novo pavimento, fornecimento de
novas tampas se as existentes se partirem e
substituicdo daquelas que se encontram danificadas,
incluindo todos os trabalhos acessorios e
complementares.

Levantamento e reposi¢cdo de passagens hidraulicas
sob serventias em concordancia com area de
intervencao.

MOVIMENTO DE TERRAS

Desmatacéo e decapagem de terra vegetal até a cota
de escavagao e/ou aterro e remogao, carga, transporte
e descarga dos produtos resultantes a operador de
gestao de residuos licenciado da responsabilidade do
empreiteiro, cumprindo com o D.L. 46/2008 de 12 de
Margo.

Escavacao mecanica em terreno de qualquer natureza
em abertura de caixa, para execu¢do de pavimento
(alargamento de faixa de rodagem), incluindo carga,
transporte e depdsito dos produtos resultantes em
operador de gestdo de residuos licenciado, da
responsabilidade do empreiteiro, cumprindo com o
estipulado no D.L. 46/2008 de 12 de Margo, bem como
a compatagao do terreno, de acordo com o estipulado
nas condigdes técnicas especiais.

Escavacao mecanica em taludes existentes em terreno
de qualquer natureza para alargamento de faixa de
rodagem, incluindo desmatagéo, regularizagdo dos
mesmos e compatagdo, carga, transporte e depdsito
dos produtos resultantes em operador de gestdo de
residuos licenciado, da responsabilidade do
empreiteiro, cumprindo com o estipulado no D.L.
46/2008 de 12 de Margo.

REDE DE DRENAGEM DE AGUAS PLUVIAIS

Execugao de drenagem longitudinal, para implantagao
de valetas de plataforma (laterais), incluindo
escavagdo em terreno de qualquer natureza,
reperfilamento das mesmas, remogao, reposicdo e
compatagéo, carga, transporte e depédsito dos produtos
resultantes em operador de gestdo de residuos
licenciado, da responsabilidade do empreiteiro,
cumprindo com o estipulado no D.L. 46/2008 de 12 de
Margo.

Lateral sul

Lateral norte

PAVIMENTOS

Fornecimento e aplicagdo de uma camada de sub-base
constituida em agregado britado com granulometria
extensa (Tout venant) com 0,25m de espessura apds
recalque, de acordo com pegas desenhadas e
condigbes técnicas especiais.

un

ml

m?2

m3

m2

m?2
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Un

Medigoes Importancias

Dimensdes Quantidades Precos

Partes
iguais

Comp. [Larg.| Alt. | Parc. | Totais Unitario

Totais

5.2

5.3

5.3.1

6.1

6.1.2

6.1.3

7.2

7.21

Fornecimento e aplicagdo de camada de regularizagéo
betuminosa tipo BINDER com 0,06m de espessura
ap6s recalque, incluindo rega de impregnagdo com
betume fluidificado MC-30 a taxa de 1,2kg/m?2.

Betdo betuminoso do tipo 0/14, com brita de basalto.

Fornecimento e colocagéao de camada de desgaste em
betuminoso com inertes de basalto, mistura e aplicagao
a quente numa espessura de 0,05m, apos
cilindramento e nivelamento, incluindo rega de colagem
com emulsdo catibnica ECR-1 a taxa de 1kg/m?,
conforme condigdes técnicas especiais.

SINALIZACAO

Execugdo de sinalizagdo horizontal, através da
aplicagao de faixas de tinta tipo "Traffic Paint 56.770 da
Hempel", ou equivalente, a qual depois de seca devera
ficar com a espessura aproximada de 100y, incluindo a
adicao de esferas de vidro (por exemplo conforme
especificagdo "Vs. Fed. Spec. TT-B-1.325 cujo o
consumo ndo pode ultrapassar os 12Kg de esferas por
20 | de tinta), de acordo com as pegas desenhadas e
condigdes técnicas especiais.

Linha continua M12 - LBC (0,15m de largura - Guias).
Linha continua M1 - LBC (0,12m de largura - Eixo).

Linha descontinua M2 - LBT (0,12m de largura - Eixo)
2m/5m.

MURO
MOVIMENTO DE TERRAS

Limpeza, desmatacdo, derrube de 4érvores e
desenraizamento de toda a area de intervengdo e
remogcdo dos produtos resultantes, com carga,
transporte e descarga em operador de gestédo de
residuos licenciado da responsabilidade do empreiteiro,
cumprindo com o D.L. 46/2008 de 12 de Margo.

DEMOLICOES/TRABALHOS PREPARATORIOS

Demolicdo de muro em alvenaria de tijolo ceramico
revestido a argamassa, com 2,00m de altura e 0,20m
de espessura e respetiva fundagdo, remogdo com
carga, transporte e descarga dos produtos resultantes
da demoligdo em operador de gestdo de residuos
licenciado, da responsabilidade do empreiteiro,
cumprindo o D.L. 46/2008 de 12 de Marco.

m?2

m?2

ml

ml

ml

m?2
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2 11450,00| 1,65 4785,00| 4785,00

1 1450,00 | 6,30 9135,00| 9135,00

1 12900,00 2900,00| 2900,00

1 971,50 971,50 | 971,50

1 478,50 478,50 | 478,50

1 75,00 | 3,00 225,00 | 225,00
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71,00 71,00 | 77,00
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Parc.

Totais

Unitario

Totais

722

7.3

7.3.1

Levantamento de portdo com 4.00x1.90m em chapa de
aco galvanizado, armazenamento em estaleiro e
posterior reaplicagdo, incluindo dobradicas se se
partirem e elementos estruturais se se verificar que
estejam em mau estado, fixagdo e todos os trabalhos
necessarios a um bom fucionamento.

ALVENARIAS

Fornecimento e execugdo de muro com altura de
2,00m e espessura de 0,23m, em blocos de betdo com
50x20x20cm, assentes com argamassa de cimento e
areia ao trago 1:5, refechamento de juntas, respetivos
travamento, execugao de pilares afastados 5,00m, com
seccdo 0,20x0,20m e fundagdo continua com secgao
0,40x0,40m em betao armado, cofragem, descofragem,
reboco, incluindo escavagao e aterro até a cota do
pavimento  existente, remogdo dos  produtos
resultantes, com carga, transporte e descarga em
operador de gestdo de residuos licenciado da
responsabilidade do empreiteiro, cumprindo com o D.L.
46/2008 de 12 de Margo, e todos os trabalhos
necessarios, conforme pegas desenhadas.

un

ml

1 71,00

1,00

71,00

1,00

71,00

Pagina 4 de 4




ALARGAMENTO E REPAVIMENTACAO DO CAMINHO 2020
MUNICIPAL 1179

Memoria Descritiva e
Justificativa

ENTRONCAMENTO

bl

th
Ubt




MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

ALARGAMENTO E REPAVIMENTAGCAO DO CAMINHO MUNICIPAL 1179

I - INTRODUCAO

A presente memdria refere-se a realizacdo de trabalhos de alargamento e repavimentacédo de
infraestruturas vidrias, na cidade do Entroncamento, mais concretamente no Caminho
Municipal 1179 que liga o Concelho 3 vila dos Riachos.

O pavimento existente apresenta uma reduzida plataforma rodoviaria com aproximadamente
4,30m de largura, deterioradas junto as bermas ao longo de todo o percurso, dificultando a
circulacdo de veiculos, tendo originado algumas ocorréncias.

Assim, serd melhorada a faixa central de 3,00m de largura e demolic3o das laterais com 0.65m
cada, por estarem em mau estado e alargamento da via em 2,00m, sendo necessdrio o recuo
de um troco do muro existente, conforme indicado nas pecas desenhadas.

Deve-se salvaguardar a reposigdo de passagens hidraulicas sob serventias em concordincia
com a area de intervenc3o.

A estrada sera drenada superficialmente para as valetas que serdo executadas em terreno

natural.

Il - COMPOSICAO DOS TRABALHOS

Os trabalhos sdo compostos por fresagem da faixa central, demoligdo das laterais, demoli¢do
e reconstru¢do de muro em blocos de betfo, escavacio e execugdo de sub-base constituida em
agregado britado com granulometria extensa (Tout venant), base de pavimento com camada
de regularizagdo betuminosa (tipo binder) e aplicagdo de nova camada de desgaste em toda a
area a pavimentar.

Na drenagem superficial prevé-se uma reperfilagem de valetas longitudinais em terreno
natural, bem como a regularizacio de bermas com a execucdo de base constituida em
agregado britado com granulometria extensa (Tout venant).

Inclui-se ainda uma limpeza geral de todas as areas a pavimentar, retificacdo de cotas de

tampas de caixas de visita existentes para as novas cotas do pavimento a executar.

Também serdo ainda realizados trabalhos de sinalizacdo rodoviaria horizontal através da

execucdo de pinturas, conforme o mapa de trabalhos.




A execucdo dos trabalhos serd em conformidade com o projeto, nomeadamente, mapa de
quantidades e pecas desenhadas.

Os materiais a empregar na obra terdo as qualidades, dimensées, formas e demais
especificacBes definidas em projeto, com as tolerdncias normalizadas ou admitidas nos
mesmos documentos.

A fiscalizacdo podera, sempre que o entender necessario, mandar proceder a ensaios de

controlo de qualidade dos materiais.

1l — NOTAS FINAIS

Na realizacdo de todos os trabalhos devem ser cumpridas e respeitadas todas as normas
construtivas, tomando em consideracdo a legislacdo aplicavel, assim como todos os necessarios
procedimentos de cumprimento dos planos de seguranca e satde e de prevengdo e gestdo de

residuos de construgdo e demolicdo.
IV — ESTIMATIVA ORCAMENTAL
O valor orgamental estimado para a execug3o dos referidos trabalhos é de 142.500,00€ (cento

e quarenta e dois mil e quinhentos euros).

V - PRAZO DE EXECUCAO DA OBRA

O prazo para a realizagdo dos trabalhos serd de 90 dias.

Entroncamento, 11 de marco de 2020.

A Técnica

S o2 clv?c GL\ sKong yeon R teaz (=78

(Sandra Cristina Pereira Ferreira)
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DGUO - Divisao de Gestao Urbanistica e Obras

Empreitada: “ALARGAMENTO E REPAVIMENTACAO DO CAMINHO MUNICIPAL 1179”

I. CONDICOES TECNICAS GERAIS

= GENERALIDADES

Fazem parte integrante do presente CADERNO DE ENCARGOS / CONDICOES TECNICAS todos os
fornecimentos, trabalhos e o seu modo de execugdo, descritos nas listas de precos, mapas de

trabalhos e pecas desenhadas que o Empreiteiro se obriga a cumprir na integra.

O Empreiteiro deverad inteirar-se no local da obra e junto da Fiscalizacdo do volume e natureza
dos trabalhos a executar, porquanto ndo serao atendidas quaisquer reclamagdes baseadas no

desconhecimento da falta de previsao dos mesmos.

Dever-se-a ainda contar com a execuc¢do dos trabalhos e fornecimentos, que, embora ndo
explicitamente descritos neste Caderno de Encargos, sejam necessarios ao bom acabamento

da obra.

Os trabalhos que constituem a presente Empreitada deverdo ser executados com toda a
solidez e perfei¢do, e de acordo com as melhores regras da arte de construir. Entre diversos
processos de construgdo, que porventura possam ser aplicados, deve ser sempre escolhido

aquele que conduz a maior garantia de duragao e acabamento.

Os materiais a empregar serdao sempre de boa qualidade, deverao satisfazer as condicdes
exigidas pelos fins a que se destinam e ndo poderdo ser aplicados sem a prévia aprovacdo da

Fiscalizacao.

Os materiais para os quais existam ja especificacOes oficiais, deverdo satisfazer taxativamente

ao que nelas é fixado.

O Empreiteiro, quando autorizado pela Fiscalizacdo, poderd empregar materiais diferentes dos
inicialmente previstos, se a solidez, estabilidade, duracdo, conservagao e aspeto da obra, ndo

forem prejudicados e ndo houver aumento de preco da Empreitada.
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O Empreiteiro obriga-se a apresentar previamente a aprovacao da Fiscalizagdo amostras dos
materiais a empregar acompanhados dos certificados de origem, ou da anélise ou ensaios
feitos em laboratérios oficiais, sempre que a Fiscalizagdo o julgue necessario, os quais, depois

de aprovados, servirdo de padrao.

NOTA: Toda e qualquer referéncia neste processo a marcas de produtos e equipamentos é
meramente indicativa, apresentando-se sempre a indicagdo da marca acompanhada com os

dizeres "do tipo ou equivalente".

A Fiscalizagdo reserva-se o direito de durante e apds a execugdo dos trabalhos, e sempre que o
entender, levar a efeito ensaios de controlo para verificar se a construgdo estd de acordo com
o estipulado neste Caderno de Encargos, bem como de tomar novas amostras e mandar
proceder as analises, ensaios e provas em laboratérios oficiais a sua escolha. Os encargos dai
resultantes sdo por conta do Empreiteiro. O disposto nesta condicdo nao diminui a

responsabilidade que cabe ao Empreiteiro na execuc¢do da obra.

Constituem encargos do Empreiteiro a instalacdo das canalizacGes para a conducdo da agua

para a obra, a sua ligacdo a conduta da rede de abastecimento publico e bem assim o

pagamento da dgua em todos os trabalhos da Empreitada a eles ligados.

Antes do inicio de qualquer trabalho, o Empreiteiro deverd dar imediato conhecimento a
Fiscalizacao de qualquer erro de dimensionamento que verifique no projeto, cabendo-lhe toda
a responsabilidade pelas corre¢Ges de diferengas que posteriormente se venham a verificar,

mesmo que isso obrigue a demolir trabalho ja executado.

O Empreiteiro devera ter na obra o material topografico necessario a implantacao e verificacdo

dos trabalhos.

Casos omissos

Todos os casos omissos do presente Caderno de Encargos serdo resolvidos tendo em atencao

0s preceitos e normas de boa técnica, bem assim o cumprimento da legislacdo em vigor.
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1. INSTALACOES, EQUIPAMENTOS E OBRAS AUXILIARES

1.1 Trabalhos preparatdrios e acessoérios

Antes do inicio dos trabalhos o Empreiteiro devera acordar com o Dono da Obra e com quem
ele determinar:

= Alocalizagdo e a area do estaleiro;

= 0 método de execugao dos trabalhos;

= O controlo de trafego no local dos trabalhos e no do estaleiro;

= Adata de realizagdo dos trabalhos em areas especificas;

= Adata de realiza¢do de trabalhos, que pela sua natureza, possam obrigar a adop¢do de

cuidados especiais.

O empreiteiro é obrigado a realizar a sua custa todos os trabalhos que, por natureza ou
segundo o uso corrente, devam considerar-se preparatdérios ou acessérios dos que constituem
objecto de contrato.

Entre os trabalhos a que se refere a cladusula anterior compreende-se, designadamente, salvo

determinacdo expressa em contrario deste caderno de encargos:

a) A montagem, exploracdao e desmontagem do estaleiro, incluindo as correspondentes
instalagdes, redes provisdrias de dgua, de esgotos, de electricidade e de telefone, vias

internas de circulagdo e tudo mais necessario a execugao de empreitada.

b) A construcdao de obras de caracter provisério destinado a proporcionar o acesso ao
estaleiro e aos locais de trabalho, a garantir a seguranca das pessoas empregadas na
obra e do publico em geral, a evitar danos nos prédios vizinhos e a satisfazer os

regulamentos de seguranca e de policia das vias publicas;

c) O restabelecimento, por meio de obras provisorias, de todas as serviddes e garantias
que seja indispensavel alterar ou destruir para a execuc¢do dos trabalhos previstos no

contrato;
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d)

e)

f)

g)

h)

i)

O levantamento, guarda, conservacao e reposicao de cabos, canalizacbes e outros
elementos encontrados nas escavagdes e cuja existéncia se encontre assinalada nos
documentos que fazem parte integrante do contrato ou pudesse verificar-se por

simples inspeccdo do local da obra a data da realizacdo do concurso;

O transporte e remogao para estaleiro da Camara Municipal dos produtos a reutilizar

em obra e dos equipamentos descritos nas pecas escritas e desenhadas;

A remocado, transporte e descarga dos produtos sobrantes da escavagdo e demolicdo,
senda da sua responsabilidade todos os encargos dai inerentes, em operador
licenciado para gestdo de residuos, cumprindo o D.L. 46/2008 de 12 de Marco, com
fornecimento de certificados/guias de entrega de RCD emitidos pelo respectivo

operador;

A reconstrucdo ou reparacdo dos prejuizos que resultem das demoli¢cdes a fazer para

execucdo da obra;

Os trabalhos de escoamento de aguas que afectem o estaleiro ou a obra e que se
encontrem previstos no projecto ou que sejam previsiveis pelo empreiteiro quanto a
sua existéncia e quantidade a data de apresentacdo da proposta, quer se trate de

aguas pluviais ou de esgotos quer de aguas de condutas, de valas, de rios ou outras;

A conservacdo das instalagbes que tenham sido cedidas pelo dono da obra ao

adjudicatario com vista a execug¢do da empreitada;

A reposicdo dos locais onde se executaram os trabalhos em condi¢des de nao lesarem
o legitimo interesse ou direitos de terceiros ou a conserva¢do futura da obra,

assegurando o bom aspecto geral e a seguranca dos mesmos locais.

O estaleiro e as instalagGes provisdrias ao que se encontre estabelecido neste Caderno de

Encargos, devendo o respectivo estudo ou projecto ser previamente apresentado ao dono da
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obra para verificacdo dessa conformidade, quando tal expressamente se exija neste caderno

de encargos.

A limpeza do estaleiro em particular no que se refere as instalagdes e aos locais de
trabalho e de estada do pessoal, devera ser organizada de acordo com o que lhe for aplicavel
de regulamentagdo das instalagGes provisdrias destinadas ao pessoal empregado na obra a
fiscalizar.

Ndo é permitido, em nenhum caso, interferir com quaisquer infraestruturas (cabos,
canalizagGes, construgdes, etc.) existentes no subsolo e ndo directamente relacionadas com a
presente empreitada. Se, mesmo assim, for necessario interceptar sistemas de drenagem
superficiais ou subterraneos, sistemas de esgotos ou canaliza¢cdes enterradas (agua, gas,
electricidade, etc.), macicos de fundacdo ou obras de qualquer natureza, competird ao
empreiteiro a adopg¢do de todas as disposicdes necessarias para manter em funcionamento e
proteger os referidos sistemas de obras, ou ainda remové-los, restabelecendo ou ndo o seu
tracado, conforme o disposto no Caderno de Encargos, no Projecto ou decidido pelo Dono da
Obra.

Sempre que se encontrem obstaculos ndo previstos no Projecto nem previsiveis antes do
inicio dos trabalhos, o Empreiteiro avisard o Dono da Obra e interrompera os trabalhos

afectados até decisdo daquele.

Locais e instalagGes cedidos para a implantacao e exploragao do estaleiro

Os locais e, eventualmente, as instalacdes que o dono da obra ponha a disposicdao do
empreiteiro devem ser exclusivamente destinados a implantagdo e exploragdo do estaleiro
relativo a execucdo dos trabalhos.

Se os locais referidos no pardgrafo anterior ndo satisfizerem totalmente as exigéncias
de implantacdo do estaleiro, o empreiteiro solicitard ao dono da obra a obtencdo dos terrenos
complementares necessarios.

Se o empreiteiro entender que os locais e as instalagGes referidos no paragrafo
anterior ndo reunem os requisitos indispensaveis para a implantacdo e exploracdo do seu
estaleiro, serd da sua iniciativa e responsabilidade a ocupacgdo de outros locais e a utilizagdo de

outras instalagGes que para o efeito considerem necessarios.
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O empreiteiro ndo poderda sem autorizagdo do dono da obra, realizar qualquer
trabalho que modifique as instalacdes cedidas pelo dono da obra e, se tal lhe for
expressamente exigido neste caderno de encargos, sera obrigado a repo-las nas condicGes

iniciais, uma vez concluida a execucdo da empreitada.

Instalagdes provisdrias

As instalagGes provisdrias destinadas ao funcionamento dos servigos exigidos pela
execucdo da empreitada devem obedecer ao disposto no paragrafo anterior e serem
submetidas a aprovacdo da fiscalizacdo.

O uso de qualquer parte da obra para alguma das instalagdes provisdrias dependerd de
autorizac¢do da fiscalizacdo.

Aguela autorizacdao ndo dispensa o empreiteiro de tomar as medidas adequadas a

evitar a danificacdo da parte da obra utilizada.

= MEDIDAS CAUTELARES

As medidas cautelares de ambito geral aqui apresentadas tém como objetivo minimizar os
impactos negativos na paisagem, durante a fase de construcdo e apds o término da
Empreitada. Estas medidas irdo incidir sobretudo nas dareas degradadas, resultantes da
realizacdo da obra, devido a instalacdo de estaleiros, acessos, zonas de manobra, zonas de
empréstimo e dreas de depdsito permanente de terras e, também, nas areas marginais a

intervencgao.

* HIGIENE, SEGURANCA E SINALIZAGAO

O Empreiteiro devera colocar sinalizagdo nas vias de acesso, na drea envolvente da obra e em
todos os pontos em que se considere necessario, de forma a alertar os utentes para a

existéncia de possiveis perigos.

Serdo da responsabilidade do Empreiteiro quaisquer prejuizos que a falta de sinalizacdo, ou a

sua deficiéncia, possam ocasionar quer a obra, quer a terceiros.
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O Empreiteiro é obrigado a cumprir o estipulado em todos os documentos de prevencdo de
riscos profissionais (nomeadamente, no Plano de Seguranca e de Saude, Procedimentos gerais

de seguranca, etc.) e na legislacdo aplicdvel em matéria de seguranca e saude.

1.2 Remogao de Vegetacao

Consideram-se incluidos no contrato os trabalhos necessarios aos desenraizamentos,
as desmatacdes de arbustos e similares existentes na area de implantacdo da obra ou em
outras dreas definidas no projecto ou neste caderno de encargos, devendo os
desenraizamentos ser suficientemente profundos para garantirem a completa extincao das
plantas.

Compete ao empreiteiro a remogao completa, para fora do local da obra ou para locais
definidos neste caderno de encargos, dos produtos resultantes dos trabalhos referidos no
pardgrafo anterior, bem como a regularizac¢do final do terreno.

Os produtos de remoc¢do de vegetacdo deverdo ser transportados para operador
licenciado para gestdo de residuos, cumprindo o D.L. 46/2008 de 12 de Margo, com

fornecimento de certificados/guias de entrega de RCD.

2. IMPLANTAGAO E PIQUETAGEM

Antes de iniciar qualquer das fases de um trabalho, o empreiteiro deve proceder a
implantacdo do seu tragado e piquetagem, com base nos desenhos fornecidos pelo dono da
obra em suporte informatico (programa AUTOCAD). As coordenadas planimétricas destes
desenhos devem encontrar-se referenciadas a REDE LOCAL.

A altimetria encontra-se inscrita nos desenhos e corresponde ao Nivelamento Geral do
Pais (N.G.P.). Dentro da Zona de Intervengao existem estacdes — marcagles referéncia fixas —
referidas aqueles sistemas para suporte as piquetagens a efectuar. Estas esta¢Oes serdo
indicadas pela fiscalizacao.

O plano de implantacdo e piquetagem sera submetido, pelo Empreiteiro, a aprovacdo da

Fiscalizacdo e Projectista que o aprovara ou modificarad no prazo de 5 dias Uteis.
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O Empreiteiro terd um prazo de 5 Uteis para verificagdo no local e apresentacdo, se for
caso disso, de observacbes assinalando as deficiéncias que eventualmente encontre,
deficiéncias essas, que serdo objecto de uma verificagdo contraditéria com o Dono da Obra.

Na piquetagem dos trabalhos, serdao utilizadas mestras de alvenaria ou estacas de
madeira com 8 a 10 cm de didametro na cabeca, cravadas pelo menos 50 cm. Estas mestras
serdo niveladas e numeradas sendo as cotas das suas cabecas ligadas a marcacdes de
referéncia fixas.

O Empreiteiro obriga-se a conservar as estacas e referéncias de base, bem como a
recoloca-las a sua custa em condi¢Ges idénticas, quer em posi¢do definitiva, quer numa outra,
se as necessidades do trabalho o exigirem, depois de o Dono da Obra ter concordado com a

modifica¢do da piquetagem.

3. DEMOLICOES

As demoli¢cdes serdo executadas nos locais assinalados e terdo de ter em atencdo a
localizagdo de estaleiros, depdsitos de materiais, instalagcdes de pessoal, construcdes vizinhas e
outras ou com o movimento de maquinas e viaturas. Compete ao adjudicatario tomar as
disposi¢cOes adequadas para o efeito, designadamente instalando vedacdes e resguardos onde

for conveniente ou necessario.

4. MOVIMENTOS DE TERRAS

Os trabalhos de terraplenagens compreendem a regularizacdo do espaco as cotas do
projecto incluindo o aterro e escavac¢do necessarios, e abertura de caixa para construcdo de
pavimentos conforme pormenores de construgao.

As camadas de aterro ou superficies escavadas devem ser desenvolvidas de forma
regular. A superficie resultante da terraplanagem deve ficar lisa, uniforme, isenta de fendas, de
ondulagGes ou material solto, ndo podendo, em qualquer ponto, apresentar diferencas
superiores a 2cm em relagdo aos perfis longitudinal e transversal estabelecidos.

Deverd ainda o Adjudicatdrio garantir que a camada de regularizacdo tenha uma
espessura minima absoluta de 10cm, tendo em vista razoes de ordem estrutural (maior
uniformidade na capacidade de suporte e atenuagdo de punguamentos ao nivel da infra-

estrutura de apoio do pavimento).
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Os aterros deverao ser feitos nas zonas indicadas no projecto. Serdao empregues os
produtos das escavacdes realizadas, misturadas ou ndao com terra para obter melhor
granulometria; so se estes forem insuficientes é que se poderdo utilizar terras de empréstimo.

Os solos a utilizar deverdo estar isentos de ramos, folhas, troncos, raizes, ervas, lixo
ou quaisquer detritos organicos. A compactacdo dos terrenos sera feita cuidadosamente, por
espalhamento das terras em camadas de espessura ndo superior a 30 cm. A dimensdo maxima
dos elementos dos solos aplicados sera, em regra, inferior a 2/3 da espessura da camada
depois de compactada.

O teor de humidade nos solos a aplicar nos aterros deve ser tal que permita atingir o
grau de compactacdo exigido, ndo podendo, no entanto exceder em mais de 15% o teor
6ptimo em humidade, referido ao ensaio de compactagao pesada. A camada superficial das

areas a plantar n3o deve ser excessivamente compactada.

Classificacdo das escavagdes
Com base no comprimento de fundacdo, na sua largura e na profundidade medida na
vertical, a partir do nivel do terreno, tal como este se apresenta aquando do inicio das
escavacgoes, definem-se para estas os seguintes tipos:
- vala: largura ndo superior a 2 m e profundidade nao superiora 1 m;
- trincheira: largura ndo superior a 2 m e profundidade superior a 1 m, ou largura superior a 2
m e profundidade superior a metade da largura;
- pogo: comprimento e largura sensivelmente iguais e profundidade superior a 1 m e a metade
da largura;
- escavacao livre: largura superior a 2 m e profundidade ndo superior a metade da largura.
Consideram-se escavac¢Oes a seco as que sao executadas sob uma camada de agua
inferior a 0,10m e escavac¢des debaixo de dgua as que sdo executadas sob uma camada de

agua superior a 0,10m.

Remocao dos produtos de escavagao

Os produtos da escavacdo utilizadveis na obra serdo aplicados nos locais definitivos ou
colocados em depdsito em locais acordados com a Fiscalizacdo.

Os produtos da escavacdo que ndo sejam aplicaveis na obra e em relagdo aos quais

ndo exista qualquer reserva legal ou do Caderno de Encargos deverdo ser removidos do



Camara Municipal do Entroncamento

DGUO - Divisao de Gestao Urbanistica e Obras

Empreitada: “ALARGAMENTO E REPAVIMENTACAO DO CAMINHO MUNICIPAL 1179”

estaleiro e transportados para operador licenciado para gestdo de residuos, cumprindo o D.L.
46/2008 de 12 de Marco, com fornecimento de certificados/guias de entrega de RCD.
Dimensodes das escavagoes

As escavagOes deverdo ser executadas para que, apds a compactagdo, quando
necessaria, sejam atingidas as dimensdes indicadas no projecto.

Quando, em virtude das caracteristicas do terreno encontrado for reconhecido que as
dimensoOes das escavagdes devem ser diferentes das resultantes do projecto, o adjudicatario
devera executa-las de acordo com as indicac¢Oes da fiscaliza¢do.

Se as escavacgdes ultrapassarem as dimensoes indicadas no projecto ou nas altera¢des
nele introduzidas, com as tolerancias admitidas em fun¢do da natureza dos terrenos, o
adjudicatadrio sera responsdvel pelos prejuizos dai resultantes para a obra e para as
propriedades confinantes e devera corrigir a sua custa as zonas escavadas em excesso, usando
materiais e processos aprovados pela Fiscalizag¢do.

Para efeitos de abonos ao Empreiteiro sera adoptada a seguinte classificacdo das
escavacoes (Vd. Especificagdo LNEC E-217 - FundacgGes directas correntes. Recomendacgdes)

Escavagdes em terraplenagens: serdo consideradas escavagdes em terra as que
puderem ser feitas com lamina de um tractor de 285 HP, considerando-se escava¢bes em
rocha branda as que ndo for possivel realizar com a ldmina mas que puderem ser executadas
com o escarificador de um tractor de 385 HP, e em rocha dura as que nao for possivel executar
com o escarificador de um tractor de 385 HP.

Escavagdes em valas, trincheiras ou pogos: serdo consideradas escavacdes em terra as
que puderem ser feitas exclusivamente com o brago de uma retroescavadora, considerando-se
escavacgoes em rocha branda as que forem executadas com o braco da retroescavadora e com
o auxilio ocasional de martelos pneumaticos e em rocha dura as que so for possivel executar
com martelos pneumaticos.

A classificacdo das escavacGes estd acordo com a classificacdo dos terrenos indicada na
Especificacdo LNEC E-217 - fundacdes directas correntes.

Consoante as condi¢cOes de execucdao ou os meios a utilizar na realizacdo dos trabalhos, os
terrenos podem ser classificados em cada uma das seguintes classes:

= classe A - Terreno cujo desmonte sé é possivel por meio de guilho, martelo

pneumatico ou explosivos: rochas duras e sds, rochas pouco duras ou medianamente

alteradas e, eventualmente, solos coerentes rijos.
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= classe B - Terrenos cuja escava¢do pode ser executada com picareta ou com meios
mecanicos: rochas brandas ou muito alteradas, solos coerentes rijos, solos coerentes
muito duros e, eventualmente, solos coerentes duros e misturas de areias-seixo bem
graduadas e compactas.

= classe C - Terrenos que podem ser escavados a picareta, a enxada ou com meios
mecanicos: solos coerentes duros, solos coerentes de consisténcia média, areias e
misturas de areia-seixo bem graduadas e compactas e, eventualmente, areias

uniformes compactas, turfas e depdsitos turfosos, aterros e entulhos.

A classificagdo das escavacgdes é da exclusiva competéncia da Fiscalizagdo, ndo sendo

de admitir quaisquer reclamagdes que o Empreiteiro venha a apresentar sobre esta matéria.

Regras de medicao
Os critérios de medicdo regem-se pelas disposi¢cdes seguintes, sejam quais forem as
dimensdes reais das valas:

Considera-se que os taludes da escavac¢ao sdo verticais.

Para profundidades de escavacdo até 2.00 metros, a largura da vala terd a dimensdo
minima indicada pelas seguintes férmulas, com o minimo de 0.65 m:

= L=De+0.50m, para tubagens com didmetro exterior inferior a 0.50 m;

= L=De+0.70 m, para tubagens com diametro exterior superior a 0.50 m;

= Sendo L alargura da vala (m) e De o diametro exterior da conduta (m)

Os volumes de escavagdes e de remocoes efectuadas serdo calculados da seguinte
forma:
Quando a zona a escavar tiver forma regular, o volume escavado serd medido no terreno,
calculando-se o volume de remocdo a partir do volume de escavag¢ao, multiplicando-o pelos
coeficientes 1.25, 1.38 ou 1.50, conforme se trate, de escavacdao em terra, rocha branda ou
rocha dura, respectivamente.
Quando a zona a escavar ndo tiver no terreno uma forma regular, o volume escavado sera

calculado a partir do volume da remocao medido sobre o transporte, afectando-o dos

11
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coeficientes 0.80, 0.725 ou 0.667, conforme a escavacao for em terra, rocha branda ou rocha

dura, respectivamente.

5. MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUGCAO

5.1 Caracteristicas gerais dos materiais e elementos de construgao

Os materiais e elementos de construcdo a empregar na obra terdo as qualidades, dimensoes,
formas e demais caracteristicas definidas nas pecas escritas e desenhadas do projecto, neste
Caderno de Encargos e nos restantes documentos, com as tolerancias normalizadas ou
admitidas nos mesmos documentos.

Sempre que o projecto, este caderno de encargos ou o contrato nao fixem as caracteristicas de
materiais ou elementos de construcdo, serd o empreiteiro livre de decidir como melhor
entender, respeitando, no entanto as respectivas normas em vigor e as caracteristicas
habituais em obras analogas.

Nos casos previstos no paragrafo anterior, o empreiteiro propora, por escrito, a fiscalizacdo a
aprovacdo dos materiais ou elementos de construcdo escolhidos; esta proposta devera ser
apresentada, de preferéncia, no periodo de preparagdo e planeamento da empreitada e
sempre de modo que as diligéncias de aprovagao ndo comprometam o cumprimento do plano

de trabalhos nem o prazo em que o dono da obra se devera pronunciar.

5.2 Amostras padrao

Sempre que o dono da obra ou o empreiteiro o julguem necessdrio, este Ultimo apresentara
amostras de materiais ou elementos de construcdo a utilizar, as quais, depois de aprovadas
pelo fiscal de obra, servirdo de padrao.

As amostras deverdo ser acompanhadas, se a sua natureza o justificar ou for exigido pela
fiscalizagdo, de certificados de origem e de andlises ou ensaios feitos em laboratdrio oficial.
Sempre que a apresentacdo das amostras seja de iniciativa do empreiteiro, ela devera ter
lugar, na medida do possivel, durante o periodo de preparagao e planeamento da obra, e, em
qualquer caso, de modo que as diligéncias de aprovacdo ndo prejudiquem o cumprimento do
plano de trabalhos.

A existéncia do padrdo ndo dispensara, todavia, a aprovacdo de cada um dos lotes de materiais

ou elementos de construcdo entrados no estaleiro.
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Lotes, amostras e ensaios

Os materiais e elementos de construcdo serdo divididos em lotes, de acordo com o disposto
neste caderno de encargos ou, quando ele for omisso a tal respeito, segundo as suas origens,
tipos e, eventualmente, datas de entrada na obra.

De cada um dos lotes colher-se-do, sempre que necessdrio, trés amostras, nos termos
estabelecidos neste caderno de encargos, para cada material ou elementos, destinando-se
uma delas ao empreiteiro, a outra ao dono da obra e ficando a terceira de reserva na posse
deste ultimo.

A colheita das amostras e a sua preparacao e embalagem serdo feitas na presenca da
fiscalizacdo e do empreiteiro, competindo a este Ultimo fornecer todos os meios
indispensaveis para o efeito. Estas operacOes obedecerdo as regras estabelecidas neste
caderno de encargos, nos regulamentos e documentos normativos aplicaveis ou, na sua
omissdo, as que forem definidas por acordo prévio.

As amostras ndo ensaiadas serdo restituidas ao empreiteiro logo que se verifique ndo serem
necessarias.

Nos casos em que este caderno de encargos nao estabeleca expressamente a obrigatoriedade
de realizacdo de ensaios nele previstos, as amostras do dono da obra e do empreiteiro podem
ser ensaiadas em laboratdrios a escolha de cada um deles.

Nos casos em que a obrigatoriedade de realizacdo de ensaios ndo esteja estabelecida
expressamente neste caderno de encargos, o dono da obra podera, com base ou ndo nos
ensaios, rejeitar provisoriamente quaisquer lotes. Essa rejeicdo sé se considerara, porém,
definitiva se houver acordo entre as partes.

Nos casos em que este Caderno de Encargos estabeleca a obrigatoriedade de realizagdo dos
ensaios previstos, o empreiteiro promovera por sua conta a realizacdo dos referidos ensaios
em laboratdrio escolhido por acordo com o dono da obra ou, se tal acordo nao for possivel,
num laboratoério oficial.

Nos casos a que se refere a cldusula anterior, o dono da obra podera rejeitar o lote ensaiado se
os resultados dos ensaios realizados ndo forem satisfatdrios. Essa rejeicdo sé se considerara
porém efectiva, se houver acordo entre as partes ou se os ensaios tiverem sido realizados em
laboratério oficial ou, ainda, se a natureza dos mesmos ndo permitir a sua repeticdo em

condicBes idénticas.
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Em todas as hipdteses em que, nos termos das clausulas anteriores a rejeicdo de materiais ou
elementos de construgdo tiver cardcter meramente provisério e ndo for possivel estabelecer
acordo entre o dono da obra e o empreiteiro, promover-se-a o ensaio da terceira amostra em
laboratério oficial, considerando-se definitivos, para todos os efeitos, os seus resultados.
Sempre que os materiais ou elementos de construcao forem rejeitados definitivamente, serdo
da conta do empreiteiro as despesas feitas com todos os ensaios realizados.

Na aceitacdo ou rejeicdo de materiais ou elementos de construcdo, de acordo com o resultado
dos ensaios efectuados, observar-se-3o as regras de decisdao estabelecidas para cada material
ou elemento de construgdo neste caderno de encargos, nos regulamentos e documentos
normativos apliciveis ou, na sua omissdo, as que forem definidas por acordo antes da

realizacdo dos ensaios.

Aprovacao dos materiais e elementos de construgao

Os materiais e elementos de constru¢cdo ndo poderdao ser aplicados na empreitada sendo
depois de aprovados pela fiscalizacao.

A aprovacdo dos materiais ou elementos de construgdo serd feita por lotes e resulta da
verificacdo de que as caracteristicas daqueles satisfazem as exigéncias contratuais.

A aprovacdo ou rejeicdo dos materiais e elementos de construgdo devera ter lugar nos oito
dias subsequentes a data em que a fiscalizagdo foi notificada por escrito da sua entrada no
estaleiro, considerando-se aprovados se a fiscalizagdo ndo se pronunciar no prazo referido, a
nado ser que a eventual realizacdo de ensaios exija periodo mais largo, facto que, no mesmo
prazo, serd comunicado ao empreiteiro.

No momento da aprovagao dos materiais e elementos de construcdo proceder-se-a a sua
perfeita identificacdo. Se, nos termos da cldusula anterior, a aprovagdo for tdcita, o

empreiteiro podera solicitar a presenca da fiscalizacdo para aquela identifica¢do.

Casos especiais

Os materiais ou elementos de construcdo sujeitos a homologacdo ou classificacdo obrigatorias
s6 poderdo ser aceites quando acompanhados do respectivo documento de homologacdo ou
classificacdo, emitido por laboratério oficial, mas nem por isso ficardo isentos dos ensaios

previstos neste caderno de encargos.
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Para os materiais ou elementos de construcdo sujeitos a controle completo de laboratdrio
oficial ndo serdo exigidos ensaios de recepcdo relativamente as caracteristicas controladas
qguando o empreiteiro fornegca documento comprovativo emanado do mesmo laboratério; ndo
se dispensara, contudo, a verificagdo de outras caracteristicas, nomeadamente as geométricas.
Sempre que as cldusulas deste caderno de encargos respeitantes a cada material ou elemento
de construcdo o referirem, a fiscalizagdao podera verificar, em qualquer parte, o fabrico e a
montagem dos materiais ou elementos em causa, devendo o empreiteiro facultar-lhe, para o
efeito, todas as informacGes e facilidades necessarias. A aprovagao so serd todavia efectuada,

depois da entrada na obra dos materiais ou elementos de construcao referidos.

Depdsito e armazenagem de materiais ou elementos de construgao

O empreiteiro deverd possuir em depdsito as quantidades de materiais e elementos de
construcdo suficientes para garantir o normal desenvolvimento dos trabalhos, de acordo com
o respectivo plano, sem prejuizo da oportuna realizacdo das diligéncias conducentes a
aprovagao.

Os materiais e elementos de construcdo deverdo ser armazenados ou depositados por lotes
separados e devidamente identificados, com arrumacao que garanta condi¢des adequadas de
acesso e circulacao.

Desde que a sua origem seja a mesma, o dono da obra poderd autorizar que, depois da
respectiva aprovagdo, os materiais e elementos de constru¢cdo ndo se separem por lotes,
devendo, no entanto, fazer-se sempre a separag¢do por tipos.

O empreiteiro assegurara a conservagao dos materiais e elementos de construgdo durante o
seu armazenamento ou depdsito.

Os materiais e elementos de construcdo deterioraveis pela ac¢do dos agentes atmosféricos
serdo obrigatoriamente depositados em armazéns fechados que oferecam seguranca e
protec¢do contra as intempéries e humidade do solo.

Os materiais e elementos de construcdo existentes em armazém ou depdsito e que se

encontrem deteriorados serao rejeitados e removidos para fora do local de trabalhos.
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Remogao de materiais ou elementos de construgao

Os materiais e elementos de construcao rejeitados provisoriamente deverdo ser perfeitamente
identificados e separados dos restantes.

Os materiais e elementos de construcao rejeitados definitivamente serdo removidos para fora
do local dos trabalhos no prazo que a fiscalizacdo da obra estabelecer, de acordo com as
circunstancias.

Em caso de falta de cumprimento pelo empreiteiro das obrigacdes estabelecidas nas cldusulas
anteriores, podera a fiscalizacdo fazer transportar os materiais ou elementos de construgao
em causa para onde mais convenha, pagando o que necessario for, tudo a custa do
empreiteiro, mas dando-lhe prévio conhecimento da decisao.

O empreiteiro, no final da obra, terd que remover do local dos trabalhos os restos de materiais
ou elementos de construcao, entulhos, equipamento, andaimes e tudo o mais que tenha

servido para a sua execucgdo, dentro do prazo estabelecido neste caderno de encargos.
5.3 Materiais

5.3.1 Cimento

Generalidades

O cimento a empregar serd cimento Portland Normal, de fabrico nacional, devendo as suas
caracteristicas e condicdes de fornecimento e recepg¢do satisfazer, respectivamente, as
Normas Portuguesas NP 2064 (1983) "Cimentos - Defini¢cGes, classes de resisténcia e
caracteristicas" e NP 2065 (1983) "Cimentos - Condi¢des de fornecimento e recep¢do’.

O cimento devera dispor da "Marca Nacional de Conformidade com as Normas dos Cimentos",
conferida pela Direccdao-Geral da Qualidade nos termos do regulamento aprovado pela
Portaria n2 50/85, de 25 de Janeiro.

O cimento serd fornecido a granel em contentores metalicos ou em sacos de papel
impermeabilizado, com peso liquido de 50 Kg, onde conste a marca da fabrica em perfeito
estado de conservacgdo e serd armazenado em silos metalicos.

Quando fornecido em sacos, sera conservado em armazém fechado, exclusivamente destinado
a esse fim, dispondo dos requisitos necessdrios para ser evitada uma acg¢do sensivel da
humidade.

Serdo rejeitados os sacos de cimento cujo invélucro ndo estiver em bom estado, quer a

entrada para o armazém, quer a saida para aplica¢cdo na obra.
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Todo o cimento adulterado pela humidade que tiver mais de 5% de grumos retidos pelo crivo
de 60 malhas por cm? sera rejeitado, ndo se permitindo o esmagamento, sobre o crivo, para
facilitar a sua passagem através dele.

O cimento devera ser utilizado segundo a ordem de entrada em armazém.

Condigdes gerais de recepgao

O cimento, quando portland normal, deverd obedecer ao caderno de encargos para o
fornecimento e recepg¢do do cimento portland normal; quando Portland de ferro ou quando de
forno, deverd obedecer ao caderno de encargos para o fornecimento e recepg¢do do cimento
de alto forno; quando pozolanico normal devera obedecer ao caderno de encargos para o
fornecimento e recepc¢do do cimento pozolanico normal.

Em qualquer dos casos referidos deverd também estar de acordo com o prescrito no
regulamento de estruturas de betdo armado e pré-esforcado “(REBAPE) e no regulamento de
betGes de ligantes hidraulicos" (RBLH).

Sempre que o fornecimento seja efectuado a granel, devera ser feita prova do nome comercial
do fabricante e da marca. Os recipientes utilizados no transporte deverdo oferecer garantias
de conservacao e inviolabilidade.

Sempre que o fornecimento seja efectuado em saco, devera ser armazenado no local da obra,
em local seco, com ventilagdo adequada e de forma a permitir uma facil inspeccdo e

diferenciacdo de cada lote armazenado.

Condigdes de Aplicagao

No acto de aplicagdo o cimento deverd apresentar-se seco, sem vestigios de humidade e isento
de granulos. O conteddo de um saco em que tal se ndo verifique sera provisoriamente
rejeitado e retirado do local dos trabalhos. A rejeicdo tornar-se-a definitiva se forem
desfavoraveis novos ensaios de recepcdo ou, em alternativa, se o peso total dos granulos
retidos no peneiro ASTM n2 30 (0.59 mm), ndo facilmente desfeitos com os dedos, ultrapassar
5% do peso total.

O cimento que esteja armazenado ha mais de sessenta dias, ndo devendo, por via de regra, ter
mais de noventa dias, devera ser aplicado obrigatoriamente antes da utilizacdo de qualquer

cimento mais recente.
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Quaisquer produtos de adicdao, quer destinados a acelerar a presa do cimento, quer a conferir
maior plasticidade ou a qualquer outro fim, sé poderdo ser aplicados com a aprovacdo da

Fiscalizacao.

5.3.2 Areia

Generalidades

A areia a empregar na preparacao das argamassas e dos betGes devera satisfazer ao prescrito
no Regulamento de Betdes de Ligantes Hidraulicos (Decreto-Lei n? 445/89, de 30 de
Dezembro), e em especial:

Ser limpa ou lavada e isenta de terra, substancias organicas ou quaisquer outras impurezas,
devendo ser peneiradas quando necessario;

Ser rija e, de preferéncia, siliciosa ou quartzosa, e apresentar grao anguloso, aspero ao tacto;

A totalidade das substancias prejudiciais ndo devera exceder 3%, com excep¢do das removidas
por decantagao.

No fabrico das argamassas destinadas as alvenarias de pedra irregular, deve preferir-se a areia
de grdao medianamente grosso.

Para as argamassas a empregar no assentamento de cantaria, na alvenaria de tijolo e em
rebocos ou guarnecimentos, deve utilizar-se a areia de grao fino.

Para o betdo armado, a areia deve ser composta de graos finos, médios e grossos, em partes
aproximadamente iguais, e para que a sua composicdo granulométrica seja a mais conveniente
para a compacidade do betdo.

Considera-se areia de grdo grosso a que, passando num peneiro de 5 mm é retirada no peneiro
de 2 mm; areia de grdao médio a que passando no peneiro de 2 mm, é retirada no de 0.5 mm, e

areia de grao fino a que, passando no peneiro de 0.5 mm, é retirada no de 0.07 mm.

Composicao

A areia a empregar devera ser natural, siliciosa, rija, isenta de matéria organica e ndo deve ter
substancias em percentagens tais que, pelas suas caracteristicas, possam prejudicar as
reacgdes quimicas de presa e endurecimento do cimento ou as qualidades das argamassas,
devendo satisfazer ao prescrito, na parte aplicavel, no Artigo 92 do Regulamento de Betdes
Ligantes Hidraulicos (RBLH).

A granulometria da areia deve obedecer, na parte aplicavel, ao disposto no artigo 172 do RBLH.
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A andlise granulométrica devera ser feita de acordo com a norma NP-1379.

Substancias prejudiciais
A andlise das substancias prejudiciais devera ser feita conforme o especificado nas normas NP-
85 e NP-86.
As substancias consideradas prejudiciais sdo:
= Os elementos de dimensdes inferiores a 75\, tais como as areias finas, as argilas e os
siltes; quando estes elementos envolverem as areias, estas deverao ser lavadas. Se, no
entanto, estiverem soltos, ndo serad necessario proceder a lavagem, desde que a sua
percentagem nao exceda o limite de 3% em relagao ao peso da areia;
= As particulas fridveis susceptiveis de se reduzirem a po durante a amassadura, tais
como conchas, mica, pedacos de argila aglomerada, quando excedendo o limite de
20% em relagdo ao peso da areia;
= O carvao, a lenhite e pedagos de madeira, quando excedem o limite de 0.5% em
relagdo ao peso da areia;
= A matéria organica em quantidade tal que, quando sujeita ao ensaio para a sua
determinagdo, produza uma cor mais escura que a cor padrdo;
=  QOs sulfatos, sulfuretos, cloretos e alcalis, quando excedam o limite de 0.1% do peso da

areia.

Condi¢des de armazenamento

Cada lote de areia seleccionada sera colocado num depésito, bem identificado e por forma a
ndo se misturar com substancias prejudiciais ao fabrico da argamassa, ou com outros tipos de
inertes.

Devera evitar-se que a altura de areia armazenada nos depdsitos, ao ar livre, se reduza e dé
origem a mistura com camadas inferiores as quais, habitualmente, tém uma percentagem
elevada de finos.

A fim de evitar estes inconvenientes, os depdsitos poderdo ser assentes sobre um

enrocamento que garanta a drenagem das aguas.
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Condigdes de aplicagcao

No fabrico da argamassa destinada ao assentamento de alvenaria de pedra irregular, deve
preferir-se a areia de grdao medianamente grosso; para a argamassa a empregar no
assentamento de cantaria, na de alvenaria de tijolo ou em rebocos e guarnecimentos, deve
utilizar-se areia de grao fino.

Para o betdo armado, a areia deve ser composta de graos finos, médios e grossos, em partes
aproximadamente iguais, de forma que a sua composicdo granulométrica seja a mais
conveniente para a compacidade do bet3o.

Considera-se areia de grao grosso a que, passando num peneiro de malha de 5 mm, é retida no
peneiro de 2 mm; areia de grdao médio a que, passando num peneiro de 2 mm, é retida no de

0.5 mm e areia de grao fino a que, passando num peneiro de 0.5 mm, é retida no de 0.07 mm.

Documentos normativos
Deverd obedecer-se, nas partes aplicéveis, aos seguintes documentos normativos:
= LNEC E 155 - Inertes para argamassas e betdes. Determinacdo do teor em particulas
leves
= LNECE 159- Agregados. Determinacao da reactividade potencial
= LNECE 222 - Agregados. Determinacdo do teor em particulas moles
= LNECE 251 - Inertes para argamassas e betdes. Ensaio de reactividade com os sulfatos
em presenca de hidréxido de calcio
= NP-85 (1964) - Areias para argamassas e betdes. Pesquisa da matéria organica pelo
processo do acido tanico
= NP-86 (1972) - Inertes para argamassas e betdes. Determinag¢do do teor em particulas
muito finas e matérias soluveis
= NP-1378 (1976) - Agregados. Ensaio de altera¢do pelo sulfato de sédio ou pelo sulfato
de magnésio
= NP-1379 (1976) - Inertes para argamassas e bet&es. Andlise granulométrica
= NP-1380 (1976) - Inertes para argamassas e betGes. Determinacdo do teor de
particulas friaveis
= NP-1381 (1976) - Inertes para argamassas e betGes. Ensaio de reactividade potencial

com os alcalis do ligante. Processo da barra de argamassa
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5.3.3 Brita para betdes

Generalidades

A brita a empregar nos betdes devera ser, de preferéncia, brita de granito ou de calcdrio
compacto, rijo e isento de argila, e obedecer ao especificado no art? 92 do Regulamento de
Betdes de Ligantes Hidraulicos.

A brita deverd ser constituida por elementos de dimensdes variadas, devendo todos os seus
elementos ser retidos pelo peneiro de malha de 5 mm de diametro; as dimensGes maximas
admissiveis para os seus elementos deverdo ser compativeis com as dimensdes das sec¢oes
das pecas a betonar, ndo devendo exceder 35 mm para o betdo armado e 60 mm para o betao
simples.

A brita ndo devera conter mais de 15% em peso de elementos achatados ou alongados, isto é,
elementos cuja maior dimensao exceda duas vezes a menor.

A brita devera ser sempre lavada, de modo a ficar completamente isenta de poeiras,

substancias argilosas ou quaisquer outras, que possam prejudicar a qualidade do bet3o.

Caracteristicas

As caracteristicas da brita, do godo e do burgau deverdo estar de acordo com o exigido no
REGULAMENTO DE BETOES DE LIGANTES HIDRAULICOS (RBLH), nomeadamente nos Artigos 99, 122 e
179.

O estudo da composicdo granulométrica para os inertes a utilizar, obrigatéria no caso dos
betbes das qualidades 1 e 2, devera ser realizado de acordo com a especificagdo LNEC E 245 -

Inertes para argamassas e betdes. Andlise granulométrica.

Condigbes de armazenamento e recepgao

Os inertes poderao ser armazenados ao ar livre, salvo nos casos em que havendo que ter em
conta a humidade que contém, o Empreiteiro ndo disponha de equipamento capaz de garantir
as necessarias correcgdes. Nao sera necessario fazer a separagao por lugares, desde que a
origem seja a mesma. Serd entretanto garantida a separagao por tipos.

Por proposta do Empreiteiro, as diligéncias de aprovagdo poderdo iniciar-se no local de
origem, desde que ao Dono da Obra sejam concedidas facilidades para efectuar as verificagdes

necessarias durante a exploragdo e transporte.

21



Camara Municipal do Entroncamento

DGUO - Divisao de Gestao Urbanistica e Obras

Empreitada: “ALARGAMENTO E REPAVIMENTACAO DO CAMINHO MUNICIPAL 1179”

Os locais de exploracdao dos materiais, quando nao forem definidos no Projecto, no Caderno de
Encargos ou no Contrato, serao escolhidos pelo Empreiteiro.

Em qualquer caso, o Empreiteiro devera pedir a aprovacgado prévia dos locais de explora¢do dos
materiais. A aprovac¢do do Dono da Obra devera basear-se nos elementos a fornecer pelo
Empreiteiro que permitam verificar se as caracteristicas dos inertes extraidos de cada local
satisfazem as condi¢Ges indicadas no quadro vi do anexo Il do RBLH.

A aprovacao dos locais de exploracdo dos materiais ndo isenta que estes sejam submetidos as
diligéncias de recepc¢ado, salvo quando se verifique inalterabilidade das suas caracteristicas face
as condicOes de exploragdo, armazenamento e transporte.

A colheita e transporte das amostras serdo realizados de modo que nao haja alterabilidade das
caracteristicas dos materiais.

De acordo com a dimensdo dos agregados a quantidade minima de material da amostra é a

seguinte:

DIMENSAO NOMINAL MAXIMAIQUANTIDADE ~ APROXIMADA|
DO AGREGADO MINIMA DO MATERIAL DA
(mm) IAMOSTRA
(Kg)
2.36 10
4.75 10
9.5 10
125 15
19.0 25
25.0 50
38.1 75
50 100
63 125
75 150
90 175
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Documentos normativos

LNEC E 159 - Agregados. Determinacado de reactividade potencial

LNEC E 222 - Inertes para argamassas e betGes. Determinacdo do teor em particulas
moles

LNEC E 223 - Agregados. Determinacao do indice volumétrico

LNEC E 247 - Inertes para argamassas e betdes. Determinacdo da baridade

LNEC E 249 - Inertes para argamassas e betGes. Determina¢dao dos teores em agua
total e em agua superficial

LNEC E 251 - Inertes para argamassas e betdes. Ensaio de reactividade com sulfatos
em presenca de hidréxido de calcio

LNEC E 253 - Inertes para argamassas e betdes. Determinagao do teor em halogenetos
soluveis

NP-86 (1972) - Inertes para argamassas e betdes. Determinacgdo do teor em particulas
muito finas e matérias soluveis

NP-581 (1969) - Inertes para argamassas e betGes. Determinacdo das massas
volUmicas e da absor¢do de dgua das britas e godos

NP-1039 (1974) - Inertes para argamassas e betdes. Determinacdo da resisténcia ao
esmagamento

NP-1040 (1974) - Pedras naturais. Determinac¢do da tensdo de rotura por compressao
da rocha

NP-1378 (1976) - Agregados. Ensaio de alteracdo pelo sulfato de sddio ou pelo sulfato
de magnésio

NP-1379 (1976) - Inertes para argamassas e betdes. Analise granulométrica

NP-1380 (1976) - Inertes para argamassas e betdes. Determina¢do do teor de
particulas fridveis

NP-1381 (1976) - Inertes para argamassas e betGes. Ensaio de reactividade potencial
com os alcalis do ligante. Processo da barra de argamassa

NP-1382 (1976) - Inertes para argamassas e betdes. Determinacdo do teor de alcalis

sollveis. Processo por espectrofotometria de chama

23



Camara Municipal do Entroncamento

DGUO - Divisao de Gestao Urbanistica e Obras

Empreitada: “ALARGAMENTO E REPAVIMENTACAO DO CAMINHO MUNICIPAL 1179”

A 3dgua a empregar no fabrico de argamassas e betdes devera ser doce, limpa, isenta de
substancias organicas, acidos, éleos ou quaisquer outras impurezas, que possam prejudicar a
aderéncia entre os varios elementos.

No fabrico de betdes a agua devera, além do anteriormente estipulado, ser isenta de
halogenetos, sulfuretos, sulfatos e alcalis em quantidades que sejam consideradas prejudiciais,
em conformidade com o art?. 122 do Regulamento de BetGes de Ligantes Hidraulicos (RBLH).
Em caso de duvida, devem ser feitas as analises e ensaios referidos nos art2s. 102 e 122 do
referido Regulamento (RBLH).

A agua a utilizar na rega, durante a cura dos betGes, devera satisfazer os mesmos requisitos.
Devera haver especial cuidado na limpeza dos recipientes a utilizar no transporte ou
armazenamento da agua, sendo da conta do Empreiteiro os custos inerentes a captacdes,

ligagdes a condutas, transporte e armazenamento da agua.

5.3.5 A¢o e armaduras para betdao armado

Generalidades

O aco das armaduras, para o betdo armado, sera da classe indicada nos desenhos do projecto
e deverd obedecer as caracteristicas fixadas no Regulamento de Estruturas de Betdo Armado e
Pré-Esforcado (DL 349-C/83, de 30 de Julho).

O aco das armaduras devera ser de superficie nervurada, de textura homogénea, de grao fino,
nado quebradico e apresentar-se isento de zincagem, pintura, alcatrao, argila, dleo ou ferrugem
solta. No caso de a ferrugem se apresentar com espessura aprecidvel, ou mostrar tendéncia a
formar escamas ou a destacar-se do metal, as armaduras deverdo ser energicamente limpas

por meio de escova metalica.

Varoes de ago para armaduras ordinarias

O aco das armaduras, para o betdo armado, sera da classe indicada nos desenhos do Projecto
e deverd obedecer as caracteristicas fixadas no Regulamento de Estruturas de Betdo Armado e
Pré-Esforcado (REBAPE) - DL 349-C/83, de 30 de Julho.

O aco das armaduras devera ser de superficie nervurada, de textura homogénea, de grio fino,

ndo quebradigo e apresentar-se isento de zincagem, pintura, alcatrao, argila, dleo ou ferrugem
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solta. No caso de a ferrugem se apresentar com espessura apreciavel, ou mostrar tendéncia a
formar escamas ou a destacar-se do metal, as armaduras deverdao ser energicamente limpas
por meio de escova metalica.
De acordo com o prescrito no REBAPE, a classificacdo em classes e tipos de vardes, com
excepcdo dos varbes da classe A235 NL, serd a estabelecida pelo Laboratério Nacional de
Engenharia Civil.
De acordo com o prescrito no REBAPE, as caracteristicas e as condi¢cdes de utilizacdo de vardes
que ndo sejam das classes e tipos previstos na classificacdo do Laboratério Nacional de
Engenharia Civil, serdo as estabelecidas em documento de homologacdo oficial que lhe diga
respeito.
Os diametros nominais da classe A235 NL sdo os especificados na seguinte norma:
NP-332 (1976) - Ago laminado a quente. Vardo para betdo. Dimensdes
Os didametros nominais e a tolerancia dos vardes dos tipos e classes diferentes da A235 NL
serdo estabelecidos nos respectivos documentos de classificacdo e de homologacao.
Na falta da especificagdo da tolerancia nos documentos referidos anteriormente serdo
adoptados os valores especificados, respectivamente para vardes lisos e nervurados, nas
seguintes normas francesas:

= NF A 35-015 - Ronds lisses pour béton armé. Qualités

= NF A 35-016 - Barres a haute adhérence pour béton armé. Qualités
Os ensaios previstos no REBAPE s3ao os seguintes:

= Ensaio de tracgao;

= Ensaios de dobragem.

Para os vardes ndo constantes na classificacdo do Laboratdrio Nacional de Engenharia Civil, os
ensaios previstos sdo os indicados nos documentos de homologacdo respectivos.

Os ensaios previstos no REBAPE serdo realizados de acordo com o especificado em:

NP-105 (1965) - Metais. Ensaio de tracgdo

NP-173 (1968) - Metais. Ensaio de dobragem

No ensaio de dobragem, utilizar-se-d0 mandris com os didmetros especificados no REBAPE, em

funcdo das classes, tipos e didametros dos vardes de ensaio.
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A colheita de amostras sera efectuada segundo as disposicGes estabelecidas nos documentos

de homologacao correspondentes.

Armaduras ordinarias pré-fabricadas em montagens rigidas

O empreiteiro poderd fornecer as obras com as armaduras ordindrias pré-fabricadas em
montagens rigidas.

Os vardes a utilizar nestas montagens deverdo satisfazer ao estabelecido nas clausulas
relativas a vardes de a¢o para armaduras ordinarias.

O Empreiteiro devera conceder ao Dono da Obra todas as facilidades necessarias a verificacao
das caracteristicas dos vardes utilizados e das técnicas de execu¢cdo das montagens.

As disposi¢cdes construtivas tais como emendas, dobragens e amarracdo de vardes e a
utilizacdo simultanea de diferentes classes ou tipos, deverao satisfazer ao prescrito no REBAPE
ou, quando for caso disso, nos documentos de homologacao.

A dobragem de vardes sera executada a frio de modo a obterem-se as curvaturas minimas
especificadas. Para varGes de classe superior a classe A235, nervurados ou trefilados, a
dobragem sera efectuada lentamente e com o emprego de mandril.

No caso de se pretender efectuar emendas de varGes por soldadura, devera provar-se a
aptiddo dos acos a serem soldados e a eficacia da técnica de soldadura a empregar, mediante
a apresentacdo de documento de homologacao ou parecer favoravel de laboratdrio oficial.

Os vardes serdo convenientemente ligados por ataduras de arame recozido ou por soldadura
por pontos.

As extremidades das ataduras de arame deverdo ser dobradas de modo a que, quando
colocados em obra, ndo atravessem a camada de recobrimento das armaduras.

No caso de se utilizar soldadura por pontos na ligacdo de acos de qualidade diferente da do
aco A235, serdo realizados ensaios obrigatdrios, com vista a verificagcdo de que a soldadura ndo
afecta as propriedades mecéanicas das armaduras, ensaios estes que poderdo ser dispensados,
mediante a apresentacdo de documento de homologacdo oficial. As tolerdncias de
comprimento exigidas para o corte e dobragem das armaduras s3ao as prescritas no
documento: REGLES POUR LE CALCUL ET L'EXECUTION DES CONSTRUCTIONS EN BETON ARME (REGLES BA -

1960).
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Redes de ac¢o electrosoldadas

As redes de aco electrosoldadas serao dos tipos indicados no Projecto e deverdo satisfazer ao
prescrito nos respectivos documentos de homologacao.

Quando os respectivos documentos de homologacdo forem omissos, as redes de aco
electrosoldadas deverdo satisfazer ao que for aplicavel das clausulas relativas a vardes de aco

da classe equivalente.

5.3.6 Betoes

Generalidades

Os materiais inertes destinados ao fabrico dos betdes devem ser depositados em lotes
distintos e bem definidos.

Antes do inicio da obra e depois de organizados os lotes far-se-4 um estudo circunstanciado
dos materiais, nomeadamente da pureza, granulometria, grau de humidade, densidade,
facilidade de manejo, etc...

De harmonia com as caracteristicas verificadas fixar-se-a a melhor granulometria da mistura.
As quantidades de materiais a fixar para a amassadura dos betdes serao reguladas também em
conformidade com a plasticidade mais conveniente a boa execugao das moldagens.

As classes dos betGes a empregar, tais como as define o REBAP, serdo as previstas nos
respectivos calculos de estabilidade e discriminadas nas condi¢ées especiais do Caderno de
Encargos, para cada um dos casos considerados.

O adjudicatario devera procurar manter, até ao final da obra, as caracteristicas de cada um dos
materiais utilizados, verificadas e aprovadas pela Fiscalizagdo no seu inicio. Sempre que tal ndao
se verifique, fixar-se-do novas dosagens, sem as quais os trabalhos ndo poderao proseguir.

A dosagem dos betdes sera feita por medidas aprovadas pela Fiscalizacdo e referidas ao saco
de 50 Kg ou sua fracgao em peso.

Os materiais inertes serdo, sempre, empregues bem molhados ou bem secos de modo a
garantirem, sensivelmente, a mesma humidade.

A amassadura dos betdes serd sempre feita mecanicamente e a sua duragdo, definida por
forma a garantir a perfeita mistura dos materiais, sera fixada no comecgo da obra, para cada
tipo de betdo. A saida da betoneira e antes de transportado, o betdo deverd ser voltado a p3,

de modo a resultar perfeitamente homogéneo, sempre que a Fiscalizacdo o julgar necessario.

27



Camara Municipal do Entroncamento

DGUO - Divisao de Gestao Urbanistica e Obras

Empreitada: “ALARGAMENTO E REPAVIMENTACAO DO CAMINHO MUNICIPAL 1179”

Nenhuma amassadura devera ser feita sem a presenca de um agente da Fiscalizacdo, sendo
rejeitado todo o betdo que tenha sido fabricado ou posto na obra sem essa presenca.

O betdo deverda ser empregado logo apds o seu fabrico. O intervalo entre o fabrico e a
moldagem terd o limite maximo de trinta minutos, no inverno, e vinte minutos, no verao,
podendo a Fiscalizacdo alterar estes tempos se o julgar conveniente.

No fim de cada periodo util de trabalho continuo, a betoneira, as medidas de dosagem, a
plataforma de descarga e o material de transporte, serdao limpos e lavados, a fim de evitar
incrustagGes de cimento ou betdo.

A compactacdo do betdo sera feita exclusivamente por vibracdo. Deverdo ser adoptadas as
disposicGes necessdrias para evitar perdas de dagua pelo betdo jovem, conservando
constantemente molhadas todas as superficies durante um periodo de, pelo menos, 14 dias
apds a colocacgdo, ou recobrindo-as com indutos impermeabilizaveis.

Ndo sera permitido transitar sobre o betdo, durante as 12 horas seguintes 4 sua colocacdo,
devendo o Empreiteiro estabelecer passagens e protec¢des adequadas.

Todas as obras de betdo armado serdo executadas de acordo com a boa técnica da construcao,
tendo em atencéo a legislacdo e regulamentos em vigor (REBAP e RBLH), o projecto e todas as

indicacdes fornecidas pela Fiscalizagcao.

Composigao

A composicdo dos betdes devera satisfazer ao especificado no Regulamento de Betdes de
Ligantes Hidraulicos (RBLH) - Decreto-Lei n2 445/89, de 30 de Dezembro - e serd estabelecida
pelo Empreiteiro em funcdo das caracteristicas pretendidas e dos componentes que se propde
empregar.

S3o encargo do Empreiteiro os estudos de composicao dos betdes os quais poderdo ser
dispensados nos betdes da qualidade 3. Os ensaios necessarios ao estabelecimento da
composicdo dos betGes sdo ensaios obrigatdrios.

Quando necessario, compete ao Empreiteiro a elaboracdo dos relatérios especificos dos
estudos de composicdo dos betdes, os quais deverdo ser apresentados ao Dono da Obra antes
de ser iniciado o respectivo fabrico.

O Empreiteiro podera, em qualquer altura, substituir a composicdo de um betdo, salvo nos
casos expressamente vedados pelos documentos regulamentares e normativos aplicaveis as

diligéncias necessdrias ao estabelecimento da nova composig¢ao.
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Fabrico

Os meios e técnicas a utilizar no fabrico dos diversos betdes da obra serdo estabelecidos pelo
Empreiteiro respeitando, no entanto, as prescricdes do Projecto e do RBLH, bem como a
regulamentac¢do e normas aplicaveis.

No fabrico dos betbes serdo utilizadas componentes com as caracteristicas adoptadas no
estabelecimento da respectiva composicdo e com as tolerancias seguintes:

Modulo de finura dos inertes que nao se afaste mais do que 0,20 do mddulo de finura dos
inertes que serviram de base ao estabelecimento da referida composi¢cdo, sendo a sua
determinacgdo efectuada segundo a definicdo estabelecida em ASTM C125-82a (Terms relating
to concrete and concrete aggregates).

O cimento a utilizar de acordo com determinada composicdo do betdo ndo deverad ter
caracteristicas de qualidade sensivelmente inferior as do lote que serviu de base ao
estabelecimento da referida composi¢do. Entende-se que tal condicdo é garantida quando o
resultado do ensaio de determinagdo da resisténcia mecanica aos 28 dias sobre argamassa
normal ndo é inferior em mais de 5 Mpa em relacdo a medida dos valores atribuidos ao
referido lote.

Os ensaios de controlo que se tornem necessarios, de acordo com as técnicas adoptadas, sdo
considerados ensaios obrigatdrios.

Quando haja necessidade de efectuar o fabrico de betdo em condi¢cbes de temperatura
desfavoravel, o Empreiteiro propora a aprovacdo do Dono da Obra as medidas especiais que

pretenda adoptar.

Verificagao e fiscalizagao
Independentemente da accdo exercida por outras entidades, o Dono da Obra exercerd as
actividades de verificacao e fiscalizacao prescritas no RBLH.

Compete ao Empreiteiro a elaboracao dos boletins de fabrico dos betdes previstos no RBLH.
Recepcao

A recepcdo do betdo serd efectuada de acordo com o estabelecido no Projecto e nas

especificacdes e normas aplicaveis.
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Se outras regras ndo forem indicadas, a divisdo em lotes serd estabelecida por acordo prévio
entre o Dono da Obra e o Empreiteiro, podendo cada lote referir-se a partes da construcao, a
toda a construcgao, a lotes de pecas, a volumes de betdo fabricado ou a intervalos de tempo de
fabricacao.

Em qualquer caso, um mesmo lote englobara sempre betdo com as mesmas caracteristicas de
fabrico segundo o mesmo boletim de fabrico.

A colheita de amostras serd realizada ao longo do periodo de fabrico do betdo correspondente
ao lote respectivo.

Na amostragem para a determinac¢do dos parametros da distribuicdo estatistica das tensées de
ruptura, devera ser colhida, pelo menos uma amostra por cada 10 a 50m? de bet3o, e nunca
menos de uma amostra diaria. Se o nimero de amostras for inferior a 20, o betdo n3o sera
aceite se qualquer dos resultados da determinacdo da tensdo de ruptura aos 28 dias for
inferior ao valor caracteristico especificado.

Na amostragem referida no ponto anterior, a colheita de amostras sera realizada de acordo
com prescrito na NP1383 (1976) - Betdes. Preparacgdo de provetes para ensaios de compressao
e flexdo.

Nas amostragens para a determinacdo da maxima dimensdo dos inertes, da dosagem de
ligante, da relacdo agua-ligante, do teor de ar incorporado e da consisténcia, devera colher-se,
pelo menos, uma amostra por cada 40 a 200m? de betdo, e nunca menos de uma amostra por
cada periodo de quatro dias de laboracao.

O ensaio previsto para a recepc¢ao de betdes do tipo B, de acordo com o especificado no RBLH,

é o seguinte:

Determinagdo da tensao de ruptura aos 28 dias
Este ensaio, que é obrigatério para os betSes das qualidades 1 e 2, devera ser feito
simultaneamente de acordo com as seguintes normas e especificacdes:
= NP 1383 (1976) - Betdes. Preparacdo de provetes para ensaios de compressdo e flexao
= E226.LNEC - Betdo. Ensaio de compressao

= E227.LNEC - Betdo. Ensaio de flexdo

Os ensaios previstos para a recepc¢ao de betdes do tipo BD, das classes 1 e 2, de acordo com o

especificado no RBLH, sdo os seguintes:
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= Determinacgao da tensdo de ruptura aos 28 dias;

= Determinacdo da dosagem de ligantes e relacdo agua/ligante.

Estes ensaios deverao ser feitos de acordo com NP 1385 (1976) - Determinacdo da composicdo

do betdo fresco.

Os ensaios previstos para a recep¢ao de betdes do tipo BD, da classe 3, de acordo com o
especificado no RBLH, sdo os seguintes:
= Determinagdo da tensdo de ruptura aos 28 dias

= Determinagdo do teor de ar incorporado em amostras de betdo fresco

Este ensaio devera ser feito de acordo com a norma NP 1386 (1976) - Determinacdo do teor
em ar do betdo fresco.

Os ensaios relativos a tensdo de ruptura aos 28 dias sdo obrigatdrios.

Nos betGes em que o estudo da composicdo inclua especificacGes de consisténcia, esta sera
determinada pelo processo estabelecido num dos seguintes documentos:

= NP 87 (1964) - Consisténcia do betdo. Ensaio de abaixamento

= NP 414 (1964) - Consisténcia do betdo. Ensaio de espalhamento

= E 228.LNEC - Betdo. Determinagdo de trabalhabilidade vébé.

Dadas as caracteristicas particulares dos betdes, as decisGes de aprovagdo ou rejei¢cao destes
materiais s6 poderdao, em geral, ser conhecidas apds a sua aplicacgdio em obra. No caso do
material ser rejeitado, serda demolida a parte da obra correspondente, salvo se outra solugdo
for acordada entre o Dono da Obra e o Empreiteiro, garantidas que sejam as disposi¢Ges
regulamentares em vigor.

Na recepcao dos betdes e com base nos resultados dos ensaios, serdo calculados o desvio
padrdo, o coeficiente de variagdo da distribuicdo estatistica das tensdes de ruptura aos 28 dias
e o valor caracteristico desta tensdo. Este calculo sera realizado de acordo com expressdes
incluidas no anexo RBLH. O material de um lote sera rejeitado se algum dos valores obtidos for

inferior ao valor especificado no documento acima referido.
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Além da regra atras estabelecida, haverd ainda rejeicdo do betdo se a média dos resultados
experimentais relativos a algum dos outros ndo satisfizer os valores especificados no estudo da

composicdo, com as tolerancias indicadas no RBLH.

Preparagao do betao

Amassadura do betao

A composicdo dos betdes devera satisfazer ao especificado no Regulamento de Betdes de
Ligantes Hidraulicos (RBLH) - Decreto-Lei n2 445/89, de 30 de Dezembro - e serd estabelecida
pelo Empreiteiro em fungdo das caracteristicas pretendidas e dos componentes que se propde
empregar.

A medicdo dos constituintes do betdo sera efectuada em volume para a agua e em peso para o

cimento e os inertes.

A mistura dos constituintes do betdo em obra devera ser efectuada em betoneira, juntando-se
0s materiais pela seguinte ordem:

= Cerca de metade da quantidade de agua;

= QO cimento e a areia em simultaneo;

= QO inerte mais grosseiro;

= QOrestante da agua.
A amassadura deve considerar-se iniciada a partir do momento em que todos os materiais se
encontrem na betoneira.
A duracdo da amassadura deve ser suficiente para conseguir uma mistura intima e homogénea
dos constituintes do betdo. Em geral, o tempo de amassadura sera da ordem de um minuto e
meio. Para betoneiras com capacidade superior a 750 litros, o tempo de amassadura pode ser
determinado, em segundos, pela seguinte expressao:
T =60+ (V- 750)/400)*15
,em que T é o tempo de amassadura, em segundos e V é a capacidade da betoneira, em litros
Caso seja necessario adicionar na mistura adjuvantes em pequenas quantidades, inferiores a 2
g/kg de cimento, estes devem ser dispersos numa parte da dgua de amassadura. Quando se
utilizem adjuvantes altamente redutores de agua, em virtude da curta duragcdo dos seus

efeitos, convém amassar uniformemente o betdo antes da adicdo do adjuvante. Apds a sua

32



Camara Municipal do Entroncamento

DGUO - Divisao de Gestao Urbanistica e Obras

Empreitada: “ALARGAMENTO E REPAVIMENTACAO DO CAMINHO MUNICIPAL 1179”

adicdo, o betdo deve ser reamassado até que o adjuvante seja completamente disperso na

massa e se tenha tornado completamente efectivo.

Transporte do betao

Generalidades

O transporte do betdo entre a betoneira e o local de aplicacdo pode ser efectuado por vérios
processos entre os quais se podem citar os carros de mao, vagonetas, baldes, camides, tubos,
canaletes, cintas transportadores, etc.

Durante o transporte do betdo devem ser tomadas as seguintes precaucdes:

O intervalo de tempo decorrido entre a amassadura e a colocagao do betdo em obra ndo deve
ser superior a uma hora quando se empreguem cimentos portland correntes;

Devem ser tomadas precaucdes adequadas durante o transporte a fim de evitar a segregacao
dos inertes, evitando-se vibra¢cdes e choques da massa;

Ndo é conveniente dividir a quantidade produzida durante uma amassadura em recipientes
distintos para o mesmo local de aplicacgao;

Se for detectado no local de aplicagdo um principio de presa do betdo, este deve ser rejeitado.
O intervalo de tempo mencionado em 2.1.2 a) é considerado excessivo caso se empreguem

cimentos de presa rdpida ou quando se trate de betGes secos.

Transporte em tubos inclinados

No caso da utilizagdo de tubos inclinados no transporte de betdo, aqueles deverdo satisfazer as
seguintes condicdes:

Ser metalicos ou de madeira revestidos a metal;

Ter uma inclinagdo vertical/horizontal compreendida entre 1/2 a 1/3, de maneira a que o
betdo se desloque suficientemente depressa para manter o tubo limpo e suficientemente
devagar para evitar a segregacao dos materiais.

No fim do tubo de transporte devera existir uma chicana que ajudara a evitar a segregacdo ou
entdo o betdo devera ser descarregado directamente no local definitivo, num balde ou através

duma mangueira.
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Transporte por bombagem

No caso do transporte por bombagem, o equipamento devera ser apropriado, sem juncdes Y, e
com uma capacidade de bombagem adequada.

No caso de transporte por bombagem, dever-se-a realizar o teste de consisténcia antes e
depois do transporte.

O aumento de consisténcia entre a amassadura e o local de aplicacdo do betdo, no caso do
transporte por bombagem, ndo devera corresponder a uma diminui¢dao no teste “slump”, de

mais de 3cm.

Colocacao do betao em obra

Descarga e coloca¢ao do betao

A descarga e colocacdo do betdo em obra deve ser efectuada de modo a que se ndo provoque
a desagregacdo da mistura, fenbmeno que se acentua com a descontinuidade da
granulometria dos inertes.

A betonagem de cada elemento, isto é, de qualquer volume a betonar, limitado pelas
superficies da cofragem e juntas de construcdo ou de dilatacdo, devera ser feita de maneira
continua, sem qualquer interrupcdo, para que aquele venha a constituir uma unidade
monolitica.

O Projecto de Execugdo indicara a localizagdo exacta das juntas de dilatagdo e de construgao.
Quando assim nao acontecer, o Empreiteiro devera submeter o plano de betonagem, incluindo
essa localiza¢do, a aprovac¢do do Dono da Obra.

Poder-se-3do utilizar aberturas temporarias ou vigias em cofragens de paredes ou pilares, para
evitar que, durante a betonagem, a queda livre do betdo seja superior a dois metros. O betdo
deve ser conduzido através de mangueiras ou canaletes para evitar a queda livre e o choque
do betdo contra a gaiola de armaduras e a cofragem.

Na horizontal, as aberturas anteriormente citadas ndo deverdo ter um espagcamento superior a
1,50 m para assim se limitar o deslocamento horizontal do betdo e evitar a segregacao.

A betonagem de vigas ou lajes ndo devera ter inicio antes do betdo nas paredes ou nos pilares
gue com aquelas contactam, ter atingido o seu completo assentamento inicial.

A colocacdo do betdo sera efectuada por camadas horizontais de espessura adequada a uma
boa compacta¢do da massa. Em geral, a espessura das camadas sera da ordem de 0.20 a 0.30

m, com o maximo de 0.60 m em pecas de betdo armado.
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Em pecas muito armadas ou em condices de colocacdo dificil, pode ser conveniente, a fim de
evitar ninhos de brita ou falhas de aderéncia com a armadura, colocar uma primeira camada
de dois a trés centimetros do mesmo betdo, isento de inerte grosseiro, efectuando-se depois a
betonagem com o betao a utilizar.

Na betonagem de superficies inclinadas, o betdo deve ser colocado na direc¢cdo ascendente,
formando pequenos monticulos sucessivos que serdao ‘cozidos’ depois da ac¢do do vibrador,

tdo curta quanto possivel.

Colocacao por meio de bombagem

O betdo colocado em obra através de bombagem, ndo podera ter um conteddo em cimento
inferior a 300 kg/m3 e os inertes n3o deverdo ser angulosos.

Devera empregar-se um plastificante e a consisténcia do betdo serd do tipo plastico-branda
(assentamento de 4 a 7cm no ensaio do cone de Abrams).

O tamanho maximo do inerte ndo deve exceder 1/4 do didmetro da tubagem de compressio,
no caso desta ser metdlica, ou de 1/3 se for de plastico. Ndo devem empregar-se tubagens de
aluminio, em virtude da reaccdo deste com o dlcalis do cimento.

Na colocacado deve evitar-se a projeccao directa do jacto de betdo sobre as armaduras.

Processos de compactagcao

Generalidades

Imediatamente apds a colocagdo, o betdo devera ser consolidado, de maneira aprovada, para
que envolva completamente as armaduras e se evite a formagdo de vazios. Na consolidagdo
do betdo poderdo seguir-se as recomenda¢des do documento ACI Commitee 609
(Consolidation of Concrete).

O processo de compactacdo deve prolongar-se ata que reflua a pasta do cimento a superficie.
Esta deve prolongar-se junto aos fundos e paramentos e, em especial, nos vértices e arestas da
cofragem.

A compactacao pode ser efectuada por um dos seguintes processos, ou por uma combinacado
de entre eles:

Por picagem, em obras de pequena importancia com betdes de consisténcia branda a fluida,
ou em zonas muito armadas como nds de vigas. Emprega-se uma barra metadlica que se

introduz repetidas vezes na camada a consolidar, penetrando-a até a camada subjacente.
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Por apiloamento, em elementos de pequena espessura (de 0.15 a 0.20 m de espessura) e de
grande superficie horizontal, em betGes de consisténcia plastica e branda.

Por vibragdo, adequada para betbes secos e quando a resisténcia mecanica seja factor
decisivo.

Outros métodos especiais, como a compactacdo por vazio ou a centrifugacao.

Compactacao por vibradores de agulha

Cada camada horizontal colocada deverd ser consolidada através da utilizagcdo de equipamento
vibratério adequado.

Ao vibrar uma camada, o vibrador de agulha devera penetrar, verticalmente, na camada
subjacente de modo a que as duas se interpenetrem e soldem entre si.

Ndo sera permitido o uso de vibradores para empurrar horizontalmente o betdo dentro dos
moldes.

A accdo dos vibradores depende, entre outros factores, da sua frequéncia de vibracdo. As
baixas frequéncias (de 1500 a 2000 ciclos por minuto) colocam em movimento os inertes mais
grosseiros; as médias frequéncias (de 3000 a 6000 ciclos por minuto) movimentam os inertes
mais finos.

Recomenda-se a utilizacdo de vibradores com frequéncia da ordem de 7000 r.p.m. para a
consolidagdo do betdo dentro dos moldes.

O betdo ndo deverad ser vibrado demasiado tempo, pois esse facto poderd provocar a
segregacao dos elementos finos. Em regra, o tempo de vibracdo devera ser da ordem de 1 a

1.5 minutos, devendo aplicar-se o vibrador em pontos afastados ndo mais de 0.60 m entre si.

Juntas de betonagem

Ao interromper a betonagem de uma estrutura, é necessdario que as juntas figuem orientadas
na direccdo perpendicular a das tensdes de compressdo, sendo desejavel afasta-las das zonas
de maximos esforgos.

Em vigas e lajes, as juntas deverdo, em principio, situar-se nas sec¢des a 1/4 do vdo, deixando-
as inclinadas a 45°.

Devera decorrer um intervalo de tempo com uma dura¢do minima de 48 horas entre a

betonagem de dois elementos sucessivos.
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Antes de prosseguir com a betonagem, deve limpar-se a junta de toda a sujidade e restos de
betdo e inertes soltos, com escova de arame ou jacto de areia, deixando os inertes a
descoberto. Em seguida, deve humedecer-se a superficie da junta e aplicar uma argamassa rica
de cimento (cerca de 800 kg de cimento por m® de argamassa), huma camada com um

centimetro de espessura e efectuar a betonagem imediatamente a seguir.

Cura do betao

Durante o fendmeno da presa e nos primeiros dias do endurecimento do betdo, produzem-se
importantes perdas de agua por evaporacdo, criando-se uma série de vazios ou fissuras
capilares que comprometem a sua resisténcia mecanica. A cura tem como objectivo primordial
a compensacao dessas perdas, pelo que o betdo deve ser curar-se com abundancia de agua.

A cura deve ser efectuada através da rega abundante das superficies expostas e das cofragens
das pecas betonadas. O periodo de cura deve ser, no minimo de sete dias, para betGes com
cimento portland normal e pecas de betdo armado, para temperatura ambiente e humidade
relativa normais.

Este prazo deve ser prolongado por mais trés dias, no caso de tempo quente e seco ou quando
as superficies do betdo venham a estar em contacto com aguas ou infiltragdes salinas, alcalinas
ou sulfatadas.

A cura do betdo através de processos que garantam a humidade permanente dos elementos,
pode ser substituida por produtos existentes no mercado, que protegem a superficie do betdo
e impedem a evaporagao da dgua contida na sua massa. Estes produtos, geralmente coloridos
para melhor apreciar a sua distribuicdo superficial (a cor branca, por outro lado, tem a
vantagem de reflectir os raios solares), devem ser aplicados a partir do momento em que a

leitada do cimento tenha refluido e comece a perder o seu brilho.

Outras precaugdes
Quando se prevejam temperaturas abaixo dos 5°C nas primeiras 72 horas apds a betonagem,
devera suspender-se a betonagem. Caso ndo seja possivel adoptar esta medida devem tomar-
se as seguintes precaugoes:

= Juntar cloreto de calcio a 4gua de amassadura numa dose ndo superior a 2.5 % do peso

do cimento (diluicdo na primeira metade da agua de amassadura);
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Aquecer a dgua de amassadura a uns 40°C, com a sequéncia a seguir indicada: 1/4 da
agua - metade da quantidade de inertes - restante dos inertes mais o cimento -
restante da agua;

Aquecer os inertes;

Proteger as superficies betonadas com sacos de sisal ou filmes de polietileno;

Criar um ambiente artificial em redor da obra, utilizando moldes radiantes aquecidos
eléctricamente ou fazendo circular dgua ou ar aquecidos;

Prolongar o periodo de cura;

Retardar a descofragem das pecas betonadas, incluindo as cofragens laterais, quando

a cofragem actue como meio isolador (caso da madeira).

No caso de temperaturas elevadas (em regra ndo deve betonar-se quando se preveja que a

temperatura suba acima dos 40°C ou acima dos 35°C para elementos de grande superficie),

devem adoptar-se medidas especiais, como sejam:

Utilizacdo de agua arrefecida por escamas ou pedacos de gelo introduzidos na sua
massa;

Proteger os inertes da acc¢do directa dos raios solares;

Protec¢do do betdo ja colocado com folhas de plastico, esteiras de palha ou camadas
finas de areia que devem manter-se sempre humedecidas;

Rega continua por aspersao.

5.3.7 Cofragens

Generalidades

As cofragens sdo, geralmente, de madeira ou metdlicas. Devem ser rigidas, resistentes,

estanques e ser aplicadas em obra completamente limpas de quaisquer residuos de

betonagens anteriores.

As cofragens de madeira devem humedecer-se antes da colocacdo do betdo, para que nao

absorvam a dgua deste.

As cofragens das paredes exteriores de betdo deverdo ser metalicas.

Tanto as superficies interiores das cofragens como os produtos descofrantes devem estar

isentos de substancias prejudiciais ao betdo.
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Pressao do betao fresco sobre a cofragem

A pressao exercida sobre as cofragens depende da altura da massa de betdo fresco: Em betdes
gue se compactam por vibracdo, a pressao sobre a cofragem depende ainda da temperatura
ambiente (retardamento da presa) durante a betonagem e da velocidade de aplicacdo do
betdo, em metros de altura por hora.

As paredes laterais das cofragens estdo sujeitas ao impulso lateral do betdo fresco o qual, pelo

lado da seguranga, se pode assimilar ao impulso hidrostatico.

Descofragem

As cofragens laterais e de fundo, assim como as escoras e cimbres, apenas devem ser retirados
nos prazos oportunos, sem que se produzam choques nem vibragoes.

Os prazos minimos para a descofragem e descimbramento sdo os indicados no quadro XVIIl do

artigo 1532 do REBAPE

Acabamento das superficies
Apds a descofragem ha que proceder a reparacdo de pequenos defeitos eventuais, que
possam ser facilmente detectaveis, como vazios, irregularidades, etc.
Caso os defeitos sejam de grandes dimensdes ou se situem em zonas que comprometam a
resisténcia mecanica das pecas, deve proceder-se a sua demoli¢do, parcial ou total.
As dimensdes das pecas de betdo armado devem corresponder, apds a descofragem, as
medidas indicadas no Projecto.
As tolerancias para as dimensdes das secg¢des sdo as indicadas no artigo 1482 do REBAPE.
Como norma geral, os desvios maximos que se admitem no desaprumo de arestas e
paramentos de paredes e pilares, sdo os seguintes:

= Pilares e paredes verticais: 6mm por cada 3 metros de altura;

= Pilares de canto e elementos destacados: 6mm por cada 6 metros ou 12 mm no

comprimento total
No acabamento das superficies deve observar-se o seguinte:

A maxima irregularidade medida com régua de 2 metros ou escantilhdo curvo equivalente, em

qualquer diregdo, ndo deve exceder 5mm em faces a vista, nem 20 mm nas faces ocultas.
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5.3.8 Blocos de Betdo
Caracteristicas gerais
As alvenarias deverao ser executadas de acordo com as prescricdes do projeto, com o
dimensionamento indicado nos desenhos de pormenor e obedecer a NP-80 e as especificacdes

E-160 - 1965 - LNEC.

Os blocos deverdo ser geometricamente perfeitos, de faces desempenadas, isentos de fendas
e de falhas nas arestas ou de outros defeitos que possam prejudicar o seu correto
assentamento. As superficies dos blocos deverao apresentar cor uniforme acinzentada, textura

compacta e auséncia de corpos estranhos.

Devem ser isentos de defeitos de fabrico e ndo apresentar manchas.

Dimensodes
¢ Formato
Os formatos serao os seguintes:

e Blocos de betdo 50x20x20cm

Armazenamento

As condicbes de rececao, colheita de amostras e regras de decisdo serao as referidas na NP
80.

O bloco de betdo sera depositado em local defendido de choques e da acdo dos agentes
atmosféricos, perfeitamente identificado e de forma a ndo se misturar com substancias

prejudiciais.

5.3.9 Materiais para base de granulometria extensa “Tout-venant”

O agregado deve ser constituido pelo produto de britagem de material explorado em
formacbes homogéneas e ser isento de argilas, matéria orgdnica ou quaisquer outras

substancias nocivas.
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Agregado:

Serd composto por fragmentos rijos, de arestas vivas e isento de areias, matéria organica ou
quaisquer outras substancias nocivas. As particulas ndo deverdo apresentar forma lamelar,
nem indicios de alteracdo ou desagregacdo pela accdo dos agentes atmosféricos. Todos os
inertes que apresentem mais de 15% de elementos alongados (relagdo entre a menor e a

maior dimensao igual ou superior a 2), serdo eliminados.

O agregado obedecera as seguintes prescri¢des:
Granulometria

Percentagem acumulada

Peneiro A.S.T.M. do material que passa
50,8 mm (2") 100

38,1 mm (1-1/2") 90-100

19,0 mm (3/4") 50-85

4,76 mm (n2.4) 30-45

0,420 mm (n2.40) 8-22

0,074 mm (n2.200) 2-9

Percentagem mdxima de desgaste na maquina
de Los Angeles as 500 rotacdes............... 50%
Plasticidade ......ccoeveiveriennieinencenennns NP
O material de preenchimento:
O material a aplicar deve ser apenas de preenchimento e regularizacdo superficial, constituido

pelo produto de britagem e calcdrio e com as seguintes caracteristicas:

Granulometria
Percentagem acumulada
Peneiro A.S.T.M. do material que passa

9,51 mm (3/8") 100
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4,76 mm (n2.4) 85-100
0,117 mm (n2.80) 7-20
- Limite de liquidez maximo.................. 25

- indice de plasticidade maximo............ 25

5.3.10 Betuminosos

Os ligantes betuminosos podem ser divididos em trés tipos:
a - betumes asfalticos
b - betumes fluidos

¢ - emulsoes betuminosas

1 - Betume asfaltico

1.1 - Provém da destilacdo dos petrdleos brutos, apresentando-se a temperaturas normais,
como solidos negros quebrando com facilidade, os mais duros, ou deformaveis os menos
duros, existindo os seguintes tipos:

- Betume asféltico 40/50

- Betume asféltico 60/70

- Betume asféltico 80/100

- Betume asfaltico 180/200

1.2 - Deve apresentar-se com cor preta brilhante, homogéneo e isento de agua ou de outras

substancias estranhas.

1.3 - Arecepcdo, colheita de amostras e ensaios serdo realizados de acordo com a E80/1960.

1.4 - Podera ser autorizado o emprego de asfaltos naturais desde que, a requerimento do

empreiteiro, a fiscalizacdo aprove as caracteristicas do produto, apds os resultados dos

€ensaios.
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2 - Betumes fluidos

2.1 - Os betumes fluidos destinam-se a permitir um emprego a temperaturas mais moderadas.
A viscosidade do betume é consideravelmente diminuida pela existéncia de um solvente, e sdo
classificados em:

- betumes fluidos de presa rapida

- betumes fluidos de presa média

- betumes fluidos de presa lenta

2.2 - Na E98/1962 sdo os betumes fluidos restringidos apenas aos tipos de presa rapida e
média (RC e MC). Actualmente utilizam--se as especificacdbes americanas, com letras
indicativas do tipo de presa e o numero que representa o limite inferior da viscosidade
cinematica a 602C

- Presa rapida RC70 RC250 RC800 RC3000

- Presa média MC30 MC70 MC250 MC800 MC3000

- Presa lenta SC70 SC250 SC800 SC3000

2.3 - Os betumes fluidos sdao utilizados em impregnacdes betuminosas, em revestimentos

superficiais, penetra¢des e semi-penetracdes betuminosas e ainda em misturas betuminosas.

2.4 - As condicBes de recepg¢do e os ensaios serdo realizados de acordo com a E98/1962.

3 - Emulsao betuminosa

3.1 - Trata-se de um betume emulsionado com dgua em forma de goticulas de substancias que
provoquem um decréscimo da tensao superficial - emulsionantes. Estas emulsdes betuminosas
podem ser anidnicas ou catidnicas, conforme a carga eléctrica seja negativa ou positiva, e

podem ser de rotura rapida, média ou lenta.

3.2 - Os ensaios a realizar serdao sobre a viscosidade, sedimentacdo, estabilidade em stock,

adesividade, peneiracdo e residuos.
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3.3 - A emulsdo a utilizar devera ter menos de 3 meses de fabrico e, no momento da sua
aplicacao, devem correr facilmente e, depois de espalhadas romper rapidamente o estado de

emulsdo.

5.4 Prescri¢des comuns a todos os materiais

Todos os materiais a empregar devem ser de fabrico nacional e da melhor qualidade. Sé
quando tal ndo for de todo possivel, se aceitard o emprego de materiais estrangeiros,
acompanhados de certificados de origem e dos respectivos documentos de controlo de
qualidade e obedecendo ainda a:

- sendo nacionais, as normas portuguesas, documentos de homologacdo de laboratdrios
oficiais, regulamentos em vigor e especificacGes destas CondicGes Técnicas;

- sendo estrangeiros, as normas e regulamentos em vigor no pais de origem, caso ndo existam
normas nacionais aplicaveis.

Nenhum material podera ser aplicado em obra sem prévia autorizacao da Fiscalizagdo, mesmo
que esteja em absoluta conformidade com o disposto neste Caderno de Encargos.

O Adjudicatario, quando simplesmente autorizado pela Fiscalizacdo, poderd aplicar materiais
diferentes dos previstos, sob condicdo da estabilidade, do aspecto, da duracdo e da
conservacdo da obra ndo serem prejudicados e se ndo houver alteragao, para mais, no preco.
Esta autorizacdo ndo isenta o Empreiteiro da sua responsabilidade sobre o comportamento
dos materiais aplicados, conforme se especifica no capitulo 1 deste Caderno de Encargos —
Clausulas Especiais.

A Fiscalizacdo podera, sempre que o entender necessario, mandar proceder a ensaios de
controlo de qualidade dos materiais, desde que sobre eles haja duvidas: Quando o
Adjudicatario ndo disponha de meios préprios para a realizacdo dos ensaios determinados ou
guando a Fiscalizacdo duvide da qualidade do controlo laboratorial efectuado sob a
responsabilidade daquele, recorrer-se-a a um laboratério oficial, nos moldes definidos no
capitulo 1 deste Caderno de Encargos — Clausulas Especiais, quanto a obrigatoriedade e

atribuicdo de encargos.
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5.5 Materiais nao previstos

Todos os restantes materiais que tiverem que ser empregues na obra e ndo se encontrem
referidos no presente Caderno de Encargos, deverdo apresentar as caracteristicas definidas
pela legislacdo que |hes for aplicdvel ou, na falta desta, as que melhor satisfagam aos fins em

vista, devendo os mesmos ser sempre aprovados previamente pela Fiscalizagao.

6. SINALIZAGAO

Para a sinalizacdo horizontal sera pintura com tinta tipo "Traffic Paint 56.770 da Hempel", ou
equivalente, a qual depois de seca devera ficar com a espessura aproximada de 100y,
incluindo a adicdo de esferas de vidro (por exemplo conforme especificagdo "Vs. Fed. Spec. TT-

B-1.325 cujo o consumo nado pode ultrapassar os 12Kg de esferas por 20 | de tinta)

7 . LIMPEZAS

O adjudicatario obriga-se, no decorrer da obra, a manter o local e as zonas envolventes limpas
de entulhos, refugos e materiais sobrantes, devendo essa limpeza ser completada e terminada

de maneira eficiente na data de conclusdo da obra.

8. TELAS FINAIS

8.1 Telas Finais

E da responsabilidade do Empreiteiro a execucdo e entrega das telas finais ao Dono de Obra.

Estas telas deverdo ser apresentadas em suporte informatico (CD) e duas cépias em papel.
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Il. CONDICOES TECNICAS ESPECIAIS
EXECUGCAO DOS TRABALHOS

1. IMPLANTACAO E PIQUETAGEM

Antes do inicio dos trabalhos o Empreiteiro devera proceder, a sua custa, a implantagdo e
piquetagem do respectivo tracado que sera depois verificado pela Fiscalizagdo.

Sempre que a fiscalizagcdo lho exigir, e nos pontos por ela indicados, deverda o Empreiteiro
cravar estacas mestras de betdo com a seccao de 0,10 x 0,10 m e o comprimento de 0,80 m,
que se destinam a servirem de referéncia.

O Empreiteiro devera respeitar os declives e cotas indicadas no projecto, devendo de antemao
assegurar-se, por nivelamento, da sua exequibilidade.

O Empreiteiro devera tomar todas as disposicGes necessdarias para garantir a seguranca do
pessoal e cumprir, a risca, as instrugdes que pela Fiscalizagcdo lhe forem dadas neste sentido,
sem que por tal motivo fique diminuida, de qualquer modo, a responsabilidade que lhe cabe
em caso de acidente.

O Empreiteiro obriga-se a empregar, sem encargos para a entidade adjudicante, a sinalizacao
indispensavel para a mais completa seguranca de veiculos e pedes na zona abrangida pela
empreitada, utilizando materiais e processos de iluminagao perfeitamente visiveis, em boas
condi¢des de funcionamento e de acordo com as disposi¢cdes legais em vigor que forem
aplicaveis.

Também durante a execu¢do dos trabalhos o adjudicatdrio obriga-se a tomar todas as
disposicGes necessdrias para manter em boas condi¢des o acesso as propriedades.

A Implantacdo de todo o projecto e piquetagem, devera ser executada com base nos desenhos
fornecidos em suporte informatico (programa AUTOCAD). Devendo as coordenadas

planimétricas estar referenciadas na Rede Local.
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2 - ESTALEIRO

| — Descrigao do Artigo

Encontram-se incluidos no preco deste artigo, todos os trabalhos de montagem, manutencao,
desmontagem e fornecimentos necessarios a sua boa execuc¢do e aplica¢do, salientando-se,
vedacgdo, portdes de acesso a pessoas e viaturas, as instalacGes provisodrias directas ou indirectas
de obra e devera conter informacdes sobre sinalizacdo e placares de normas de seguranca,
circulacdo, utilizacdo e controlo de equipamentos, movimentacdo de cargas, armazenagem e

controlo de acesso ao estaleiro.

Il - CondigOes técnicas:

Entende-se por estaleiros, os locais onde se efectuam trabalhos de construgdo de edificios ou
trabalhos referidos no n.22 do artigo 2.2 do Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29 de Outubro, bem
como os locais onde, durante a obra, se desenvolvem actividades de apoio directo aos
mesmos;

A instalacdo serd efectuada em local apropriado de acordo com o plano do estaleiro, de modo
a ndo perturbar o bom andamento dos trabalhos e simultaneamente dar acesso facil a
trabalhadores e fornecedores;

O Empreiteiro obriga-se a fornecer equipamento de protec¢do colectiva e sinalizacdo diversa
sempre que a obra o justifique, bem como equipamentos de proteccdo individual aos seus
trabalhadores;

A vedacdo do estaleiro é feita com tapumes que deverdo ser construidos, de acordo com o
estipulado no artigo 252 do Regulamento Municipal de Urbanizacao e Edificacdo do Concelho

do Entroncamento.

Critério de medicdo

Medigao feita por valor global (VG).
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3 - DEMOLIGCOES/LEVANTAMENTOS

As demoli¢cdes/levantamentos serdo executadas conforme indicacdes das medicSes do projecto
e fiscalizacdo e terdo de ter em atencdo a localizacdo de estaleiros, depdsitos de materiais e
outras ou com o movimento de maquinas e viaturas. Compete ao adjudicatario tomar as
disposi¢cdes adequadas para o efeito, designadamente instalando vedac¢des e resguardos onde
for conveniente ou necessdrio.

Os produtos resultantes das demolicbes que ndo sdo reaproveitados na obra serdo
transportados a operador de gestdo de residuos licenciado, da responsabilidade do

empreiteiro, cumprindo o D.L. 46/2008 de 12 de Margo;
3.1 - Demoli¢ao de pavimentos

3.1.1 Fresagem de camada de pavimento em mistura betuminosa existente

Refere-se a remogao parcial do pavimento existente em mistura betuminosa por fresagem, de
acordo com a espessura definida no projeto, de forma a receber o novo pavimento a executar.
O equipamento de fresagem devera efetuar a remogdo da camada de desgaste (0,05m) por
faixas e deverdo ser dotados de um sistema eletrdnico de nivelamento automatico.

A medida que a camada de desgaste for fresada, o material devera ser removido, carregado
diretamente para um camido para posterior reutilizacdo ou transporte para operador de
gestdo de residuos licenciado, de acordo com a regulamentacdo ambiental vigente.

Ap0s a realizacdo da fresagem, a area devera ser convenientemente limpa.

3.1.2 Na execuc¢do dos trabalhos acima designados, deve ser cumprido o disposto nos Decreto
— Lei 46/2008 de 12 de Margo, (aprova o regime de gestdo de residuos de construcio e
demolicdo) e Decreto — Lei 152/2002 de 23 de Maio, (aplicado a aterros destinados a

deposicado de residuos) e demais legislacdo vigente aplicavel.

Critério de medicdo

Medem-se ao m2, correspondendo as dreas intervencionadas.
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4. MOVIMENTO DE TERRAS

4.1 Desmatacao
| - Descri¢do do artigo:
Encontram-se incluidos no prego deste artigo, todos os trabalhos e fornecimentos necessarios
a sua boa execucgdo e aplicacdo, salientando-se os seguintes:
= Abate de exemplares arbdreos existentes indicados nas pecas desenhadas, medicdes
e/ou a indicar pela fiscalizacdo;
= Remocdo da vegetacdo rasteira herbacea e arbustiva;
= Os produtos resultantes na execucao desta tarefa serdo transportados a operador de
gestdo de residuos, licenciado, da responsabilidade do empreiteiro, cumprindo o D.L.

46/2008 de 12 de Marco;

Il - CondigOes Técnicas
Entre as vdrias técnicas a que devem obedecer os trabalhos e materiais indicados neste artigo
mencionam-se, como merecendo referéncia especial, as seguintes:

e Corte manual ou mecanico de ramos e pernadas;

® Remocdo da toica por arrancamento mecanico.

As técnicas a utilizar (desmata¢do manual, mecanica ou por queima) deverdo ser determinadas
pela fiscalizacdo de acordo com a época do ano e as espécies existentes, de forma a evitar a
distribuicdo de sementes e posterior germinacdo das espécies que se pretende remover.

Devera ter-se o cuidado de preservar exemplares com interesse que existam nos matos a

eliminar, e que sejam indicados pela fiscalizacao.

4.2 Escavagao geral

| — Descricdo do artigo

Este artigo refere-se as escavagGes mecanicas em terreno de qualquer natureza na execugao
das terraplenagens, com remocdo das terras aproveitaveis, entre perfis de caminhos,
elementos de agua e anfiteatro, incluindo a escavacdo mecéanica nas varias espécies de

terreno, para abertura de caixas de pavimentos, entre outros.
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Encontram-se compreendidos no preco deste artigo todos os trabalhos e fornecimentos
necessarios a sua boa execugdo e aplicacdo, salientando-se os seguintes:
= A colocagdao de uma ou mais marcas de nivelamento convenientemente cimentadas e
bem definidas;
= Todos 0s escoramentos e entivagdes necessarios;
= QOs sobrecustos que possam ser devidos, directa ou indirectamente, ao aparecimento
de 4guas;
= O transporte do produto das demoli¢cdes para operador licenciado para gestdo de
residuos, cumprindo o D.L. 46/2008 de 12 de Margo, com fornecimento de
certificados/guias de entrega de RCD;
= O transporte do produto das escavag¢des para zonas de aterro ou operador licenciado
para gestdo de residuos, cumprindo o D.L. 46/2008 de 12 de Mar¢o, com fornecimento

de certificados/guias de entrega de RCD.

Il - CondigOes Técnicas

Entre as varias técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se,
como merecendo referéncia especial, as seguintes:

O empreiteiro iniciara o trabalho pela colocacdo em local conveniente de uma ou mais marcas
de nivelamento bem definida, que sera conservada durante toda a obra. A colocac¢do desta
marca sera verificada pela Fiscaliza¢do.

O dono da obra reserva-se o direito de nao autorizar o emprego de explosivos.

Os terraplenos das escavagdes e dos taludes deverdo apresentar superficies bem
regularizadas.

As escavagOes incluem igualmente a demolicdo de fundagbes, arbustos, etc.,, que

eventualmente se encontrem no terreno a escavar.

4.3 Aterro e sua compactacao

| — Descricdo do artigo

Este artigo refere-se ao espalhamento e compactacdo mecéanica de terras provenientes das
escavacoes realizadas na obra ou de empréstimo para as areas de projecto identificadas nas

pecas desenhadas.

50



Camara Municipal do Entroncamento

DGUO - Divisao de Gestao Urbanistica e Obras

Empreitada: “ALARGAMENTO E REPAVIMENTACAO DO CAMINHO MUNICIPAL 1179”

Encontram-se compreendidos no preco deste artigo todos os trabalhos e fornecimentos

necessarios a sua boa execugdo e aplicacdo, salientando-se os seguintes:

A carga, transporte no local e descarga das terras necessarias a execucdo dos
trabalhos;

A rega e compactagdo mecanica dos terrenos

Il - Condi¢Oes Técnicas

Entre as varias técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se,

como merecendo referéncia especial, as seguintes:

Os aterros serdo feitos nas zonas indicadas no projecto e de modo a nao dificultar os
trabalhos das fundagdes, edificios e muros;

Nos aterros serdo utilizados os produtos das escavacdes realizadas, misturadas ou nao
com terra para poder obter melhor granulometria; sé se estes forem
insuficientemente é que se poderdo utilizar terras de empréstimo. Os solos ou outros
materiais a utilizar deverdo estar isentos de ramos, folhas, troncos, raizes, ervas, lixos
ou quaisquer detritos organicos;

A compactacgdo dos terrenos sera feita cuidadosamente, por espalhamento das terras
em camadas de espessura ndo superior a 0.30 m. A dimensdo maxima dos elementos
dos solos aplicados sera de em regra, inferior a 2/3 da espessura da camada depois de
compactada. O teor de humidade dos solos a aplicar nos aterros deve ser tal que
permita atingir um grau de compactacgao exigido, ndo podendo no entanto exceder em
mais de 15% o teor éptimo em humidade, referido ao ensaio de compactacao pesada.
Serdo da responsabilidade do empreiteiro todos os fornecimentos bem como a

realizacdo de todos os trabalhos inerentes a boa execu¢do da empreitada.

4.4 Micro-modelagao

| — Descricdo do artigo

Este artigo refere-se ao espalhamento e compactacdo mecéanica de terras provenientes das

escavacoes realizadas na obra ou de empréstimo para as areas de projecto identificadas nas

pecas desenhadas como micro-modelagao.
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Encontram-se compreendidos no preco deste artigo todos os trabalhos e fornecimentos
necessarios a sua boa execugdo e aplicacdo, salientando-se os seguintes:
- A carga, transporte no local e descarga das terras necessarias a execuc¢do dos trabalhos;

- A rega e compactagdo mecanica dos terrenos;

Il - CondigOes Técnicas

Entre as varias técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se,
como merecendo referéncia especial, as seguintes:

A micro-modelacdo devera respeitar a localizagdo, dimensGes e altimetria apresentadas em
projecto.

Nos aterros serdo utilizados os produtos das escavac¢ées realizadas, misturadas ou ndo com
terra para poder obter melhor granulometria, s se estes forem insuficientemente é que se
poderdo utilizar terras de empréstimo. Os solos ou outros materiais a utilizar deverao estar

isentos de ramos, folhas, troncos, raizes, ervas, lixos ou quaisquer detritos organicos.

5. ALVENARIAS

5.1 Materiais

5.1.1 Alvenarias de blocos de betao

Os blocos deverdo ser geometricamente perfeitos, de faces desempenadas, isentos de fendas
e de falhas nas arestas ou de outros defeitos que possam prejudicar o seu correto
assentamento. As superficies dos blocos deverao apresentar cor uniforme acinzentada, textura

compacta e auséncia de corpos estranhos.

5.2 Execugao

Na execugdo das alvenarias de blocos de betdo ter-se-d o cuidado de ndo os empregar sem
estarem completamente molhados, ndo se devendo assentar nenhuma fiada sem ter molhado
a precedente. Devera existir o cuidado de executar cada pano de alvenaria empregando blocos
da mesma proveniéncia, para uma maior uniformidade de dimensdes e facilidade de
assentamento. Estender-se-a a argamassa em camadas mais espessas do que o necessario a
fim de que, comprimidos contra as juntas e leitos, a argamassa ressuma por todos os lados. A
espessura das juntas ndo deverd exceder 0,015 m. As juntas dos blocos de betdo, tanto

verticais como horizontais, nas paredes exteriores, serdao refechadas a argamassa, antes de se
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iniciar qualquer operacgdo de reboco. Todas as superficies a que se ligarem panos de blocos de
betdo serdao bem aferroadas, limpas e molhadas. As argamassas a empregar serdo de cimento
e areia ao traco respetivamente de 250 Kg para 1 m3 (1:5), quando n3o tenha composicdo

especifica no projeto.

6. PAVIMENTOS

6.1 Materiais

Este capitulo refere-se as caracteristicas dos materiais e das misturas a utilizar na base/camada

de regularizacao e acabamentos.

6.1.1 Tout-venant

A medida que vai ficando concluida a caixa ou a sub-base quando prevista, procede-se a
execucdo da base que serd formada por uma ou mais camadas de macadame de "tout-
venant", com a espessura uniforme de 0,15m/0,10m depois do recalque.

O espalhamento do material, que podera ser feito manual ou mecanicamente, deve ser feito
regularmente e de forma a evitar a sua segregacdo, nao sendo de modo algum permitidas

bolsadas de elementos finos ou grossos.

1 - Espalhamento Manual

No espalhamento manual sera o "tout-venant" descarregado sobre a caixa, cada carga em seu
monte e 0s montes convenientemente espacados de modo a permitirem facil espalhamento,
mas suficientemente aproximados para que a camada seja executada sem falhas ou peladas. O
espalhamento do "tout-venant" deverad ser feito a pa e de forma que se obtenha uma mistura
homogénea em toda a espessura da camada; para tal serd efectuado em altura e ndo em
superficie, como no macadame ordindrio. Os montes de "tout-venant" ndo serdo nunca
arrasados na estrada, mas espalhados como acima se indica, a pa em todo o seu volume.

2 - Espalhamento Mecénico

A fim de evitar ou reduzir a segregacdo do agregado devera este ser regado a boca da

britadeira com as quantidades de dgua adequadas a sua compactagao em camada.
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O agregado molhado sera lancado em montes na caixa e espalhados por moto-niveladora, ou
directamente com a maquina espalhadora.

Depois de regularizada a camada, apds espalhamento manual ou mecanico, inicia-se o
cilindramento a seco, sem aplicacdo de saibro, com um cilindro de cerda de 8T, e quando se
apresentar bem estabilizada procede-se a rega cuidada e a novas operac¢des de cilindramento
até completa compactacgao e regularizagao.

O cilindramento inicia-se pelas faixas laterais e prossegue gradualmente até ao eixo da
estrada.

Nas curvas sobrelevadas, o cilindramento deve comecar do lado intradorso e prosseguir até ao
extradorso da curva.

Apds a conclusdo da primeira camada procede-se nas mesmas condi¢des a execucdo das
seguintes que estiverem previstas.

Qualquer camada depois de concluida devera possuir as seguintes caracteristicas:

- indice de vazios maximo: 15%

- a superficie da camada deve ficar lisa, uniforme, isenta de fendas ondulacdes ou material
solto, admitindo-se para a sua regularizacdo uma tolerancia de 0,008m com a régua de 3
metros.

- a textura superficial da camada, embora perfeitamente compacta, deverd permitir a absorg¢ado
da quantidade de betume fluidificado previsto para a sua impregnacao.

- se alguma das camadas assim concluida ficar sujeita ao transito, mesmo que seja apenas
veiculos de servico, devera ser ligeiramente ensaibrada para se evitar a sua desagregacao,

empregando saibro pouco argiloso ou o pd da prépria pedra se esta for de calcario.

6.1.2 Materiais para camadas de misturas betuminosas a quente
6.1.2.1 Materiais

Os Quadros 14.03.2b, 14.03.2e, 14.03.2h e 14.03.2l especificam os requisitos granulométricos
dos agregados das misturas betuminosas a quente. Tais requisitos sdo definidos de acordo

com:
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® as disposicdes constantes da NP EN 13043, caso se tratem de agregados a utilizar nas
camadas de misturas betuminosas a quente (por exemplo, os agregados duros para o
AC 14 surf da rubrica 14.03.2.4.5). Nestes casos, os agregados sdao definidos em termos
das suas dimensdes, usando as designacdes d/D. E especificada uma categoria para a
granulometria e sdo cumpridos os requisitos gerais indicados na NP EN 13242 para os
peneiros 2D, 1,4D, D, d e d/2, quando aplicavel. Com vista ao melhor enquadramento
do produto na respetiva utilizacdo prevista, sdao igualmente especificados requisitos
adicionais para a percentagem de passados nos peneiros indicados;

e as disposicOes constantes da EN 13108-1 Bituminous mixtures- Material specifications-
Part 1: Asphalt concrete, aplicavel a misturas do grupo betdo betuminoso. Os fusos
granulométricos tém em consideracdo os peneiros da “Série Base mais a Série 2”
indicados na NP EN 13043 e sdo os que melhor se adaptam as misturas produzidas em
Portugal. Todos os fusos tém em considera¢do os seguintes peneiros: 1,4D, D, peneiro
caracteristico intermédio, peneiro extra opcional, 2 mm, peneiro caracteristico
intermédio, peneiro extra opcional e 0,063 mm;

e as disposicOes constantes da EN 13108-7 Bituminous mixtures- Material specifications-
Part 7: Porous asphalt, aplicavel a misturas do grupo betdo betuminoso drenante;

® a percentagem de material passado numa série de peneiros de acordo com a NP EN
933-2, quando os requisitos granulométricos aplicaveis a mistura ndo se enquadram
em nenhuma das trés Normas acima referidas (por exemplo, as misturas betuminosas

com betume modificado com alta percentagem de borracha).

6.1.2.2 Misturas betuminosas

O atual acervo normativo Europeu inclui um conjunto de Normas Europeias que definem
requisitos para as misturas betuminosas fabricadas a quente - 8 partes da série 13108, cujas
propriedades sdo caracterizadas pelos respetivos métodos de ensaio descritos na série 12697
(43 partes).

As Normas Portuguesas NP EN 13108-20 Misturas betuminosas — Especificacdes dos materiais

- Parte 20: Ensaios de Tipo e NP EN 13108-21 Misturas betuminosas — Especificagdes dos
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materiais - Parte 21: Controlo da Produ¢do em Fabrica sdo parte integrante do sistema de
avaliacdo da conformidade das misturas betuminosas.

O presente Caderno de Encargos abrange as misturas betuminosas fabricadas a quente
especificadas nas Normas da série 13108: EN 13108-1 Bituminous mixtures- Material
specifications- Part 1: Asphalt concrete e EN 13108-7 Bituminous mixtures- Material
specifications- Part 7: Porous asphalt.

Incluem-se ainda as misturas betuminosas com betume modificado com alta percentagem de
borracha, que ndo se enquadram em nenhuma Norma Europeia da série EN 13108, aplicando-
se-lhes no entanto, as metodologias de ensaio descritas nas Normas Europeias da série EN

12697.

6.1.2.2.1 Misturas betuminosas do grupo do betdao betuminoso (Misturas com
obrigatoriedade de aposicdo da marcacdao CE. Aplica-se o sistema 2+ para atestacdo da

conformidade como base para a marcagdo CE.)

A Norma Europeia EN 13108-1 especifica os requisitos para as misturas betuminosas do grupo
do betdo betuminoso, produzidas a quente, e deve ser utilizada em conjunto com as NP EN
13108-20 e NP EN 13108-21.

Estdo abrangidas pelo presente Caderno de Encargos um conjunto de misturas betuminosas
incluidas no “grupo do betdo betuminoso”, cujos requisitos se baseiam na abordagem
empirica definida na EN 13108-1, em termos de receitas de composicdo e de requisitos para os
materiais constituintes em associagdo com requisitos adicionais baseados em ensaios
relacionados com o desempenho.

O conjunto de misturas betuminosas acima referido esta descriminado no Quadro 14.03.2a, o
qual inclui a nova designacdo para as misturas betuminosas de acordo com a EN 13108-1.

A nova designagdo europeia para as misturas betuminosas pode conduzir a mesma designagao
para misturas betuminosas distintas, pelo que foram adicionadas siglas correspondentes ao

tipo de mistura em causa.
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Continuagéo do Quadro 14.03.2a - Designacéo das misturas betuminosas

Camada Designagao anterior Designagao actual
Betio Befuminaso AC 14 surfligante (BB)
Desgaste Betdo Betuminoso Rugoso AC 14 surf ligante (BBr)
(micro) Betdo Betuminoso Rugoso AC 10 surf ligante (mBBr)

AC - designagdo do produto, cujo termo em inglés & “Asphalt Concrete”;

ligante - classe a definir

base - referente a camada de base, cujo termo em inglés & similar “base course”;

bin - referente & camada de ligag &, cujo termo em inglés & *hinder course”, de espessura constante;

req - referente a camada de regularizagdo, cujo termo em inglés & “regulating course”, de espessura variavel;
surf - referente & camada de desgaste, cujo termo em inglés é "surface course”

6.1.2.3 Tipos de aplicacao
6.1.2.3.1 Camada de desgaste

Os materiais para camadas de misturas betuminosas com caracteristicas de desgaste

abrangem neste caso, o AC 14 surf ligante (BB).

6.2 Execugao

6.2.1 Camadas com misturas betuminosas a quente

6.2.1.1 Preparacdo da superficie subjacente

As misturas betuminosas ndo serdo aplicadas sem que se verifique que a camada subjacente
tem a grau de compactacao e a regularidade especificadas neste Caderno de Encargos, ou sem
gue haja terminado a cura da impregnacao betuminosa quando aplicadas sobre bases de
granulometria extensa estabilizadas mecanicamente ou da rega de colagem quando se trate

da ligacdo entre camadas betuminosas.
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A superficie a recobrir deve apresentar-se isenta de sujidades, detritos e poeiras, que devem
ser retirados para local onde ndo seja possivel voltarem a depositar-se sobre ela. A ultima
operacdo de limpeza, a realizar imediatamente antes da rega de colagem, consistird na
utilizacdo de jatos de ar comprimido para remover elementos finos eventualmente retidos
naguela superficie.

Devera ser realizada nas condi¢Ges expressas no projeto e neste Caderno de Encargos; porém,
a taxa de rega podera ser ajustada em conformidade com as particularidades de cada caso e
com o critério da Fiscalizagdo sob condicdo de ndo se exceder a ordem dos 0,5 kg/m2. Em
circunstancia alguma se poderd proceder a rega de colagem com uma emulsdo diluida, pelo
que a boa dispersdo do ligante dependerd somente do equipamento que devera ser

constituido por uma cisterna com barra distribuidora e sistema de controlo semiautomatico.

6.2.1.2 Transporte das misturas betuminosas

A mistura serd transportada em viaturas basculantes de caixa aberta com fundo liso e
perfeitamente limpo.

Caso as condigdes atmosféricas facam prever chuva ou em presenca de temperaturas
ambientes relativamente baixas deverd recobrir-se, obrigatoriamente, o material

transportado, com uma lona que tape toda a caixa da viatura.

6.2.1.3 Espalhamento das misturas betuminosas

O equipamento de espalhamento devera ser constituido por pavimentadoras de rastos
(preferencialmente) com mesas flutuantes de extensdo hidrdulica ou fixas, capazes de repartir
uniformemente as misturas betuminosas.

O espalhamento ndao deve ser precedido da aplicagdo manual de misturas betuminosas,
procedimento correntemente designado por ensaibramento.

O espalhamento da mistura betuminosa devera aguardar a rotura da emulsdo aplicada em
rega de colagem.

O espalhamento deverd ser feito de maneira continua e executado com tempo seco e de

preferéncia com a temperatura ambiente superior a 10 eC.
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No caso de rampas acentuadas com extensdo significativa o espalhamento deve realizar-se,
preferencialmente, no sentido ascendente.

Com excecdo da camada de desgaste, o espalhamento podera prosseguir sob chuvisco ou
chuva fraca, sob condic¢do de ja se ter verificado a rotura da rega de colagem entretanto feita;

porém, esta rega devera ser imediatamente interrompida até que cesse a precipitacdo.

6.2.1.4 Compactac¢ao das misturas betuminosas

Os cilindros a utilizar na compactagdo das misturas serdo obrigatoriamente Auto
propulsionaveis e dos seguintes tipos:

e Rolo de rasto liso
® Pneus

e Combinados

Os cilindros dispordo de sistema de rega adequado, e os cilindros de pneus serdao equipados
com "saias de protecao”.

As opera¢Oes de compactacdo devem ser iniciadas quando a mistura atingir a temperatura
referida nos boletins de fornecimento de betumes e correspondentes a viscosidades de
280+30 cSt assim que os cilindros possam circular sem deixarem deformacdes exageradas na
mistura e devem ser efetuadas enquanto a temperatura no material betuminoso é superior a
temperatura minima de compactacao recomendada para cada tipo de betume e definidas no
estudo de formulagao.

O cilindramento deve ser efetuado até terem desaparecido as marcas dos rolos da superficie
da camada e se ter atingido o grau de compactagao de 97% referido a baridade obtida sobre
provetes Marshall moldados com a mistura produzida nesse dia. Quando estes valores
variarem +/- 0,05 t/m3 em relacdo a baridade do estudo de formulagdo este terd que ser
respeitado.

A velocidade dos cilindros devera ser continua e regular para ndo provocar desagregacao das
misturas.

Os cilindros vibradores devem dispor de dispositivos automaticos de corte da vibragdo, um

certo tempo antes de chegar ao ponto de mudanca de direc¢do, inicio e fim do troco.
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Alguns dispositivos existentes no pavimento, tais como caixas de visita, etc., podem ficar
danificados pela passagem dos rolos vibradores. Nestes casos é usual desligar a vibragdo 0,50
m antes desses dispositivos e empregar nestes locais rolos estaticos ou mesmo compactacdo
manual.

Nos trogos construidos em sobrelevacGes, a compactacdo deve ser iniciada da berma mais
baixa, devendo-se reduzir a velocidade e a frequéncia de vibragdo do cilindro vibrador, quando
utilizado.

Os cilindros s6 deverdao proceder a mudancas de dire¢dao quando se encontrem em areas ja
cilindradas com, pelo menos, duas passagens.

Nas zonas com declive significativo, o cilindramento deve ser sempre realizado de baixo para
cima e dos bordos para o centro.

Devera ser dada especial atengdo a compactacao das juntas.

O transito nunca devera ser estabelecido sobre a mistura betuminosa nas 2 horas posteriores
ao fim do cilindramento, podendo, no entanto, aquele prazo ser aumentado sempre que tal

for possivel.

6.2.1.5 Juntas de trabalho

E obrigatdria a execucdo de juntas de trabalho transversais entre os trocos executados em dias
consecutivos e, no caso de se proceder a aplicagdao por meias-faixas, de juntas longitudinais,
umas e outras de modo a assegurar a ligacdo perfeita das sec¢des executadas em ocasies
diferentes.

As juntas de trabalho serdo executadas por serragem da camada ja terminada, por forma a que
o seu bordo fique vertical.

Os topos, ja cortados, do trogo executado anteriormente, deverdo ser limpos e pintados
levemente com emulsdo betuminosa, iniciando-se depois o espalhamento das misturas
betuminosas do novo troco. Igualmente deverdao ser pintadas com emulsdo todas as
superficies de contacto da mistura com caixas de visita, lancis, etc..

Quando se execute uma sequéncia de varias camadas, devera haver a preocupacido de

desfasar as juntas de trabalho.
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6.2.1.6 Controlo da Qualidade

O fornecimento do ligante devera ser acompanhado do Certificado de Qualidade do produto,
relativa ao lote de fabrico fornecido.

Qualquer proposta de alteracdo pelo Adjudicatario ao tipo de ligante betuminoso definido em
Projecto de Execucdo, deve ser devidamente justificada e submetida a aprovagao da

Fiscalizagao.

Encontram-se incluidos ainda no preco deste artigo, todos os trabalhos e fornecimentos
necessarios a sua boa execucdo e aplicagao, salientando-se os seguintes:
= Trabalhos Preparatorios;

= Rega de Colagem;

As regas de colagem, a realizar entre todas as camadas betuminosas, serdo executadas com
emulsdo betuminosa catidnica de rotura rapida, modificada com elastémeros, do tipo ECR-1
(designacdo LNEC) ou C57 B3 (desighacdo EN13808), a taxa de betume residual de 0,5kg/m?,

devendo obedecer as seguintes caracteristicas:
- viscosidade (penetracdao de 2mm a 402C) — Classe 4 (35s a 80s)
- indice de rotura - Classe 3

- teor de betume residual (57%)

Estas regas de colagem s6 deverdo ser aplicadas apds preparagdo prévia da superficie da

camada subjacente tal como referido nas Clausulas Técnicas Gerais do Caderno de Encargos.

De referir que no pavimento dos restabelecimentos aquela emulsdo ndo serd modificada.
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7. SINALIZAGAO

A instalacdo de sinais de transito nas vias publicas s6 pode ser efectuada pelas entidades
competentes para a sua sinalizacdo ou mediante autorizacdo destas entidades.

Os sinais de transito devem obedecer as caracteristicas definidas no RST no que respeita a
formas, cores, inscri¢cdes, simbolos e dimensdes, bem como aos materiais a utilizar e as regras
de colocagdo. No fabrico dos sinais de transito deve ser respeitado o grafismo dos caracteres,
simbolos e pictogramas, bem como os pormenores de dimensionamento constantes das

normas relativas ao desenho dos sinais aprovados pela Dire¢do Geral de Viagao.

8. TRABALHOS NAO ESPECIFICADOS

Todos os trabalhos nao especificados neste Caderno de Encargos, que forem necessarios para
o cumprimento da presente empreitada, serdo executados com perfeicdo e solidez, tendo em
vista os regulamentos, normas e demais legislagdes em vigor, as indicacdes do projeto e as

instrucdes da Fiscalizagdo.
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1. Introducdo

O Decreto-Lei n° 46/2008, de 12 de marco, veio estabelecer o regime juridico
especifico a que fica sujeita a gestdo de residuos resultantes de obras ou demolicdes
de edificios ou de derrocadas, designados por residuos de construcdo e demolicdo
(RCD), compreendendo a sua prevencdo e reutilizacdo e as suas operacdes de

recolha, tfransporte, armazenagem, friagem, fratamento, valorizacdo e eliminagdo.

Neste dmbito, é previsto que nas empreitadas e concessdes de obras publicas, o
projeto de execucdo seja acompanhado de um Plano de Prevencdo e Gestdo de
RCD (PPG). o qual assegura o cumprimento dos principios gerais de gestdo de RCD e
das demais normas respetivamente aplicdveis, constantes do Decreto-Lei 46/2008, de

12 de marco e do Decreto-Lei n° 178/2006, de 5 de setembro.

O Plano de Prevencdo e Gestdo de RCD pretende assegurar:

- A promogdo da reutilizagcdo de materiais e a incorporacdo de reciclados de RCD na
obra;

- A existéncia na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a
gestdo seletiva dos RCD;

- A aplicac@o em obra de uma metodologia de friagem de RCD ou, nos casos em que
tal ndo seja possivel, o seu encaminhamento para operador de gestdo licenciado;

- A manutencdo em obra dos RCD pelo minimo tempo possivel, que no caso dos

residuos perigosos, ndo pode ser superior a trés meses.

Este documento foi elaborado com base no Decreto-Lei n © 46/2008, de 12 de marco e
no Decreto-Lei n® 178/2006, de 5 de setembro, através da consulta do mapa de
quantidades previsto e por meio do estudo das atividades previstas. Foi ainda fido em
consideracdo a localizacdo da obra tendo em conta a sua proximidade aos locais

adequados para a valorizacdo e tratamento dos residuos.

2. Ambito de Aplicacdo

Aplicavel aos estaleiros e frentes de obra em todas as fases de execucdo da
empreitada. E de cumprimento obrigatério por parte do empreiteiro geral e respetivos

subempreiteiros envolvidos na empreitada.
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O PPG deve estar disponivel no local da obra, para efeitos de fiscalizacdo pelas
entidades competentes, e ser do conhecimento de todos os intervenientes na

execucdo da obra.

3. Enquadramento Legal

No dmbito especifico deste plano, deverd ser tida em consideracdo toda a legislacdo
em vigor no que respeita a gestdo de residuos, designadamente:

- Decreto-Lei n® 178/2006, de 5 de setembro: estabelece os principios gerais da gestdo
de residuos;

- Decreto-Lei n® 46/2008, de 12 de marco: estabelece o regime das operacdes de
gestdo de residuos de construcdo e demolicdo;

- Portaria n® 209/2004, de 3 de marco: Lista Europeia de Residuos (LER);

- Portaria n® 335/2004, de 16 de maio: Guia de Acompanhamento de Residuos (GAR);

- Portaria n°® 417/2008, de 11 de junho: Transporte de Residuos de Construcdo e

Demolicdo

4. Especificacdes sobre as operacdes de gestdo de RCD

A gestdo dos RCD é da responsabilidade de todos os intervenientes no seu ciclo de
vida, desde o produto original até ao residuo produzido, na medida da respetiva
intervencdo no mesmo. Em caso de impossibilidade de determinagcdo do produtor do
residuo, a responsabilidade pela respetiva gestdo recai sobre o seu detentor. A
responsabilidade das entidades referidas extingue-se pela fransmisséo dos residuos a
operador licenciado de gestdo de residuos ou, pela sua transferéncia, nos termos da

lei, para as entidades responsdveis por sistemas de gestdo de fluxos de residuos.

Os solos e rochas que ndo contenham subst@ncias perigosas provenientes de
atividades de construcdo devem ser reutilizados no trabalho de origem de construcdo,
reconstrucdo, ampliacdo, alteracdo, reparacdo, conservacado, reabilitacdo, limpeza e
restauro, bem como qualguer outro trabalho de origem que envolva processo
construtivo. Estes solos e rochas também podem ser reutilizados noutra obra sujeita a
licenciamento ou comunicacdo prévia, na recuperacdo ambiental e paisagistica de
exploracdes mineiras e de pedreiras, na cobertura de aterros destinados a residuos ou
ainda em local licenciado pela cdmara municipal, nos termos do artigo 1°, do
Decreto-Lei n° 139/89, de 28 de aboril.
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A utilizacdo de RCD em obra serd feita em observéncia das normas técnicas nacionais
e comunitdrias aplicdveis, e na sua auséncia, as especificacdes técnicas definidas

pelo Laboratério Nacional de Engenharia Civil.

Os matericis que ndo seja possivel reutilizar e que constituam RCD sdo
obrigatoriamente objeto de friagem em obra com vista ao seu encaminhamento, por

fluxos e fileiras de materiais, para reciclagem ou outras formas de valorizagdo.

Nos casos em que ndo seja possivel a triagem dos RCD em obra ou em local afeto &
mesma, o respetivo produtor serd responsével pelo seu encaminhamento para

operador licenciado para esse efeito.

A deposicdo de RCD em aterro sé é permitida apds a submissdo dos mesmos a

friagem.

O produtor e o detentor devem garantir qgue os RCD sejam fransportados de acordo
com a Portaria n°® 335/97, de 16 de maio (com excecdo dos n° 5, 6 e 7, relativos a
utilizacdo da guia de acompanhamento de residuos) e que o fransporte é
acompanhado por uma guia, cujo modelo consta na Portaria n® 417/2008, de 11 de

junho.

O operador de gestdo de RCD deve emitir um certificado de rececdo de RCD, e

enviar ao produtor no prazo mdximo de 30 dias, ficando com uma cdpia do mesmo.
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5. Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de Construcdo e Demolicdo

1. Dados gerais da entidade responsdvel pela obra

1.1 Nome: Camara Municipal do Entfroncamento

1.2 Morada: Largo José Duarte Coelho

1.3 Freguesia: SGo Jodo Batista 1.4 Concelho: Enfroncamento
1.5 Telefone: 249 720 400 1.6 Fax: 249 718 615

1.7 e-mail: geral@cm-enfroncamento.pt

1.8 NIFC: 501 120 149

1.9 CAE Principal:

2. Dados gerais da obra

2.1 Tipo de obra:
2.2 Cédigo do CPV:
2.3 N° processo de Avaliagdo de Impacto Ambiental: nGo aplicével

2.4 Identificagdo do local de implantagao: Caminho Municipal 1179

3. Residuos de Construgdo e DemolicGo (RCD)

3.1 Caraterizagao da obra a efetuar

3.1.1 Caraterizagdo sumaria da obra a efetuar:
A obra caracteriza-se por movimento de tera, desmatacdes e abates de drvores. Demolicdo de
pavimentos e muro existentes, execucdo de rede de drenagem de dguas pluviadis e execucdo de

pavimentos e sinalizagdo.

3.1.2 Descri¢do sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos no art. 2° do
DL 46/2008, de 12 de margo:

Serdo aplicados os principios da auto-suficiéncia, da responsabilidade pela gestdo, da prevencdo e
reducdo, da hierarquia das operacdes de gestdo de residuos, da responsabilidade do cidaddo, da

regulacdo da gestdo de residuos e da equivaléncia.

3.2 Incorporagao de reciclados

3.2.1 Metodologia para a incorporagao de reciclados de RCD:

Em virtude das carateristicas da obra ndo estd prevista a incorporacdo de reciclados.

3.2.2 Reciclados de RCD integrados em obra:

Identificacdo dos reciclados Quantidade integrada na obra Qte integrada relativamente ao
(ton) total de materiais usados (%)
————————— 0 0
Valor total
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3.3 Prevencgdo de residuos

3.3.1 Metodologia de prevengdo de RCD:

Serdo desenvolvidas acdes de sensibilizacdo, pelo empreiteiro, junto dos trabalhadores, com o objetivo de
promover a sua adesdo a correta deposicdo e friagem dos residuos € dar a conhecer o plano de
prevencdo e gestdo e prevencdo de residuos.

Considera-se o reaproveitamento de portdo.

Os residuos de natureza varidvel, resultantes da obra de construcdo (pldsticos, cartdo, etc.) deverdo ser
encaminhados para posterior valorizagdo.

O empireiteiro serd responsdvel pelo encaminhamento dos residuos para operador de gestdo licenciado e

responsdvel pela instalacdo de triagem na obra a localizar junto & mesma.

3.3.2 Materiais a reutilizar em obra:

e - . . . Qte a reutilizar relativamente ao
Identificacdo dos materiais Quantidade a reutilizar (m2)

total de materiais usados (%)

Valor total

3.4 Acondicionamento e Triagem

3.4.1 Referéncia aos métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afeto @ mesma:
A triagem serd feita em obra, com local de deposicdo junto ao estaleiro da obra, e o seu tempo de
permanéncia no local serd o minimo possivel, que no caso de residuos perigosos ndo pode ser superior
trés meses.

As atividades a desenvolver na obra originam residuos de tipologia diversa, devendo existir, no estaleiro, big

bag's e/ou contentores devidamente identificados com o tipo de residuo a depositar.

3.4.2 Caso a triagem ndo esteja prevista, apresentagdo da fundamentagdo para a sua impossibilidade:

Nd&o aplicavel

3.5 Produgdo de RCD

Quantidade Quantidade Quantidade
Quantidades Operagdo Operacdo Operacdo
para para para
Coédigo LER produzidas de de de
reciclagem valorizacdo eliminacdo
(ton) reciclagem valorizagdo eliminagdo
(%) (%) (%)
1701 07 43,12 100 RS
1703 02 787,64 100 RS
170504 4945,78 100 D1
200201 289,80 100 R3

Segundo Anexo | da Portaria 209/2004, de 3 de margo:

17 01 07- Misturas de betdo, tijolos, ladrilhos, telhas e materiais cerGmicos ndo abrangidos em 17 01 06

17 03 02 - Misturas betuminosas ndo abrangidas em 17 03 01

17 05 04 - Solos e rochas ndo abrangidos em 17 05 03
20 02 01 - Residuos biodegraddveis
Segundo Anexo lll da Portaria 209/2004, de 3 de margo:
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R3 - Reciclagem/ recuperacdo de compostos orgénicos que ndo sdo utilizados como solventes (incluindo as operagdes de
compostagem e outras transformagdes bioldgicas)
R5 — Reciclagem/ recuperacdo de outras matérias inorgénicas

D1 - Deposi¢cdo sobre o solo ou no seu interior (por exemplo, aterro sanitdrio, etc.)

Observagoes:
A lista de RCD apresentada é indicativa, assim como as suas quantidades. A presente lista e quantidades terd de ser aferida
com maior rigor em fase de execucdo pelo adjudicatdrio. N&o foram considerados alguns residuos por ndo serem possiveis

de contabilizar, como residuos biodegraddveis resultantes do abate de drvores.

6. Conclusoes

O presente documento constitui uma proposta do Plano de Prevencdo e Gestdo de
Residuos de Construcdo e Demolicdo para a execucdo da obra “Alargamento e
repavimentagcdo do Caminho Municipal 1179” em cumprimento do artigo 10° do
Decreto-Lei n® 46/2008, de 12 de marco.

Este plano serve de orientacdo & gestGo de residuos na obra, devendo ser
desenvolvido e adaptado pelo empreiteiro, com a aprovacdo do dono de obra, caso
se verifique a necessidade de o tornar mais ajustado a realidade da obra durante a

sua execucdo.
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A - PLANO DE SEGURANGA E SAUDE EM PROJECTO

1. Introducao ao PSS

O presente Plano de Seguranca e Saude em Projeto (adiante designado por
PSS), é referente d empreitada “Alargamento e Repavimentagdo do Caminho
Municipal 1179”, e destina-se a cumprir o previsto na Legislacdo em vigor,
nomeadamente o Decreto-Lei n.° 273/2003 de 29 de outubro.

Na elaboracdo do PSS, procurou-se identificar os diversos riscos associados as
diferentes atividades, tfrabalhos, equipamentos e pessoas envolvidas na supra, e
meétodos de prevencdo a utilizar, com vista a minimizacdo dos acidentes de
trabalho.

A Seguranca reflete o comportamento profissional dos individuos. Todos os
intervenientes em obra, nomeadamente, entidade executante, subempreiteiros diretos e
sequentes, trabalhadores e trabalhadores independentes, deverdo ter perfeito
conhecimento da legislacdo e regime normativo aplicdavel e da obrigatoriedade do seu

cumprimento.

1.1. Objetivo e Ambito

Pretende-se que a seguranca seja uma atividade de prevencdo, planeada e
programada comecando na convergéncia de informacdes, dos projetistas,
para a elaboracdo do presente PSS, passando pela preparacdo de obra,
organizacdo e montagem do estaleiro, culminando com a atuacdo dos
diferentes intervenientes na obra e idenftificacdo dos aspetos que envolvam
rscos para a seguranca, e implementacdo de procedimentos preventivos.

Tal implica a satisfacdo de um conjunto de procedimentos e normas de
seguranca, a par de um sistema de responsabilizacdo a todos os niveis,
envolvendo todos os intervenientes no processo de concecdo/construcdo. Esta

responsabilizacdo assenta também no principio de que cada trabalhador é
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responsdvel pela sua propria seguranca e saude, incluindo a de outros
trabalhadores ou terceiros que possam ser afetados pelas suas acoes.
Os objetivos Ultimos que se pretendam atingir podem sintetizar-se nos seguintes
pontos:
e Reducdo dos indices de sinistralidade e se possivel alcancar
o “zero acidentes”;
e Obtencdo de ganhos de produtividade a partir da melhoria
das condicdes de trabalho;
e Melhoria da qualidade da obra em geral, decorrente da
execucdo dos trabalhos em condicdes ergondmicas e de
seguranca mais adequadas, com a consequente reducdo

de custos da ndo qualidade e ndo seguranca.

O essencial da politica de seguranca do Municipio do Entroncamento é que
todos os intervenientes da obra sintfam que a seguranca & um vetor

fundamental do seu comportamento profissional.

1.2. Desenvolvimento do Plano de Seguranca e Satude para a Execucdo da Obra

O PSS como documento formativo/informativo poderd ser policopiado. Tal
processo permitird informar cada interveniente das partes do PSS que Ihe dizem
respeito. Este deverd ser objeto de desenvolvimento e especificacdo pela
Entidade Executante da obra, de modo a complementar as medidas previstas.
Para o efeito de aprovacdo do PSS para a execucdo de obra, a Enfidade
Executante (EE) deverd, depois da Assinatura do Contrato, apresentd-lo, na
maior brevidade possivel, ao Dono de Obra (DO).

A preparacdo e atualizagcdo permanente do PSS para a execucdo de obra é
responsabilidade da EE.

O PSS apresentado, contem uma parte B que corresponde a estrutura

indicada, para o Plano de Seguranca e Saude para a execucdo da obra,

7



FRLLLE S0 SN PLANO DE SEGURANCA E SAUDE EM PROJECTO

Empreitada: Alargamento e Repavimentag¢do do Caminho Municipal 1179

conforme o disposto no Anexo Il do Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de outubro.
Na parte B deverdo ser aditados um conjunto de documentos, que
correspondem aos elementos constantes do Anexo Il do diploma legal
anferiormente mencionado.
Os documentos aditados deverdo ser alvo de paginacdo com base no nimero
do anexo em referéncia, seguindo o exemplo:

Anexo 1 — As pdginas deverdo respeitar a paginacdo de 1.1,1.2, ...

Anexo 2 - As pdginas deverdo respeitar a paginacdo de 2.1,2.2, ...
Deverdo ainda fazer uma alusdo a versdo, seguindo o exemplo:

Pag.1.1/v1,
Assim, a estrutura exemplificada permitird que qualquer aditamento, alteracdo
ou substituicdo, que se faca ao presente PSS, seja faciimente percetivel pelo
leitor.
Esta estrutura foi adotada de forma a ser possivel cumprir com a filosofia de um

s6 Plano de Seguranca — duas fases.

2. Descricao da Empreitada

2.1. Memoria Descritiva

A empreitada consiste essencialmente em trabalhos de movimentacdo de
terras, pavimentos e rede de dguas. Os trabalhos em causa da empreitada
“Alargamento e Repavimentagdo do Caminho Municipal 1179” serdo
realizados em drea de intervencdo situada no Entroncamento.

Os materiais a aplicar e respetivas técnicas de construcdo, estdo
contempladas nos elementos patenteados a concurso.

Os riscos identificados nesta empreitada sdo de cardcter especial, uma vez
que se preveem o0s seguintes tfrabalhos:

e Exposicdo de trabalhadores a risco de:
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» Soterramento, queda em altura, esmagamento, de montagem de
elementos pré-fabricados ou outros, cuja forma, dimensdo ou peso
exponham os trabalhadores a risco grave, e/ou outros que ndo se

prevejam aquando elaboracdo do presente PSS.

Os trabalhos descritos enquadram-se no art.° 7.° do DL n.° 273/2003, de 29 de
outubro, e para a execucdo dos mesmos deverdo prever-se, procedimentos
de montagem/execucdo de tfrabalhos, a desenvolver no decurso de obra,
com 0s seguintes aspetos:

» Descricdo de todas as fases de execucdo;

» Aspetos de seguranca a considerar nas fases descritas;

» Riscos/perigos identificados e as medidas preventivas associadas.

No decurso da empreitada deverdo ser consideradas as necessarias,
vedacoes/dreas de frabalho e procedimentos de seguranca para as
operacdes a redlizar, de forma que as mesmas ndo ponham em causa a
seguranca de terceiros como sejam os transeuntes, viaturas ali estacionadas,

ou afete a normal circulacdo.

2.2. Descricao dos Trabalhos/ Fases da Obra

Os trabalhos a executar na presente empreitada, sdo os que genericamente a
seguir se descriminam (para um maior detalhe consultar o mapa de
trabalhos/medicdo):

e Trabalhos Preparatérios;

e Movimento de Terras;

e Pavimentos;

e Sinalizacdo;

e Rede de Drenagens de Aguas Residuais.
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2.3. Plano de Trabalhos/ Programacao da Execuc¢ao dos Diversos Trabalhos

Nenhum trabalho que envolva riscos deverd ser realizado de forma imprevista,
ndo planeada e ndo considerada nos documentos do presente PSS.
Pretende-se com a planificacdo detalhada das atividades, identificar os
periodos com maior incidéncia de trabalhos simulténeos, em que, como é
sabido, a probabilidade de ocorréncia de acidentes de trabalho, ou doencas
profissionais, € mais elevada.

O plano de trabalhos deve ser alterado sempre que se considere necessdrio

por razdes de seguranca dos trabalhadores. Colocar no Anexo 1.

2.4. Mapa de Mao-de-obra

O Plano de Seguranca e Saude de fase de obra incluird o plano da mdo-de-
obra, sendo elaborado numa tabela, contendo em linhas os meses do periodo
de execucdo dos trabalhos e, em colunas os respetivos valores mensais e
acumulados da carga de mdo-de-obra, expressos em homens e/ou homens-
hora.

O cronograma de mdo-de-obra, expresso em homens-dia serd uma ferramenta
de grande utilidade para o Coordenador de Seguranca em Obra, pois
permitird averiguar da necessidade de comunicacdo prévia.

Colocar no Anexo 2.

2.5. Equipamento e Ferramenta Especial a Afetar a Execuc¢ao da Obra

O utilizador do equipamento deverd assegurar-se da operacionalidade ou
bom estado de funcionamento do mesmo.

Competird ao adjudicatdario, durante o periodo de laboracdo do equipamento
em obra, verificar as condicdes de seguranca e de manutencdo dos mesmos.

Sempre que o Coordenador de Seguranca solicitar a consulta das fichas
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técnicas/seguranca e os mapas das revisdes dos equipamentos, ou qualquer

outro documento, os mesmos serdo facultados. Colocar no Anexo 3.

3. Gestio de Seguranca e Saude no Estaleiro
3.1. Difusao da informacao sobre seguranca

A EE colocard em obra uma vitrina destinada a expor o seguinte:
e Informacdes relativas d seguranca e saude que decorrerdo no
estaleiro;
e Documentacdo imposta legalmente;
e Bem como todos os elementos que o coordenador de seguranca

achar convenientes.

Cada entfidade empregadora deverd informar a EE da identidade dos técnicos
afetos aos servicos de seguranca, higiene e salde no frabalho e dos
representantes dos trabalhadores em matéria de seguranca e saude no
trabalho, com vista a eventual convocatoéria para participacdo em reunides,

nos assuntos relacionados com a seguranca e saude nos trabalhos do estaleiro.

3.2. Dominios de Responsabilidade de cada Interveniente (Decreto-Lei n®
273/2003, de 29 de outubro)

Dono da Obra: Municipio do Entfroncamento

Endereco: Largo José Duarte Coelho, 2330-078 Entfroncamento

O dono da obra, pessoa coletiva por conta de quem a obra é realizada, deve:
e Nomear os coordenadores de seguranca em projeto e em obra, nas
situacoes referidas nos nUmeros 1 e 2 do artigo 9.°%

e Elaborar ou mandar elaborar o plano de seguranca e saude, de
acordo com os artigos 5.° e 6.°;

11
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e Assegurar a divulgacdo do plano de seguranca e saude, de acordo
com o disposto no artigo 8.°;

e Aprovar o desenvolvimento e as alteracdes do plano de seguranca
e saude para a execucdo da obra;

e Comunicar previamente a abertura do estaleiro  Autoridade para
as Condicdes do Trabalho (ACT), nas situacoes referidas no n.° 1 do
arfigo 15.°;

e Enfregar a EE coépia da comunicacdo prévia da abertura do
estaleiro, bem como as respetivas atualizacoes;

e FElaborar ou mandar elaborar a compilacdo técnica da obra;

e Se infervierem em simultGneo no estaleiro duas ou mais enfidades
executantes, designar a que, nos termos da alinea i) do n.° 2 do
artigo 19.°, tomar as medidas necessdrias para que O acesso Ao
estaleiro seja reservado a pessoas autorizadas;

e Assegurar o cumprimento das regras de gestdo e organizacdo geral
do estaleiro a incluir no plano de seguranca e saude em projeto
definidas no anexo .

Autor (es) do projeto:

Especialidade: Coordenador do Projeto
Nome: Arg.° Francisco Varanda

Contacto: 249 720 400
Enderecgo: Largo José Duarte Coelho, 2330-078 Entroncamento

O autor do projeto da obra, adiante designado por autor do projeto, pessoa
singular, reconhecida como projetfista, que elabora ou participa na
elaboracdo do projeto da obra, deve:

e Elaborar o projeto da obra de acordo com os principios definidos no
artigo 4.° e as diretivas do coordenador de seguranca em projeto;

e Colaborar com o DO, ou com quem este indicar, na elaboracdo da
compilacdo técnica da obra;

12
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Colaborar com o coordenador de seguranca em obra e a EE,
prestando informacdes sobre aspetos relevantes dos riscos
associados & execucdo do projeto.

Entidade executante (EE):

Contacto:
Endereco:

A EE, pessoa singular ou coletiva que executa a totalidade ou parte da obra,

de acordo com o projeto aprovado e as disposicdes legais ou regulamentares

aplicaveis, pessoa autorizada a exercer a atividade de empreiteiro de obras

publicas ou de industrial de construcdo civil, que esteja obrigada mediante

confrato de empreitada com aquele a executar a totalidade ou parte da
obra, deve:

Avaliar os riscos associados G execucdo da obra e definir as
medidas de prevencdo adequadas e, se o plano de seguranca e
saude for obrigatdrio nos termos do n.° 4 do artigo 5.°, propor ao
dono da obra o desenvolvimento e as adaptacdes do mesmo;

Dar a conhecer o PSS para a execucdo da obra e as suas
alteracdes aos subempreiteiros e trabalhadores independentes, ou
pelo menos a parte que 0os mesmos necessitam de conhecer por
razoes de prevencdo, e assegurar que o PSS e suas alteracoes
estejam acessiveis, no estaleiro;

Assegurar a aplicacdo do plano de seguranca e saude por parte
dos seus ftrabalhadores, de subempreiteiros e trabalhadores
independentes.

A EE deve ndo apenas aplicar o PSS nas atividades que desenvolve durante a

execucdo da obra, mas também assegurar que os subempreiteiros e os

trabalhadores independentes o transmitam ao seu pessoal e facam respeitar

todas as disposicdes aqui enunciadas, além de outras obrigacdes respeitantes

ao funcionamento do estaleiro. Esta obrigacdo da EE articula-se com a
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responsabilidade soliddria que sobre ela impende pelo pagamento de coimas

aplicadas a um subcontratado que infrinja as regras relativas a seguranca e

saude no trabalho, se a EE ndo for diligente no controlo da atividade do

subcontratado.

Deverd também:

Elaborar fichas de procedimentos de seguranca para os trabalhos
que impliquem riscos especiais e assegurar que 0s subempreiteiros e
trabalhadores independentes e os representantes dos trabalhadores
para a seguranca, higiene e saude no trabalho que trabalhem no
estaleiro tenham conhecimento das mesmas;

Assegurar que os subempreiteiros cumpram, na qualidade de
empregadores, as obrigacodes previstas no artigo 22.°;

Assegurar que os trabalhadores independentes cumpram as
obrigacoes previstas no artigo 23.°;

Colaborar com o coordenador de seguranca em obra, bem como
cumprir e fazer respeitar por parte de subempreiteiros e
trabalhadores independentes as direfivas daquele;

Tomar as medidas necessdrias a uma adequada organizacdo e
gestdo do estaleiro, incluindo a organizacdo do sistema de
emergéncia;

Tomar as medidas necessdrias para que o acesso ao estaleiro seja
reservado a pessoas autorizadas;

Organizar um registo atualizado dos subempreiteiros e trabalhadores
independentes por si contratados com atividade no estaleiro, nos
termos do artigo 21°;

Fornecer ao dono da obra as informacdes necessdrias a
elaboracdo e atualizacdo da comunicacdo prévia;

Fornecer ao autor do projeto, ao coordenador de seguranca em
projeto, ao coordenador de seguranca em obra ou, na falta destes,
ao dono da obra os elementos necessdrios d elaboracdo da
compilacdo técnica da obra.

14



I SIS PLANO DE SEGURANCA E SAUDE EM PROJECTO

G Empreitada: Alargamento e Repavimentagdo do Caminho Municipal 1179
ferroviaria

cicade

Conforme o artigo 13.° do Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de outubro, a EE so
pode iniciar a implantacdo do estaleiro depois da aprovacdo do dono de
obra do plano de seguranca e saude para a execucdo da obra.

Ainda segundo aquele artigo, os subempreiteiros e os trabalhadores
independentes devem cumprir o PSS para a execucdo da obra, devendo esta
obrigacdo ser mencionada nos contratos celebrados com a entidade
executante e o dono da obra.

A EE garante que os seus trabalhadores possuem os conhecimentos técnicos
inerentes as tarefas que Ihes forem confiadas, bem como dos riscos que lhes
estdo associados, e que dispdem de adequados equipamentos de trabalho,
de protecdo coletiva e de protecdo individual.

A EE obriga-se a cumprir o estabelecido na legislacdo de protecdo do meio
ambiente, nomeadamente a manter em perfeito estado de limpeza os locais
de frabalho, os espacos envolventes e as vias adjacentes. Em caso de
incumprimento, o dono de obra reserva-se ao direito de mandar executar os
trabalhos necessdrios, por conta da EE.

A EE é responsdvel por eventuais danos provocados pelo seu pessoal e dos
subempreiteiros e procederd aos seguros necessarios para cobrir as suas
responsabilidades, cujas apdlices apresentard ao dono de obra antes do inicio

dos tfrabalhos e, posteriormente sempre que tal for solicitado.

3.3. Dever de informacao

A EE visitard previomente o local onde irdo decorrer os frabalhos, para se
familiarizar com as condicdes de frabalho e tomar todas as medidas de
seguranca necessdrias d sua execucdo.
A EE, antes de iniciar os trabalhos, obriga-se a tomar conhecimento:

e Dos riscos inerentes aos frabalhos a executar e das condicdes de

trabalho particulares eventualmente existentes;

15
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e Da sinalizacdo a utilizar obrigatoriamente (painéis de informacado,
de aviso ou de proibicdo).
A EE, apds notificacdo da adjudicacdo, deverd, antes do inicio dos frabalhos
ou no prazo que lhe for estabelecido, fornecer ao Dono de Obra:

e Declaracdes da EE, do diretor técnico da empreitada, do
representante da enfidade executante, identificando o estaleiro e as
datas previstas para inicio e termo dos trabalhos e a Identificacdo do
Técnico de Seguranca, Consultar Anexo 4.

e Indicacdo, quando for caso disso, dos frabalhos a subcontratar,
identificando os subempreiteiros ou os frabalhadores independentes
j& contratados e, posteriormente, dos que vier a contratar, Consultar
Anexo 5.

e Todos os elementos constantes no Anexo 6.

No caso dos ftrabalhos a desenvolver pela EE comportarem riscos de
interferéncia’ ou riscos especiais?, cabe a esta informar o DO, para que este
possa tomar as medidas necessdrias para a protecdo pessoal e instalacoes.
Esta obrigacdo € também exigida no caso de riscos particulares inerentes aos
materiais utilizados pela EE.

A EE informard imediatamente o Dono de Obra de qualquer circunst@ncia
externa que a coloque na impossibilidade de executar os trabalhos conforme
as prescricoes de seguranca em vigor. Esta informacdo deverd ser confirmada

por escrito no prazo de 24 horas.

3.4. Organizacao das Atividades de Seguranca e de Saude

A EE encarregar-se-& da organizagdo da seguranca dos seus trabalhos, assim

como da seguranca dos seus trabalhadores e dos seus subempreiteiros. A EE,

1 Riscos suplementares que acrescem aos riscos proprios a atividade de cada empresa, podendo explicar-se pela
presenca de instalagdes, de materiais, e de atividades de diferentes empresas no mesmo local de trabalho.

2 Vide trabalhos que implicam riscos especiais referidos no artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de outubro.
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para efetuar uma boa coordenacdo das atividades de seguranca e saude no
trabalho, deverd exercer vigil@ncia sobre todos os que, por sua conta,
executam trabalhos no dmbito do contrato de empreitada.

A EE deverd assegurar uma vigildncia adequada da saude dos seus
trabalhadores em funcdo dos riscos a que se enconfram expostos no local de
trabalho. Sempre que o Coordenador de Seguranca o solicite, a EE obriga-se a
confirmar a aptiddo médica dos frabalhadores ao seu servico.

Sempre que a dimensdo do estaleiro ou o tipo de atividade o exigirem, a EE
deve dispor de instalacdes e equipamentos adequados e de pessoas
habilitadas para cuidar dos feridos ligeiros ou para administrar os primeiros
socorros em caso de acidente. A EE é responsdvel pela evacuacdo dos feridos

(tfrabalhadores) em estaleiro.

3.4.1. Coordenacao das Atividades

Compete a EE assegurar a aplicacdo do plano de seguranca e saude, e das
fichas de procedimentos de seguranca por parte dos seus tfrabalhadores, de
subempreiteiros e trabalhadores independentes.

Quando na obra existam, para além de trabalhadores da EE, frabalhadores de
outras empresas, trabalhadores independentes subcontratados pela EE ou
trabalhadores do DO, as medidas de seguranca a tomar serdo as
determinadas no PSS e em conformidade com as disposicdées de seguranca
em vigor no Municipio do Entroncamento. Para este efeito o DO designard um
Coordenador de Seguranca na Obra.

O DO, ou o Coordenador de Seguranca da Obra, poderdo no decorrer dos
trabalhos organizar reunides de coordenacdo e de avaliacdo da seguranca

na obra, em que participardo:

Pelo Dono de Obra

Fiscal (ais)

O Coordenador de Seguranca da Obra (quando for o caso)
17
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Pela Entidade Executante

O Diretor Técnico da Empreitada;

O Técnico de Seguranca e Saude do Trabalho

Qualguer das partes pode, caso o entenda necessdrio, fazer-se assessorar NAs
reunidoes por outros elementos.
Dessas reunides poderd ser elaborada ata, exarada pela EE, que serd

aprovada e assinada pelas partes.

3.5. Politicas de Seguranca, Integracao de Subempreiteiros e Trabalhadores
Independentes

A EE deve assegurar que o PSS e as suas alteracdes estejam acessiveis a todos
os intervenientes no estaleiro, bem como promover a divulgacdo do mesmo e
obrigar os subempreiteiros e tfrabalhadores independentes ao cumprimento das
medidas nele previstas, obrigatoriedade essa que deve ter expressdo
contratual.

Para tal, a EE deve fazer a enfrega aos subempreiteiros dos elementos
constantes do PSS que estabelecam as medidas de prevencdo de riscos
profissionais correspondentes a cada operacdo incluida nos frabalhos a
desenvolver por cada subempreiteiro / trabalhador independente. A enfrega
daqgueles documentos deve ser acompanhada de uma declaracdo, constante
no Anexo 7, de compromisso de execucdo das referidas medidas de
prevencdo por parte de cada subempreiteiro, a entregar ao Coordenador de
Seguranca em Obra antes da entrada deste em obra.

A EE deve colaborar com o Coordenador de Seguranca em Obra, cumprir €
fazer respeitar por parte dos subempreiteiros e trabalhadores independentes as

diretivas daquele.
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3.6. Informacao e Formacao de Trabalhadores

Neste capitulo devem ser contempladas modalidades de cooperacdo e
difusdo da informacdo aos frabalhadores afetos em obra como EE,
subempreiteiros, técnicos de seguranca e higiene no trabalho, trabalhadores
por conta de outrem e trabalhadores independentes.
Nos termos do Regime Juridico da Promocdo da Seguranca e Saude no
Trabalho, Lei n° 102/2009, de 10 de setembro, e com as alteracdes impostas
pela Lei n° 3/2014, de 28 de janeiro, sobre seguranca e salde no trabalho,
constitui obrigacdo da Entidade Executante e/ou Entidade Empregadora
assegurar a formacdo e informacdo dos trabalhadores tendo em conta as
funcdes que desempenham e o posto de trabalho que ocupam.
A Formacado e Informacdo dos trabalhadores poderdo incluir acdes de diversas
ordens, de que se salientam:
e Proporcionar condicdes para a formacdo especifica de
trabalhadores;
e Promover acodes de sensibilizacdo para a generalidade dos
trabalhadores;
e Calendarizar reunides periddicas por grupos de
trabalhadores;

e Afixar informacdes gerais realcando aspetos essenciais.

Todas as acdes do dmbito da Formacdo e Informacdo dos Trabalhadores
devem ser registadas, incluindo nomeadamente, registos de presencas, tema
abordado, duracdo, etc.

Devem ser promovidas acdes de sensibilizacdo que deverdo ter lugar, quer
num dos primeiros dias da abertura do estaleiro, quer durante a execucdo dos
trabalhos com periodicidade previamente definida.

Estas acdes deverdo ser organizadas pela EE em consondncia com o

Coordenador de Seguranca em Obra. Aditar no Anexo 8.
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3.7. Registo de Acidentes

Sempre que ocorra um acidente (leve, grave ou mortal) deve ser efetuado um
inquérito, registando-se todas as informacdes relevantes que permitam uma
andlise detalhada desse acidente.

Em caso de acidente grave ou mortal, a entidade empregadora do sinistrado
deve comunicar a ACT no prazo mdximo de 24 horas.

A EE deve informar o DO, no caso de acidente grave ou mortal, tdo rdpido
qguanto possivel, considerando que o dono de obra informard o IMPIC da
ocorréncia no prazo maximo de 24 horas.

O inguérito do acidente ocorrido serd registado nas fichas de inquérito de
acidente que as entidades oficiais (ACT) ou as Companhias de Seguros em
geral utilizam e que contém toda a informacdo que necessitam para os fins
determinados na legislacdo especifica aplicdvel, aditar ao Anexo 9.

No prazo mdaximo de uma semana apds a data do acidente, a EE terd que
enviar ao Coordenador de Seguranca o relatério de inquérito de acidente.
Esse relatério deve conter no minimo as causas do acidente e as medidas de
prevencdo implementadas, destinadas a evitar a repeticdo de acidentes do
mesmo ftipo. Esses relatdrios sdo anexados pela EE aos respetivos Registos de
Acidentes de Trabalho, a aditar no Anexo 9.1. Neste anexo, deverdo ainda ser
aditados os quadros mensais de registo de acidentes e indices de sinistralidade
que, deverdo ser acompanhados por folha explicativa/instrucdes

relativamente as férmulas utilizadas entre outros aspetos.

3.8. Outros Documentos
3.8.1. Identificagcao e Saude dos Trabalhadores
Nos termos do Regime Juridico da Promoc¢do da Seguranca e Saude, constitui

obrigacdo da entidade empregadora assegurar a vigildncia adequada da

saude dos trabalhadores em funcdo dos riscos a que se enconfram expostos.
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Na ficha individual de cada trabalhador da obra terd que ser registada a data
do Ultimo exame médico a que o trabalhador foi sujeito, e o resultado da
inspecdo médica, atestando a aptiddo do trabalhador e data da préxima
inspecdo médica.

Deve para tal prever-se a forma de assegurar essa vigil@ncia que incluird

exames de saude obrigatoriamente nos seguintes momentos:

¢ No momento de enfrada de cada trabalhador no estaleiro, se no
Ultimo ano ndo foi sujeito a exame médico e consequentemente ndo

existir ficha de aptiddo;
e Com periodicidade minima anual;
e Regresso ao trabalho apds auséncia superior a 30 dias.

O mesmo serd dizer que a EE dispord de um servico de apoio médico d obra a
quem ficard cometida a vigil@ncia da saude dos trabalhadores, no minimo nos

moldes referidos no pardgrafo anterior.
3.8.2. Seguros

Qualguer apdlice descrita deverd ser vdlida no inicio da execucdo fisica dos
trabalhos, devendo-se anexar copias das apdlices e comprovativo de
validade.

Em caso algum é permitida a permanéncia no estaleiro de pessoas ndo
cobertas pelo seguro, sendo a EE responsdvel por permitir a permanéncia de
pessoas ndo cobertas por seguro no estaleiro. E igualmente da
responsabilidade da EE assegurar que todos os trabalhadores da obra, sejam
eles do quadro da firma, ou externos na prestacdo de servicos, estejam

cobertos por seguros de acidente de frabalho.

21



FRLLLE S0 SN PLANO DE SEGURANCA E SAUDE EM PROJECTO

Empreitada: Alargamento e Repavimentag¢do do Caminho Municipal 1179

4. Gestao e Organizacao Geral do Estaleiro

Para o efeito entende-se por Estaleiro os locais onde se efetuam os trabalhos
incluidos na empreitada, bem como os locais onde se desenvolvem atividades
de apoio direto dqueles trabalhos.

Carece de autorizacdo pelo Municipio do Entroncamento a infroducdo ou
utilizac@o no interior das suas instalacdes de qualquer aparelho de registo de
imagem.

Ao pessoal da EE, subempreiteiros e fornecedores é rigorosamente proibido o
fornecimento para o exterior de informacdes ou imagens de qualquer natureza
referentes aos trabalhos que se processam no estaleiro.

Aos trabalhadores que ndo respeitem estas condicdes ou as disposicdoes do
presente PSS para a Execucdo de Trabalhos para o Municipio do
Entroncamento pode ser proibido o acesso aos locais de trabalho. O Municipio
do Enfroncamento reserva-se o direito de exigir a retirada do local de trabalho
de qualqguer elemento do pessoal ao servico da EE, qguando a sua presenca se
revele prejudicial ao bom andamento dos tfrabalhos ou & boa ordem no local,
por motivos de natureza profissional ou disciplinar e por incumprimento das

normas de seguranca ou de instrucdes da fiscalizacdo.

4.1. Gestao e Organizacao do Estaleiro

A EE ndo deve iniciar a implantacdo do estaleiro antes:

e Da aprovacdo pelo DO do respetivo Plano de Seguranca e Saude
para a execucdo da obra, quando o mesmo for obrigatdrio, ou
enquanto ndo dispuser das necessdrias Fichas de Procedimentos
de Seguranca; colocar copia da notificacdo de aprovacdo no
Anexo 10.

e De receber do DO a codpia da 1¢ Comunicacdo Prévia, qguando

necessdria, a qual deverd afixar no estaleiro em local bem visivel;
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e Colocar copias das atualizagcdes da Comunicacdo Prévia no

Anexo 11.

4.2. Organograma Funcional da Empreitada

A entidade executante deverd elaborar o Organograma Funcional da
Empreitada e afixd-lo no estaleiro, para que possa ser consultado por todos os

trabalhadores presentes. Colocar no Anexo 12.

4.3. Condicionantes Locais

O estudo dos condicionamentos locais envolventes, com o registo de todos os
elementos que possam interferir com os trabalhos, bem como identificar
situacoes em que a implantacdo do Estaleiro ou as atividades a desenvolver
possam por em causa a seguranca da EE e de terceiros, serd entregue, na
medida do possivel e face aos cadastros existentes, d entidade executante
antes da assinatura do auto de consignacdo. A colocar no Anexo 13, por parte
do DO. Na eventualidade da inexisténcia de cadastros do local/zona alvo de
intervencdo serd fundamental que, a EE visite o local para efetuar as
prospecoes que achar necessdrias.

A EE deverd tomar as medidas adequadas de forma a solicitar a neutralizacdo
ou aremocdo de redes cujo funcionamento ponha em causa a seguranca dos
trabalhadores ou manter a funcionalidade das redes existentes no caso de a
mesma ndo interferir com a seguranca dos trabalhadores, e evitar acidentes

durante a execucdo da obra.

4.4. Plano de Sinalizacdo Temporaria na Via Publica

Uma vez que na empreitada em titulo, se prevé a execucdo de trabalhos
confinantes com a via publica a EE deverd tomar as medidas necessdrias para
garantir a funcionalidade das vias existentes ou proceder a desvios de trafego,

e garantir a seguranca dos frabalhadores e terceiros, procedendo d
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delimitacdo e protecdo de circuitos pedonais e colocacdo de passadicos
provisérios, respeitando sempre o Regulamento de Sinalizacdo de Trdnsito, as
normas de seguranca e as boas regras de execucado.

Para o efeito deverd elaborar um Plano de Sinalizacdo Tempordria conforme o
previsto no Decreto Regulamentar n.° 22-A/98, de 1 de outubro e posteriores

alteracodes. Colocar no anexo 14.

4.5. Projeto de Estaleiro

Na elaboracdo do projeto de estaleiro deverd ser seguida a regulamentacdo
especifica aplicével, e, sem prejuizo da aplicacdo dessa regulamentacdo,
todas as dreas do estaleiro tém que cumprir as regras indicadas neste PSS, e
outras que o Coordenador de Seguranca em Obra e/ou a Fiscalizacdo
determinem.
O Projeto do Estaleiro deverd identificar o limite do mesmo e definir
objetivamente através de pecas desenhadas e escritas, a implantacdo e
caracteristicas das instalagcdes de apoio O execucdo dos trabalhos, dos
equipamentos de apoio fixos, das infraestruturas provisérias e de todos os outros
elementos que as caracteristicas dos trabalhos, os métodos e processos
construtivos a utilizar determinem. Deverd identificar ainda, por meio de
sinalética no desenho:
e A locadlizacdo das placas de, proibida a entrada a pessoas
estranhas, uso obrigatério de capacete e botas, etc. ...;
e Circulacdo pedonal;
e Circulacdo rodovidria;
e localizacdo de contentores de lixo, armazenamento de
materiais, casas de banho, ... e/ou oufrem, que a EE considere

relevante para apresentar na planta de estaleiro.
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Pretende-se com isto que haja uma organizagcdo e arrumacdo dos varios

elementos do estaleiro, de modo a:

e Reduzir ao minimo os percursos internos;

e Prever meios para a manutencdo e conservacdo das
instalacoes sociais;

e Prever adequada limpeza de todas as zonas de passagem
ou permanéncia dos frabalhadores;
e Ofimizar o espaco ocupado, minimizando essa ocupacdo do

espaco da via publica (passeios e faixas centrais).

Sem prejuizo do regulamentado, o projeto do estaleiro deverd respeitar,
quando aplicavel, os aspetos a seguir referidos. Os materiais e equipamentos
utilizados na execucdo da obra, assim como os enfulhos, situar-se-do
obrigatoriaomente no interior da zona vedada, exceto se de outfra forma for
devidamente autorizado pela Coordenador de Seguranca em Obra e/ou
Fiscalizacdo, devidamente assinalada nas pecas do projeto do estaleiro.

Os acessos ao estaleiro, pedonais e rodovidrios deverdo ser obrigatoriamente
independentes de forma a impedir o cruzamento de pessoas e veiculos e
conter a sinalizacdo de seguranca, de modo a assegurar que O Acesso Ao
mesmo seja reservado apenas a pessoas autorizadas.

SO os veiculos estritamente necessdrios d execucdo dos frabalhos ou ao
transporte de materiais ou equipamentos estdo autorizados a circular no
estaleiro, e apenas pelo tempo necessdrio a realizacdo daquelas atividades. A
EE obriga-se a tomar todas as precaucdes necessdrias para evitar que os seus
veiculos danifiquem ou sujem a rede vidria. Caso contrdrio, suportard as
respetivas despesas de reparacdo. Para tal deverd prever em estaleiro na
saida e entrada de veiculos um sistema de lavagem de rodas dos mesmos.

No fim do dia de frabalho todas as mdquinas e aparelhos do Adjudicatdrio

devem ser desligados e protegidos contra qualquer utilizacdo abusiva.
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Se no estaleiro intervierem em simult@neo duas ou mais EE, deverd designar-se
uma enfidade que tome as medidas necessdrios para que O acesso Ao
estaleiro seja reservado a pessoas autorizadas (art.® 17.° alinea h) do DL n.°
273/2003, de 29 de outubro). Para um confrolo correto, a EE poderd
providenciar um cartdo de idenfificacdo para cada trabalhador, que 0 mesmo
deixard na entrada do estaleiro. Na frente do cartdo pode constar o nome do
trabalhador, a sua categoria profissional, nome da entidade empregadora, e
no verso um conjunto de regras bdsicas sobre prevencdo e segurangca na obra.
O projeto de estaleiro e respetiva memdéria descritiva deverdo cumprir 0s
requisitos constantes no ponto 2 do Anexo Il do Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29
de outubro. Colocar no anexo 15.

Relativamente a alteracdes de estaleiro, a EE deverd remeter ao Coordenador
de Seguranca em Obra, com a antecedéncia de 5 dias Uteis, as respetivas
plantas especificas e memoaoria descritiva respetiva, se necessdrio, para andlise
e validacdo e posterior aprovacdo pelo Dono de Obra.

Sem esta aprovacdo pelo DO, nenhuma alteracdo pode ser realizada no

estaleiro, nem pode ser aberta qualquer frente de obra.

4.5.1 Instalagoes Sociais e Equipamentos de Apoio

As instalacoes do estaleiro devem ser reduzidas ao minimo e dimensionadas e
executadas tendo em atencdo o espaco disponivel na zona envolvente
obra, cumprindo o estipulado no Decreto n.° 46427 de 1965 — Regulamento das
Instalacdes Provisodrias Destinadas ao Pessoal Empregado nas Obras.

Instalacoes Sanitdrias:

por 5 trabalhadores;
UV IO ettt et e e e e e e e e e e eee e e e e e e e eeaaeaaaeeeeeeenees 1 unidade

por 20 trabalhadores;
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UEINO0S ettt e e e e e e e 1 unidade

por 25 tfrabalhadores;

por 15 tfrabalhadores;

Altura minima das divisorias entre chuveiros e entre retretes: .......... 1,7 m.

Quando a obra decorra em drea ndo servida por rede de abastecimento de
dgua, estas instalacdes serdo servidas por dgua corrente, e os chuveiros seréio
servidos por dgua quente e fria.

Todas estas instalacdes serdo objeto de limpeza e desinfecdo didrias.

Refeitdrio e Cozinha:

e Refeitdrio serd coberto e abrigado das intfempéries, dotado de dgua
potdavel e dispord de mesas e bancos em quantidade adequada ao
numero de trabalhadores da obra;

e Caso se justifique, junto ao refeitério deverd existir uma zona de
cozinhas com chaminés e pias com dagua potdvel em quantidade
adequada ao numero de trabalhadores, onde estes possam preparar
e fomar as suas refeicoes;

e Tanto o refeitério como a cozinha devem dispor de portas de abrir
para o exterior e meios adequados de combate a incéndios;

e Refeitdrio e a cozinha a instalar no estaleiro da obra deverdo respeitar
um pé-direito minimo de 2,50 m, e uma drea minima de portas e

janelas de 1/10 da drea do pavimento.

4.6. Plano de Emergéncia

Nos termos da legislacdo em vigor constitui obrigacdo da EE estabelecer as
medidas a adotar em caso de ocorréncia de acidente ou mesmo de uma

catdstrofe (incéndios, explosdes, sismos, inundagoes, etc.). Deste modo deverd
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a EE elaborar e manter devidamente atualizado um Plano sobre o sistema de
emergéncia a implementar no estaleiro.

Este Plano € um documento dindmico onde se identificam os possiveis cendrios
de emergéncia que podem ocorrer no estaleiro e que requerem uma atuacdo
imediata e organizada de um grupo de pessoas especialmente preparadas
para o efeito, antes que o acontecimento grave possa evoluir para uma
dimensdo descontrolada de consequéncias muito graves.

Entre aqueles cendrios deve ser conferida particular atencdo as medidas a
adotar quanto a prevencdo e combate a incéndio, primeiros socorros e
evacuacdo de sinistrados ou outros frabalhadores em situacdes de
emergéncia.

Deste modo competird d entidade executante, a elaboracdo de um Plano de
Emergéncia, que deverd prever, nomeadamente, o seguinte:

e Afixacdo na vitrina, lista de telefones de emergéncia, no Anexo 16
apresenta-se a supra, A EE caberd os preenchimentos em falta;

e Planta de sinadlizacdo de seguranca identificando, nomeadamente os
meios de combate a incéndios, o posto/caixa de primeiros socorros,
pontos de encontro, caminhos de emergéncia, etc.

Ndo deverdo existir trabalhadores a laborar isoladamente, sendo as equipas

constituidas, no minimo, por dois trabalhadores.

4.7. Controlo de Visitantes

A enfrada no estaleiro de pessoas estranhas a execucdo da empreitada requer
autorizacdo do Dono da Obra e ser do conhecimento do Coordenador de
Seguranca em Obra e/ou da Fiscalizacdo e do Diretor da Obra, o qual deverd

assegurar que os visitantes:

e Sejam acompanhados por pessoa conhecedora do estaleiro;

e Utilizam o equipamento de protecdo individual obrigatdrio,
incluindo capacete de protecdo contendo na frente a
inscricdo “Visitante”;
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e Foram elucidados sobre os caminhos que devem ufilizar e

zonas de perigo.

Deverd também ser elaborada uma lista dos visitantes, onde se regista, para

além dos seus nomes, a entidade que a solicitou e a data da sua realizagcdo.

Plano de visitantes no Anexo 17.

5. Riscos evidenciados e medidas preventivas a adotar

5.1. Trabalhos com Riscos

Trabalhos

Riscos

Medidas Prevencéo

Montagem de

* Queda de pessoas ao mesmo nivel e
a nivel diferente

* Queda de objetos por desabamento
ou desmoronamento

= Queda de objetos desprendidos

= Marcha sobre objetos

= Choque contra objetos iméveis

= Pancadas e cortes por objetos ou
ferramentas

Preparagdo do trabalho, nomeadamente
identificagdo de redes técnicas, consulta de cadastros

= Respeitar o relevo natural do terreno

= Manter os caminhos de circulagdo em estado
adequado para a circulagao

= Definir e sinalizar caminhos de circulagdo com
largura suficiente para a circulagdo segura de
camioes e pedes

= N&o trabalhar em condigbes atmosféricas adversas

Estaleiro = Projecéo de fragmentos ou particulas o . .
= Utilizar os meios mecanicos de forma adequada
= Entaladela ou esmagamento por . .
X (para arrancar elementos construtivos ou vegetativos
entre objetos
de grande porte)
* Entaladela ou esmagamento por < o . .
.2 = Nao utilizar os equipamentos para além das
capotamento de maquinas : . .
capacidades indicadas pelo fabricante
= Sobre esforcos ou posturas x
. Os trabalhadores devem ter formagdo e
inadequadas . . . N
- < conhecimento dos riscos relativamente as atividades
= Contactos elétricos, Eletrocusséo
« P que se encontram a laborar
= Explosao, Incéndio
 Esmagamento, corte, entalamento, | = Planeamento dos trabalhos;
traumatismo, - Retirar previamente elementos frageis e
* Queda de pessoas ao mesmo nivel  : equipamentos  fixos  (elementos  pré-fabricados,
= Pancadas e cortes por objetos ou arvores, ...)
ferramentas - Criagdo de distancias e zonas de seguranga
= Projecéo de fragmentos ou particulas - Utilizagdo de plataformas de trabalho estaveis e
= Entaladela ou esmagamento por seguras
Desmontagens

entre objetos

= Entaladela ou esmagamento por
capotamento de maquinas

= Sobre esforcos ou posturas
inadequadas

= Contactos elétricos

= Exploséo

= Selecionar local para depdsito dos entulhos e
remové-los com periodicidade;

» EPI's especificos (mascara anti poeira, luvas,
protetores auriculares);

= Antes de se iniciar qualquer trabalho devem ser
cortadas todas as infraestruturas;
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Trabalhos

Riscos

Medidas Prevencéo

* Incéndio

* Exposig&o ao ruido e vibragdes

= Qutros (inundagdes por rutura de
canalizagdes)

Movimentagao

* Queda de pessoas a nivel diferente
* Queda de pessoas ao mesmo nivel
* Queda de objetos por desabamento
ou desmoronamento

= Soterramento

= Choques ou pancadas por objetos
moveis

= Projecdes de fragmentos ou
particulas

= Entaladela ou esmagamento por

= Acessorios de sinalizagdo e seguranga devem
encontrar-se sempre em situagao operacional;

= Garantir a manutencdo de acordo com as
especificagdes do fabricante;

= Operador habilitado para o equipamento;

= Diariamente, o operador deve proceder a inspegéo
do equipamento;

= Interditar a permanéncia de pessoal, no raio de
acdo das manobras do equipamento, quando em
laboracao;

de materiais | entre objetos = Paletar e proteger os materiais para movimentag&o;
= Entaladela ou esmagamento por = Nomear um responsavel para orientagdo das
capotamento de maquinas operagdes.
= Sobre esforcos ou posturas
inadequadas
= Contactos elétricos
= Exploséao
= Atropelamento ou choque de veiculos
* Exposig&o ao ruido, vibragdes e
poeiras

Para protecéo de pessoas:
¢ Plataformas isolantes;
o Tapetes isolantes;
- Elet . e Ferramentas isolantes;
elrocussao e Luvas isolantes;
= Contactos diretos: acontece quando * ga{) aceles; letricist
um individuo entra em contacto com * D0was para eletricisia.
uma parte ativa de um circuito que esta Plara protegao nas instalagbes contra contactos
sob tensao. E o tipo de contacto que dirstos: _
acontece quando alguém toca num * Isolamer]to dos coqdutores,
elemento condutor de um circuito. * Colocaggo de obstaculos;
Infraestruturas e Afastamento - distancias de seguranga;
elétricas - Contactos indiretos: acontece quando * Uso de tensao reduzida de seguranca.

um individuo entra em contacto com
massas (partes metalicas)
acidentalmente sob tensao.

= Explosao, Incéndio

Para protecao contra contactos indiretos:

o Utilizar a tensdo reduzida de seguranca
inferior aos limites considerados perigosos;

Utilizar de aparelhos com duplo isolamento;

Utilizar circuitos separados de seguranga;

Utilizar ligagOes equipotenciais;

Ligacdo adequada das massas acessiveis dos
aparelhos e/ou equipamentos elétricos em
associacdo com dispositivos de corte
automatico dos circuitos de alimentagao
respetivos (disjuntores).

= Uso de EPI adequado — luvas e mascara
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Trabalhos Riscos Medidas Prevencéo

= Entregar ao coordenador de seguranca as fichas de
seguranca dos produtos utilizados, sempre que este
as solicitar.

= Os stocks devem ser geridos de modo que s exista
em obra a quantidade minima indispensavel de
produtos com riscos associados.

Trabalhos de
construgao
civil

= Diversos (com maior incidéncia os de
soterramento e queda em altura)

= A EE deve-se precaver dos riscos, com 0s quais se

depara

Movimentagao
de terras

* Queda de pessoas a nivel diferente
* Queda de pessoas ao mesmo nivel
* Queda de objetos por desabamento
ou desmoronamento

* Soterramento

= Choques ou pancadas por objetos
maoveis

= Projecdes de fragmentos ou
particulas

= Entaladela ou esmagamento por
entre objetos

= Entaladela ou esmagamento por
capotamento de maquinas

= Sobre esforgos ou posturas
inadequadas

* Contactos elétricos

= Exploséao

= Atropelamento ou choque de veiculos
* Exposig&o ao ruido, vibragdes e
poeiras

* Acessorios de sinalizagéo e seguranga devem
encontrar-se sempre em situacdo operacional;
= Garantir a manutengao de acordo com as
especificagdes do fabricante;
Entivacao de valas e outras escavagdes a
profundidades iguais ou superiores a 1,20m;
= Operador habilitado para o equipamento;

= Diariamente, o operador deve proceder a inspegao

do equipamento;
* Interditar a permanéncia de pessoal, no raio de
acao das manobras do equipamento, quando em
laboragao;

= Paletar e proteger os materiais para movimentagao;

= Nomear um responséavel para orientagao das
operagdes.

A Entidade Executante, na adaptagdo do Plano de Seguranca e Saude para a
fase de obra, define meios, equipamentos e metodologias de trabalho e
aprofunda as medidas de preven¢do - coletiva e individual - adequadas aos
riscos identificados e outros que porventura possam surgir, da sua andlise ou no
decorrer dos trabalhos. A desenvolver no Anexo 18.

O Decreto-Lei n.° 348/93, de 1 de outubro, e a Portaria n.° 988/93, de 6 de
outubro, definem regras de ulilizacdo dos equipamentos de protecdo

individual, devendo estes ser utilizados sempre que os riscos existentes ndo
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puderem ser evitados de forma satisfatéria por meios técnicos de protecdo
coletiva ou por medidas, métodos ou processos de organizacdo do trabalho.

Na definicdo dos EPI que cada trabalhador deverd utilizar, deverdo distinguir-se
os de uso permanente e os de uso tempordrio. Os primeiros destinam-se a
serem utilizados durante a permanéncia de qualquer trabalhador no estaleiro.
Os segundos serdo utilizados pelo frabalhador dependendo do tipo de tarefa
que desempenha e dependendo das condicdes de trabalho excecionais a

que este possa vir a estar sujeito.

5.2. Descricao dos Produtos e Materiais

A presente empreitada inclui alguns materiqis com riscos especiais para a
seguranca e saude dos trabalhadores.

A EE, o Coordenador de Seguranca em Obra e a Fiscalizacdo identificardo
outros materiqis que considerem ser de integrar na lista, com vista a prever-se
medidas especiais de manipulacdo de certos materiais, incluindo o correto
armazenamento, o respeito pelas regras de utilizacdo do fabricante e o uso do
equipamento de protecdo individual adequado. Colocar todas as informacoes

relativas aos produtos e materiais no Anexo 19.

AVALIACAO do RISCO
MATERIAIS RISCOS Baixo  Médio . Alto
Cimento e Dermatoses o X
o Problemas respiratérios X
Betdes e argamassas o Dermatoses X
Aditivos para argamassas e betdes o Dermatoses X
Inertes & material de escavaao o Silicose por sensibilidade a poeiras X
¢ Inflamagéo dos olhos X
Ligantes betuminosos * Dermatos~es X
e Intoxicagbes X
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6. Compila¢ao Técnica

No decorrer da empreitada, o dono de obra solicitard a entidade executante
a remessa dos elementos necessdrios, para o desenvolvimento e atualizagcdo
da Compilacdo Técnica da Obra.

A Compilacdo Técnica da Obra deverd incluir os elementos previstos no n.° 2
do art.° 16.° do Decreto-Lei n° 273/2003, de 29 de outubro.

7. Anexos a Desenvolver pela Entidade executante

Todos os anexos a desenvolver, pela EE deverdo ser aditados, a partir do Anexo

1, e deverdo contemplar as regras do capitulo 1.2.

8. Legislacao Aplicavel

Na presente empreitada, a EE observard toda a regulamentacdo de

seguranca e saude que se encontre em vigor, nomeadamente a seguinte:

1. ENQUADRAMENTO LEGAL DA SEGURANCA NO TRABALHO:

e Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de outubro (Transpde para o direito
interno a Diretfiva n.° 92/57/CEE, de 24 de junho relativa a prescricoes
minimas de seguranca e saude a aplicar nos estaleiros tempordrios ou
maoveis);

e Decreto-lei n.° 41821, de 11 de agosto de 1958 (Aprova o
Regulamento de Seguranca no Trabalho da Construcdo Civil - RSTCC);

e Decreto-Lei n.° 46427, de 10 de julho de 1965 (Aprova o Regulamento
das Instalacdes Provisérias ao Pessoal das Obras).
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2. OcuprPACAO EsPACO PUBLICO:

Edital da Cdmara Municipal do Entroncamento n® 249/2008, de 13 de
marco (Regulamento Municipal de Urbanizacdo e Edificacdo do
Concelho do Entfroncamento), na sua Ultima redacdo;

Decreto-Regulamentar n.° 22-A/98, de 1 de outubro - Regulamento
de Sinalizacdo de Transito, na sua atual redacdo.
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B — PLANO DE SEGURANCA E SAUDE PARA A EXECUCAO DA

OBRA
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ANEXO 1 - PLANO DE TRABALHOS/ PROGRAMACAO DA
EXECUCAO DOS DIVERSOS TRABALHOS

Cronograma detalhado dos trabalhos
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ANEXO 2 - MAPA DE MAO-DE-OBRA

Cronograma detalhado das cargas de mao-de-obra
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ANEXO 3 - EQUIPAMENTO E FERRAMENTA ESPECIAL A AFETAR A
EXECUCAO DA OBRA
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ANEXO 4 - Minutas Tipo das Declaracoes
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ANEXO 5 - TRABALHOS A SUBCONTRATAR

Preencher tabela com os subempreiteiros afetos a cada més, para a posterior atualizagao da

- Comunicagédo Prévia
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ANEXO 6 - ELEMENTOS DIVERSOS

A entregar ao Coordenador de Seguranga em Obra
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ANEXO 7 - DECLARAGCAO DE COMPROMISSO

Declaragédo de compromisso pela entrega do PSS obra e cumprimento do mesmo
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ANEXO 8 - ACOES DE FORMACAO

Aditar elementos das acbes de formacgao, ou informagées relativas a calendarizagdo das mesmas
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ANEXO 9 - REGISTO DE ACIDENTES

sinistrado.

Aditar fichas de inquérito de acidentes de trabalho, da companhia de seguros, da empresa do
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ANEXO 9.1 - RELATORIOS DA ENTIDADE EXECUTANTE

Relatérios conclusivos do acidente, a entregar ao Coordenador de Seguranga em Obra, no prazo
maximo de uma semana
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ANEXO 10 - DECLARACAO DE APROVACAO DO PSS-OBRA

Aditar fotocépia de aprovagéo pelo Dono de Obra do PSS fase obra
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ANEXO 11 - COMUNICACOES PREVIAS

Aditar fotocépias das Comunicagbes Prévias
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ANEXO 12 - ORGANOGRAMA FUNCIONAL DA EMPREITADA

Aditar ao presente PSS e colocar na vitrina da obra
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ANEXO 13 - CONDICIONANTES LOCAIS

A aditar ao presente PSS
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ANEXO 14 - PLANO DE SINALIZACAO TEMPORARIA NA VIA

PUBLICA

A aditar ao presente PSS
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ANEXO 15 - PROJETO DE ESTALEIRO

O projeto de estaleiro, aditado pela EE, deve conter memoria descritiva, informagbes sobre
sinalizagdo, circulagdo, utilizagdo e controlo dos equipamentos, movimentagcdo de cargas, apoios a
produgéo, redes técnicas, recolha e evacuacéo de residuos, armazenagem e controlo de acesso ao
estaleiro conforme alinea g) do ponto 1- do art.11.° do DL 273/2003, de 29 de outubro, e as demais
informagées que a EE achar convenientes.

Aditar as sequentes alteragées.
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ANEXO 16 - LISTA DE TELEFONES DE EMERGENCIA

A EE devera preencher os espagos em falta
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ANEXO 17 - PLANO DE VISITANTES

Sempre que se verifiquem visitas externas a empreitada a lista em anexo devera ser preenchida
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ANEXO 18 - AVALIACAO E HIERARQUIZACAO DOS RISCOS

Avaliagdo e hierarquizagdo dos riscos reportados ao processo construtivo, abordando operagéo a
operagdo de acordo com o cronograma, com a previsdo dos riscos correspondentes a cada uma por§
referéncia a sua origem, e das adequadas técnicas de prevengcdo que devem ser objeto de

representagéo grafica sempre que se afigure necessario.
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ANEXO 19 - PRODUTOS E MATERIAIS COM RISCOS ESPECIAIS

Aditar informacgoées relativas aos supra.
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ANEXO 20 - REGISTO DA ACTIVIDADE DE COORDENACAO DE

SEGURANCA EM OBRA
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ANEXO 21 - ANEXOS A DESENVOLVER PELA ENTIDADE

EXECUTANTE. REGISTO DAS ACTIVIDADES DE SEGURANCA DA

ENTIDADE EXECUTANTE

- Promover e verificar o cumprimento do plano de segurancga e satde, bem como das obrigagées dos

empregadores e dos trabalhadores independentes;

- Assegurar que os subempreiteiros cumpram, na qualidade de empregadores, as obriga¢des

previstas no artigo 22.°;
- Assegurar que os trabalhadores independentes cumpram as obriga¢ées previstas no artigo 23.;

- Reunibes entre os intervenientes no estaleiro sobre a prevengao de riscos profissionais, com

indicagao de datas, participantes e assuntos tratados.
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Entfroncamento, 11 de marco de 2020

O Coordenador de Seguranca em Projeto
NUNO MIGUEL Assinado de forma digital por

NUNO MIGUEL RUFINO SANTOS

RUFINO SANTOS Dados: 2020.03.11 12:16:34 Z

(Nuno Rufino)
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